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Введение

     Постепенное  падение  уровня  школьного  математического тревожит  очень многих, в том  числе учителей  и родителей. Особенно удручает уровень подготовки сильных учеников из  обычных  школ. Нередко  лучшие в своих школах ученики так плохо научены, что задачи, основанные на школьном материале, они решают  хуже, чем задачи, требующие только природной сообразительности.  Для этого мы должны, прежде всего,  заботиться  о хорошей школьной математической подготовке тех, кто  в дальнейшем  будет учиться  в  технических  вузах.   Поэтому  важнейшая  задача  школьного математического  образования – это хорошее обучение  сильных  учеников  обычных  школ. Без  особого преувеличения  можно  сказать, что  в  их  руках – наше будущее.

   Каковы  же  причины  падения  уровня школьного  математического  образования? Основные  причины  общекультурного  и социального  плана -                     это увеличение в разы  потока  информации; смена  шкалы социальных  ценностей  на  более прагматичную;  увеличение темпа жизни; влияние СМИ, рекламы, компьютерных  игр; отсутствие  в  больших  городах  дворовых игр детей и подростков и т.д. Причины  падения  уровня  школьного  образования  в последние  годы очень простые: нынешние  дети  психологически сильно отличаются  от своих  сверстников тридцатилетней  давности.  
   За  последнее время в целом изменилось  и  отношение  общества  к  образованию:  ещё 30 лет назад в отечественной  культуре само по  себе знание  было  ценностью. Теперь  знания ценны или нет по отношению к моим личным целям (будущей работе, конкурентно способности и т.д.). 
   Ученика, который  и не  хочет, и не может учиться, у которого  куча личных  психологических  проблем, очень трудно не только  научить, но хотя бы натаскать на  необходимый  минимум. В  этом  и  состоит  главная  проблема современной  отечественной школы.

   Актуальность проекта

          Актуальность данной  темы в наше  время  объясняется  тем, что  в  связи с политическими и  экономическими  преобразованиями  в России полным  ходом  идёт модернизация  образования, а внедряемые  ОГЭ и ЕГЭ должны стать не только  показателем  уровня подготовки  выпускников, честной  формой аттестации, но и определить  горизонты  развития школьной  математики на  ближайшие  годы, тем  более, что новая  форма аттестации стала   обязательной  для  выпускников школ. Итоговая  аттестация  в новой  форме и ЕГЭ помогает  решать такую  важную  задачу, стоящую перед учителем, как  освоение  технологий  обучения и  организации  итогового  повторения, позволяющих  выпускникам  демонстрировать  уровень своих знаний не ниже своей годовой оценки.
Основным критерием качества образования является объективная оценка учебных достижений учащихся. Этот показатель важен как для всей системы образования, так и для каждого отдельного ученика.

Объективная оценка учебных достижений осуществляется, как правило, стандартизированными процедурами, при проведении которых все учащиеся находятся в одинаковых (стандартных) условиях и используют примерно одинаковые по свойствам измерительные материалы.

В свете изменения формы итоговой аттестации актуальной стала предварительная психолого-педагогическая подготовка участников образовательного процесса к прохождению аттестации. Подготовка включает в себя формирование и развитие психологической, педагогической готовности (наличие знаний, умений и навыков по предмету) и личностной готовности (опыт, особенности личности, необходимые для прохождения процедуры итоговой аттестации).
    Осуществляемый «генеральный, системный, целенаправленный пересмотр» школьного математического образования влечет переоценку, уточнение всех структурных звеньев школьного курса математики (целей, задач, содержания, структуры, требований к математической подготовке). Что не может не затрагивать и традиционные формы контроля и оценки качества знаний учащихся и, как следствие, изменение форм итоговой аттестации учащихся. Одной из форм объективной оценки уровня и качества общеобразовательной подготовки выпускников основной школы является государственная итоговая аттестация.
Внедрение ОГЭ по математике инициирует определенную смену акцентов в учебной деятельности учащихся, определяет новые подходы к построению технологии преподавания математики, ускоряет переход со знаниевой парадигмы образования на компетентностную. В этих условиях, наиболее важной для учителя видится задача готовности учащихся к новой форме контроля (ОГЭ; ЕГЭ).

Проблема проекта

Сдача выпускниками основной школы экзамена по математике в новой форме и выпускниками средней школы - в форме ЕГЭ поставила перед учителями ряд вопросов: Как обучать в новых условиях? Как организовать свой урок так, чтобы учащиеся после экзамена получали удовлетворение, а не говорили, что «мы таких задач не решали»? Очень актуальны слова Л.Г. Петерсон: «Сегодня ценность является не там, где мир воспринимается по схеме «знаю – не знаю, умею – не умею, владею – не владею», а где есть тезис «ищу и нахожу, думаю и узнаю, тренируюсь и делаю». На первый план выходит личность ученика, его отношение к миру, способность к культурному общению и рефлексии, адекватной самооценке и саморазвитию, нацеленность на созидание и добро».
Участниками итоговой аттестации необходимо считать всех, кто включен в разработку, проведение и участие в экзамене, (от муниципальных отделов образования до родителей учащихся).

Восприятие экзамена (итоговой аттестации) его участниками может быть как негативным, так и позитивным. Важно формировать не страх или боязнь к экзамену, а положительное отношение через анализ возможностей, которые предоставляет ОГЭ его участникам. 

ОГЭ можно рассматривать: 

1. как возможность объективно оценить состояние математической подготовки учеников; 

2. как отбор наиболее подготовленных учащихся для продолжения обучения по выбранному профилю;  

3. как аттестация учителей по профилирующим предметам и выводы о качестве их переподготовки; 

4. как итоговая аттестация учащихся на основе соответствия содержанию требований школьных программ (общеобразовательный минимум). 

При организации работы с учащимися, проходящими итоговую аттестацию по новой форме, учителю математики необходимо: 

· адекватно оценивать в течение всего учебного периода знания, умения и навыки учащихся в соответствии с их индивидуальными особенностями и возможностями; 

· исключить «натаскивание» учащихся на выполнение заданий различного уровня сложности;

· организовать системную продуманную работу в течение всех лет обучения предмету; 

· индивидуально выполнять тренировочные  экзаменационные  работы по предмету с последующей фиксацией трудностей, возникающих при выполнении заданий; 

· провести анализ собственных затруднений при выполнении тестовых заданий и обозначить способы их устранения;

· проанализировать результаты муниципальных, региональных, федеральных тестирований, пробного тестирования и др.;
· составить собственный план работы по подготовке обучающихся в процессе преподавания предмета к итоговой аттестации по новой форме; 

· обсудить составленные планы со всеми участниками итоговой аттестации; 

· провести практикумы с целью прогнозирования и предупреждения возможных ошибок учащихся, подобрать методические приемы по предупреждению этих ошибок (групповая работа учащихся). (Приложение 1)
Цель: 

Создание условий для реализации прав учащихся на качественное образование в ходе подготовки и проведения итоговой аттестации. Разработка плана работы по повышению подготовки учителя и  учащихся для успешной сдаче итоговой аттестации.
Задачи: 

•     Разработка рекомендаций для учителей.Знакомство учителей с методикой подготовки к ОГЭ и ЕГЭ.

•   Осуществить информационное, методическое, психолого-педагогическое обеспечение итоговой аттестации выпускников 9,11 классов; 
• Выявить соответствие подготовки выпускников требованиям  образовательных  стандартов; изучить оригинальные  приёмы  решения тестовых заданий; приобрести  компетентные  навыки  в решении задач;
•   Обеспечить психологический комфорт и правовую защищенность всех участников образовательного процесса в ходе проведения итоговой аттестации. 

Ожидаемые результаты проекта:
На основе поставленных задач предполагается, что учащиеся достигнут следующих результатов: 

· Овладеют общими универсальными приемами и подходами к решению заданий теста. 

· Усвоят основные приемы мыслительного поиска. 

· Выработают умения: 

· самоконтроль времени выполнения заданий; 

· оценка объективной и субъективной трудности заданий и, соответственно, разумный выбор этих заданий; 

· прикидка границ результатов; 

· прием «спирального движения» (по тесту). 

Обоснованность  поставленных  задач:
Ещё  несколько  лет  назад  введение  такой формы  сдачи государственных  экзаменов  как  ЕГЭ  повергло  многих учеников (да и  учителей)  в шок.   Сегодня  такая форма  проверки  знаний  уже  никого  не удивляет, хотя недовольных  осталось  ещё  очень  много. Однако ничего изменить уже  нельзя  и  с  данной  формой  сдачи  экзамена  приходится  считаться  и учителям, и  ученикам, и родителям.
Собирается  ли  учащийся школы  поступать в ВУЗ  или нет, но ЕГЭ  по  русскому  языку  и    математике  ему  не  избежать, а  это  значит, что к   экзаменам  всё  равно  нужно  готовиться. В  этом  ему  должен  помочь  его  учитель  по предмету. Учитель должен  уметь  ответить  на  любой  вопрос, который  возникает у  ребёнка. Грамотный  учитель  поможет своим ребятам  разобраться  со  сложным  материалом  и  подскажет, на что нужно  обратить  внимание  при  решении задач. Только квалифицированный  учитель  окажет  полную методическую помощь  в подготовке  к предстоящему экзамену.      

Именно  учитель  должен  рассказать  ребятам, как лучше    всего подготовиться  к  сдаче  ЕГЭ. Помочь своим  ученикам  разобраться  во  всех  тонкостях, с которыми   им придётся  столкнуться  непосредственно в день  экзамена  и о  которых  они, наверняка, могут ничего не  знать. А  эти  тонкости  или непредвиденные ситуации  способны  выбить из  колеи  любого, даже  способного  ученика. Ведь как показывает практика, каждый год множество способных и  талантливых  учеников на ЕГЭ впадают в ступор и не могут ответить на простейший вопрос или решить простейшую задачу. Ведь в процессе подготовки  к ЕГЭ важна  любая  мелочь, в том числе  и психологическая подготовка. Учитель должен быть готов  подробно объяснить все спорные моменты и  возможные  трудности  предстоящего  экзамена.
    К сожалению, школьный учитель  не всегда заботиться о  том, каковы будут  успехи его подопечного на том или ином экзамене. Оно и понятно – он просто отрабатывает свою мизерную зарплату. Учитель часто просто стремится  избежать  двоек, не заботясь о том, что многим  детям нужны  баллы для успешного поступления в ВУЗы. Есть  и другая  сторона  медали.

    Многие  учителя  очень бы хотели  добиться высоких  результатов при сдаче их учащихся ЕГЭ, но им не  хватает  опыта в подготовке к экзамену (особенно части С1-С6), а иногда и профессионализма. Отметим, что и часов математики  далеко не достаточно, чтобы  подготовить  ребёнка к решению задач части С. Анализ результатов  выполнения  базовых заданий  показал наличие повторяющихся из  года в год типичных ошибок учащихся в  отчётах по результатам ЕГЭ по математике. Следует обратить внимание  учителей, авторов учебников  и разработчиков  методических пособий на необходимость     совершенствования  методики  формирования  базовых умений, составляющих основу математической подготовки выпускников средней школы. В  настоящее время вызывает тревогу  множественные  ошибки  при решении  различного  вида уравнений  и  неравенств (особенно логарифмических). Следовательно необходима методическая помощь педагогам при  прохождении сложных  тем. Учителя  же  в процессе обучения должны  обратить особое внимание  на 

обеспечение более прочного усвоения  учащимися стандартных алгоритмов  решения уравнений и неравенств. Геометрическая подготовка  выпускников  школы продолжает оставаться невысокой, поэтому по-прежнему  необходимо  усиленное  внимание учителей  к  преподаванию этого курса  в основной и  старшей школе, чтобы в процессе  обучения  учащиеся  не только овладели  теоретическими фактами  курса, но и  приобрели  умения проводить обоснованные  рассуждения при решении  геометрических  задач и математически грамотно записывать  полученное решение.
    Результаты  диагностики  учеников 11- го  класса  в школах  показали, что: слабый уровень  внимательности  - у 9% учащихся ; высокий уровень тревожности   -   у 15% учащихся. Эти показатели, как выделялось выше, играют  важное  значение при сдаче экзаменов в форме ЕГЭ.

    Психолог Лучина И.А. делает прогноз уровня готовности учащихся к ЕГЭ  через 8-10 лет на основе диагностических обследований  в младших классах.

    Были получены следующие результаты:

- слабый уровень визуально-структурного мышления показали  29% учащихся.
Визуально-структурное мышление  позволяет анализировать закономерности  и  улавливать направленность изменений информации, «видеть» структуру, мыслить по аналогии;

- слабый  уровень  абстрактного мышления показали 34% учащихся.

Абстрактное мышление  позволяет посредством  выделения различных формальных признаков (количественных, интервальных, функциональных) оперировать ими.

- слабый уровень  скорости переработки информации показали 27% учащихся.

Скорость переработки информации позволяет узнать, насколько быстро  выполняются тестовые  задания. Необходимо автоматизировать  сложные  навыки (чтение, письмо, устный счёт).

- высокий уровень  тревожности показали  11% учащихся.

Тревожность позволяет узнать, насколько комфортно чувствует себя ребёнок во время тестирования.

Мы полагаем, что психологические  навыки сдачи ЕГЭ, полученные  в  ходе реализации  программы  повысят эффективность  подготовки к  экзаменам, позволяя   более успешно вести себя во  время экзамена, и будут способствовать  развитию навыков  мыслительной  работы, умению мобилизовать  себя в решающей ситуации, владеть своими эмоциями.

  Рекомендации для учителя  для успешной подготовки к ЕГЭ позволят ему  правильно  организовать свою  работу с учениками и добиться лучших результатов.
Конечный  результат:   
-  успешная  сдача аттестации выпускниками;
-  возможность разработать технологию для успешной подготовки выпускников к сдаче ОГЭ и ЕГЭ.
Основные методические особенности проекта:

1. Подготовка по тематическому принципу, соблюдая «правила спирали»  от простых типов заданий первой части до заданий со звездочкой второй части; 

2. Работа с тематическими тестами, выстроенными в виде логически взаимосвязанной системы, где из одного вытекает другое, т.е. правильно решенное предыдущее задание готовит понимание смысла следующего; выполненный сегодня тест готовит к пониманию и правильному выполнению завтрашнего и т. д.; 

3. Работа с тренировочными тестами в режиме «теста скорости»; 

4. Работа с тренировочными тестами в режиме максимальной нагрузки, как по содержанию, так и по времени для всех школьников в равной мере; 

5. Максимальное использование наличного запаса знаний, применяя различные «хитрости» и «правдоподобные рассуждения», для получения ответа простым и быстрым способом. 

6. Активное применение развивающих технологий: «Мозговой штурм». 
Анализ  содержания

Повторение и углубление следующих разделов алгебры: 

· Числа  и  выражения и их преобразования. 

· Уравнения и системы уравнений. 

· Неравенства. 

· Координаты и графики. 

· Функции. 

· Арифметическая и геометрическая прогрессии. 

· Текстовые задачи. 

· Комбинаторика.

Формы организации учебных занятий

            Формы проведения занятий включают в себя лекции, практические работы, тренинги по использованию методов поиска решений. 
Основной тип занятий  комбинированный урок. Каждая тема курса начинается с постановки задачи. Теоретический материал излагается в форме мини лекции. После изучения теоретического материала выполняются практические задания для его закрепления.
            Занятия строятся с учётом индивидуальных особенностей обучающихся, их темпа восприятия и уровня усвоения материала.
В ходе обучения периодически проводятся непродолжительные, рассчитанные на 5-10 минут, контрольные работы и тестовые испытания для определения глубины знаний и скорости выполнения заданий. Контрольные замеры обеспечивают эффективную обратную связь, позволяющую обучающим и обучающимся корректировать свою деятельность.
Систематическое повторение способствует более целостному осмыслению изученного материала, поскольку целенаправленное обращение к изученным 
ранее темам позволяет учащимся вкладывать новые понятия в систему уже освоенных знаний.

Контроль и система оценивания

Текущий контроль уровня усвоения материала осуществляется по результатам выполнения учащимися самостоятельных, практических и тестовых работ.  Присутствует как качественная, так и количественная оценка деятельности.
          Качественная оценка базируется на анализе уровня мотивации учащихся, их общественном поведении, самостоятельности в организации учебного труда, а так же оценке уровня адаптации к предложенной жизненной ситуации (сдачи экзамена по алгебре в форме малого ЕГЭ).
Количественная оценка предназначена для снабжения учащихся объективной информацией об овладении ими учебным материалом и производится по пятибалльной системе.
         Итоговый контроль реализуется в двух формах: традиционного зачёта и тестирования.

Календарный план

	№
п/п
	Тема
	Количество часов
	Формы проведения
	Образовательный продукт

	
	
	Всего
	Лекции 
	Практикум 
	
	

	1
	Числа и выражения.
Преобразование выражений
	4 ч.
	0,5 ч.
	3,5 ч.
	Мини-лекция, урок-практикум, тестирование. 
	 Актуализация вычислительных навыков. 
Развитие  навыков тождественных преобразований.

	2
	 Уравнения.
	3 ч.
	0,5 ч.
	2,5 ч.
	Комбинированный урок, групповая работа
	Овладение умениями решать уравнения различных видов, различными способами.

	3
	Системы уравнений. 
	3 ч.
	0,5 ч.
	2,5 ч.
	Мини-лекция, работа в парах
	 Овладение разными способами решения линейных и нелинейных систем уравнений.

	4
	Неравенства.
	3 ч.
	0,5 ч.
	2,5 ч.
	Комбинированный урок, урок-практикум, тестирование
	 Овладение умениями решать неравенства различных видов, различными способами.

	5
	Координаты и графики.
	2 ч.
	0,5 ч.
	1,5 ч.
	Мини-лекция, лабораторная работа 
	 Обобщение знаний о различных функциях и их графиках.

	 

6
	Функции
	3 ч. 
	0,5 ч.
	2,5 ч.
	Семинар, групповая работа, тестирование
	

	7
	Арифметическая и геометрическая прогрессии
	2 ч.
	0,5 ч.
	1,5 ч.
	Комбинированный урок, 
урок-практикум
	Овладение умениями решать задачи на нахождение характерных элементов в прогрессии. 

	8
	Текстовые задачи.
	4 ч.
	0,5 ч
	3,5 ч.
	Мини-лекция, групповая работа, тестирование
	Овладение умениями решать текстовые задачи различных видов, различными способами.

	9
	Уравнения и неравенства с модулем.
	3 ч.
	0,5 ч.
	2,5 ч.
	Мини-лекция, работа в парах
	 Овладение умениями решать уравнения и неравенства с модулями.

	10
	Уравнения и неравенства с параметром.
	3 ч.
	0,5 ч.
	2,5 ч.
	Мини-лекция, урок-практикум
	Овладение умениями решать уравнения и неравенства с параметрами.

	11
	Комбина-торика

Обобщающее повторение

Задачи     на сплавы,  смеси  и концентра-цию
	1 ч.

1 ч.

1 ч.

 
	 
	1 ч.

1 ч.

1 ч.

  
	зачёт 

тестирование

 
	Умение ориентироваться  в  заданиях первой части и выполнять их за минимальное время.



	12
	Обобщающее повторение
	1 ч.
	 
	1 ч.
	Тестирование
	Умение работать с полным объемом теста ЕГЭ.

	
	
	34 ч.
	
	
	
	


Содержание программы

Тема 1.  Числа и выражения. Преобразование выражений

Десятичные дроби
Свойства степени с натуральным и целым показателями. Свойства арифметического квадратного корня. Стандартный вид числа. Формулы сокращённого умножения. Приёмы разложения на множители. Выражение переменной из формулы. Нахождение значений переменной.

Тема 2.  Уравнения
Способы решения различных уравнений (линейных, квадратных и сводимых к ним, дробно-рациональных и уравнений высших степеней).

Тема 3. Системы уравнений
Различные методы решения систем уравнений (графический, метод подстановки, метод сложения). Применение специальных приёмов при решении систем уравнений.                                                                                            

Тема 4. Неравенства
Способы решения различных неравенств (числовых, линейных, квадратных). Метод интервалов. Область определения выражения. Системы неравенств.

Тема 5. Координаты и графики
Установление соответствия между графиком функции и её аналитическим заданием. Уравнения прямых, парабол, гипербол. Геометрический смысл коэффициентов для уравнений прямой и параболы.

Тема 6. Функции
Функции, их свойства и графики (линейная, обратно-пропорциональная, квадратичная и др.) «Считывание» свойств функции по её графику. Анализирование графиков, описывающих зависимость между величинами. Установление соответствия между графиком функции и её аналитическим заданием. 

Тема 7. Арифметическая и геометрическая прогрессии
Определение арифметической и геометрической прогрессий. Способы заданий. Рекуррентная формула. Формула п- го члена. Характеристическое свойство. Сумма  первых п-членов. Комбинированные задачи.

Тема 8. Текстовые задачи
Задачи на проценты. Задачи на «движение» на «работу», на «концентрацию», на «смеси и сплавы».   Задачи геометрического содержания.

Тема 9. Уравнения и неравенства с модулем
Определение моделя, его геометрический смысл, основные свойства модуля. Уравнения и неравенства, содержащие знак модуля и способы их решения.

Тема 10. Уравнения и неравенства с параметром
Линейные и квадратные уравнения и неравенства с параметром, способы их решения. Применение теоремы Виета. Расположение корней квадратного уравнения относительно заданных точек. Системы линейных уравнений.

Тема 11.  Комбинаторика

Статистические характеристики. Решение задач на определение вероятности событий и статистических характеристик.

Тема 12. Обобщающее повторение
Решение задач из контрольно-измерительных материалов для ГИА (первая часть).

Тема 13. Обобщающее повторение
1.1. Решение задач из контрольно-измерительных материалов для ГИА (полный текст).

1.2. Организационные  моменты подготовки к ГИА и ЕГЭ.

1.3. Организация личностной готовности к проведению пробных, диагностических, тренировочных работ ГИА.

Практическая часть:
Задачи на  формирование вычислительных  и  компетенстностных навыков 
· Семья из трех человек планирует поездку из Санкт-Петербурга в Вологду. Можно ехать поездом, а можно на машине. Билет на поезд на одного человека стоит 760 рублей. Автомобиль расходует 13 литров бензина на 100 км и расстояние по шоссе равно 700 км, а цена бензина 17,5 рублей за литр. Сколько рублей будет стоить самая дешевая поездка для этой семьи?

· Килограмм вермишели стоит 70 рублей. Сколько стоят 400 грамм вермишели? 

· Телевизоры подорожали на 17%. Сколько таких телевизоров можно купить на те же деньги, на которые раньше покупали 7 штук?
· Спортсмен бежит со скоростью 18 км/ч. Выразите его скорость в метрах в секунду.
· Время реакции водителя в среднем равно 0,5 секунды. Сколько примерно метров проедет машина, движущаяся со скоростью 60 км/ч, прежде чем водитель успеет среагировать на перебегающего дорогу пешехода?   
     
1) 2              2) 4

3) 8

4) 16

· Из 120 автомобилей, приехавших на пункт ГТО, техосмотр прошли 80. Сколько примерно процентов автомобилей прошли техосмотр?
Задачи на соответствия

· Установите соответствие между равными величинами.

А) 1 тонна


1)0,01кг

Б) 10 килограмм

2) 10 центнеров

В) 10 грамм
         3) 0,01т

· Соотнесите каждое выражение с его областью определения.
А) √ (х-2)(х-3)               1)  х ≠ 2, х ≠ 3
                 2

Б)   (х-2) (х-3)
          2)  (- ∞ ; 2] v [3;  ∞)

B) √ (2 - х)(х-3)

 3) 2 ≤  x ≤ 3
Тема: Уравнения и неравенства с модулем 

Уравнения и неравенства с модулем встречаются во второй части экзаменационной работы. При решении большинства уравнений и неравенств с модулем приходится использовать определение модуля, реже – свойства модуля и геометрический смысл.

Теоретические сведения

Блок 1. Уравнения с модулем вида |f(х)|= |g(х)|.

Задание 6. Решите уравнение |2х+ 5| = |х - 1|.

Решение.

Два числа, модули которых равны, либо равны между собой, либо отличаются только знаком, т.е. если |а| = |b|, то либо а = b, либо а = - b. Применив это свойство модулей к решению исходного уравнения. 2х + 5 = х – 1 или 

2х + 5 = 1 – х

х = - 6 или х = - 4/3

Ответ: - 6; -4/3 .

Замечание. Уравнение вида |f(х)|= |g(х)| можно решать с помощью равносильных преобразований. Так как обе части уравнения неотрицательны, то уравнение равносильно уравнению f²х) = g²(х) , тогда (f(х) - g(х) )(f(х) + g(х) ) = 0.

Например, в задании 6 уравнение |2х+ 5| = |х - 1| равносильно уравнению          (2х + 5)² = (х – 1)². Далее применяя формулу разности квадратов и условие равенства нулю произведения: (2х + 5 – (х – 1))(2х + 5 + х – 1) = 0.

Блок 2. Сложный модуль.

Задание 7. Решите уравнение ||х - 1| - 2| = 3.
Решение.

Решение можно начать с раскрытия “внутреннего” модуля.

1) Если х – 1 > 0, то |х – 1 | = х – 1. И имеем следующее уравнение |х – 1 - 2| = 3, |х - 3| = 3, решением которого являются числа 0 и 6.

Так как х > 1, то число 0 является посторонним корнем уравнения. Значит, при х – 1 > 0 , получаем только один корень 6.

2) Если х – 1 < 0, то |х – 1 | = - (х – 1). И имеем следующее уравнение 

|- (х – 1) - 2| = 3, |- х - 1| = 3, решением которого являются числа 2 и (-4). Так как х < 1, то число 2 является посторонним корнем уравнения, т.е. при х – 1 < 0 получаем только один корень (-4).

Итак, исходное уравнение имеет два корня (-4) и 6.

Ответ: -4; 6.

Задания для самостоятельного решения

Часть I

1. Упростите выражение |х – 6 | + |x| при 0 < х < 4.

Ответ: _______________

2. Решите уравнение |x| = 5.

Ответ: _______________

3. Решите уравнение |x| = -5.

Ответ: _______________
Часть II

Задания на 2 балла

5. Решите уравнение |3x – 2| = 4.

5. Укажите число целых решений неравенства |x + 1| < 7.

6. Решите уравнение |x² - 9| = - 8х. В ответе укажите сумму его корней.

Задания на 4 балла

7. Решите уравнение |x² - 9| = |8х|.

8. Решите неравенство |x + 2007| < 2007 + х.

Задания на 6 баллов

9. Решите уравнение ||x| + 1| = 4.

10. Решите уравнение |x² - 4| + |x - 2| = 0.

11.    3х² + 2ху = 9

         |2х + у| = 5 

                                                                          1
12. ( | х+1| - | х | ) ²  · ( | х+1| + | х | ) <   
                                                                 ( | х+1| + | х | )
Организация работы с родителями

Успешность сдачи экзамена намного зависит от того, насколько знакомы учащиеся и их родители со специфической процедурой экзамена.

Низкая осведомленность родителей о процедуре проведения экзамена, повышает тревогу и ограничивает возможность оказания поддержки ребенку.

Какие формы работы возможны для ознакомления учащихся и родителей с процедурой ГИА:

1. Просмотр видеозаписи процедуры экзамена (постановочный вариант) с последующим обсуждением общей ситуации экзамена.

Видеозаписи могут демонстрироваться как ученикам, так и родителям, (например, во время родительского собрания). Просмотр сопровождается обсуждением возможных трудностей и ресурсов процедуры.

Использование такой формы работы (просмотр видеороликов) оказывает коррекционное воздействие и способствует снижению тревоги. Пугающая и незнакомая процедура оказывается понятной и логичной.

2. Игра-драматизация – проигрывание процедуры экзамена на знакомом материале (юмористическом или общеизвестном). Такая игра позволяет в эмоционально комфортной и безопасной форме освоить основные элементы процедуры экзамена, поскольку знакомое и /или юмористически окрашенное содержание создает благоприятную атмосферу и позволяет сконцентрироваться именно на процессуальных сторонах экзамена. Игра максимально точно воспроизводит основные процедурные моменты экзамена (задания вложены в конверты и т.д.) Например, можно использовать настоящие экзаменационные бланки. В качестве профилактики возможных трудностей на экзамене при проведении этой игры можно рекомендовать смоделировать ситуации, совладение с которыми может представлять определенные сложности для учащегося. Например, в некоторые конверты кладется неполный комплект заданий. Для повышения мотивирующего потенциала игры она завершается игровым «поступлением» в учебные заведения (которые могут быть как реальными, так и фантастическими на основе количества набранных баллов).
3. Игры с заданиями о процедуре и правилах ГИА, отражающих общую структуру заданий, например:

Задание группы А:

Чем нельзя пользоваться на экзамене?

1. Гелевой черной ручкой.

2. Тестовым материалом (КИМ).

3. Мобильным телефоном.

Задание группы В:

Найдите правильное предложение. Напишите номер этого предложения цифрой.

1. Во время экзамена по русскому языку разрешается меняться паспортами.

2. Во время экзамена по географии разрешается пользоваться линейкой (без записи в виде формул).

3. Во время экзамена по математике разрешается пользоваться таблицей умножения.

Задание группы С:

Опишите жизненную ситуацию учащегося, получившего недостаточное количество баллов для поступления в выбранный им вуз.

Заключение

Опыт проведения тестов достижений среди детей России позволяет говорить об одной особенности. Эта особенность вытекает из исторически сложившегося отсутствия опыта заполнения тестов и ответов на вопросы, в которых нужно дать качественную оценку какому-либо явлению или процессу. В результате такого положения количество случайных ошибок существенно влияют на итоги тестирования. Поэтому целесообразно проводить тренировочные выполнения вариантов экзаменационных работ, в процессе которых будут отработаны навыки выполнения тестовых заданий разного типа, исправление ошибок.

Ведь наличие даже минимального опыта снимает психоэмоциональное напряжение, стабилизирует мотивацию.
Подготовка ко второй части работы осуществляется как на уроках, так и во внеурочное время на элективных курсах. Используются сборники для подготовки к экзаменам, рекомендованные ФИПИ и МИИО.

Важным условием успешной подготовки к экзаменам является тщательность в отслеживании результатов учеников по всем темам и в своевременной коррекции уровня усвоения учебного материала.

Конечно же, данная технология требует большего количества времени учителя на подготовку к урокам, на проверку работ, на проведение дополнительных занятий. Но, если учитель заинтересован в результатах своего труда, то ему в любом случае необходимо совершенствовать систему контроля над уровнем знаний и умений учащихся.
Приложение 1

Примерный алгоритм работы учащихся в группе 

при подготовке к ГИА:

· индивидуальный анализ заданий теста и их выполнение;

· представление своих наработок в группе (опыта);

· подготовка выступления от группы и собственно выступление.

Предлагаемый алгоритм способствует:

· ознакомлению с процедурой проведения аттестации по новой форме

· снижению уровня тревожности обучающихся при прохождении аттестации;

· расширению опыта прохождения аттестации в форме теста; 

· обогащение опыта наиболее эффективными способами преодоления трудностей;

· повышению уровня «тестовой успешности»;

· обучение объективной и субъективной трудности заданий и разумному выбору этих заданий;

· обучение постоянному жесткому самоконтролю времени;

· повышению самооценки, чувства уверенности в себе;

· мобилизации в нужный момент максимума из минимума своих возможностей;

· самостоятельному выполнению заданий;

· знакомству обучающихся с электронными вариантами ГИА с использованием компьютера.

Анализ результатов ГИА (собственных, муниципальных, региональных, федеральных):

· выявляет уровень и качество предметной подготовки;

· выявляет уровень тестовой культуры обучающегося;

· выявляет психологическую готовность обучающихся демонстрировать сформированные знания и умения в непривычной обстановке (в условиях ГИА);

· способствует совместному планированию выступлений педагогов и психолога школы;

· способствует презентации имеющегося у педагогов-предметников опыта.

Приложение 2

Памятка для учащихся по подготовке к итоговой аттестации

Помните, что тестовые задания могут быть разного типа: выбор правильного ответа, верно или неверно, закончите предложение, заполните пробелы, с использованием рисунков, графиков, диаграмм, восстановите последовательность и т.п.

Чем больше вы знаете о тестах, тем легче вам выявить свои слабые места и справиться с тестированием. Ваша цель обнаружить как раз эти слабые места и выработать соответствующую линию поведения.

Вам необходимо обладать некоторыми знаниями о построении теста.

Проанализируйте тест: 

· для проверки какой области знаний он предназначен, 

· сколько времени выделяется на работу с тестом, 

· как необходимо работать с ним, 

· какие типы заданий он включает, 

· есть ли необходимость рисовать графики, писать формулы, составлять таблицы или схемы?

Данные знания помогут вам быстро сориентироваться в выполнении тестовых заданий, равномерно распределить время на его выполнение, определить стратегию выполнения, правильность оформления ответов – заполнения бланка ответов.
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