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СОЛНЦЕ, ВОЗДУХ И ВОДА – НАШИ ЛУЧШИЕ ДРУЗЬЯ!

ЛЕТНЕЕ ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

РАЗРАБОТАЛА:

Воспитатель Сафронова Рита Михайловна
НОВОСИБИРСК 2016
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1.Беседы с детьми о времени года ЛЕТО. Приметы, пословицы, поговорки, загадки, стихи

ЛЕТО

Вот и лето, мы с Наташкой

Искупались в белой кашке,

Раскидали белый пух,

Стало снежным все вокруг!
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Вот и лето, мы с Наташкой

Притворились певчей пташкой

Заиграли на свирели

И как птицы полетели!

Вот и лето, мы с Наташкой

Нажужжалися с букашкой

На лужайке, на полянке

Там и тут наши панамки!
загадки

1.Теплый, 
длинный-длинный день.
В полдень - крохотная тень.
Зацветает в поле колос,
Подает кузнечик голос,
Дозревает земляника
Что за месяц,       Подскажи-ка?
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2. Жаркий, знойный,
Душный день.
Даже куры ищут тень.
Началась косьба хлебов,
Время ягод и грибов.
Дни его - вершина лета.
Что, скажи,
За месяц это?
(Июль)


         3.Без него плачемся,
           А как появится,
          От него прячемся.    (Солнце)

4.
Что выше леса,
Краше света,
Без огня горит? (Солнце)
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5.
Я соткано из зноя,
Несу тепло с собою,
Я реки согреваю,
"Купайтесь!" - приглашаю.
И любите за это
Вы все меня. Я - ...
(Лето) 

6. Ты весь мир                                       7. Летом - снег!
Обогреваешь                                             Просто смех!
И усталости                                              По городу летает,
Не знаешь,                                                 Почему же он не тает?
Улыбаешься в оконце,                               (Пух с тополей)
А зовут тебя все ... (Солнце)
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8.
Шумит он в поле 
и в саду,
А в дом не попадет.
И никуда я не иду,
Покуда он идет. (Дождь)

9.
На улице рубашка,
В избе рукава.     (Луч солнца)

2.На занятии мир художественной литературы чтение сказки К.Чуковского «Краденое солнце» или по желанию воспитателя

3.Можно приготовить с детьми салаты из овощей или фруктов.
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	Овощи очень нужны детям. Если ты хочешь быстрее расти, стать сильным и здоровым, ешь их как можно больше.
Полезнее всего свежие овощи: огурцы, помидоры, морковь, брюква, репа, капуста. Из них легко можно приготовить салаты.


4. Для родителей вывесить информацию о закаливании на стенд.
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Посвящён Солнцу.

1. Беседы с детьми о солнце. Приметы, пословицы, поговорки, загадки.

2.Можно слепить, нарисовать или наклеить на занятиях ИЗО солнышки, устроить выставку в группе. 

3.Можно сделать для себя или для других детей кепки или пилотки от солнца. 

	КЕПКА ИЗ ГАЗЕТЫ
Такие кепки делаются в нужный момент и из подручных материалов. Что называется, на скорую руку.
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1. Берем газету и начинаем работу.

2. Разворот газеты складываем пополам. Со стороны сгиба загибаем уголки. 
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3. Сгибаем вершину примерно пополам. 
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4. Дважды складываем один край внизу детали. Этим краем нужно прижать отогнутый сверху уголок.
[image: image6.png]www.solnet.ee





 INCLUDEPICTURE "http://www.solnet.ee/sol/023/pic/pic036_5.gif" \* MERGEFORMATINET [image: image7.png]www.solnet.ce



[image: image8.jpg]








5. Переворачиваем изделие. Теперь нужно дважды согнуть правую и левую сторону будущей кепки так, чтобы после сгиба получился прямоугольник.
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6. Нижний край сгибаем и уголок заправляем под полоску. Верхние углы прямоугольника заправляем вовнутрь.
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4. Можно попросить детей в понедельник, чтобы они принесли из дома ко вторнику зеркальца и стекляшки. Устроить разглядывание окружающего мира чрез разноцветные стёклышки и поиграть солнечными зайчиками.

СТРАНА СОЛНЕЧНЫХ ЗАЙЧИКОВ

Где-то за далекою алою зарей,

За прекрасной утренней яркою звездой,

Зайчиков волшебных, солнечных страна,

Где цветут подсолнухи и живет весна.
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Солнечные Зайчики по совету мам,

В солнечные садики ходят по утрам.

Солнечными мячиками скачут во дворе,

Лучиками солнечными светят детворе.

Школьники хватают солнечный портфель,

Открывают неба золотую дверь,

[image: image23.jpg]


И на партах-облачках весело сидят                           
Радугой на Землю радостно глядят.

Прогремит небесный сказочный звонок,

С дождичка начнется солнечный урок -

Озорные Зайчики тучку разольют,

И взорвется радостный водяной салют!
[image: image24.jpg]



А после уроков дружною гурьбой,

Солнечные Зайчики полетят домой!

Каждый на подсолнух свой спешит попасть, -

Дома - мама с папой и нектара всласть!

По утрам подвозят к сказочным домам

На коровках божьих солнечный бальзам,

Чтобы детки Солнца крепкими росли,

И к ребятам в сказку прилететь могли.

А в подвалах страшных, где-то под землей,

За холодной серой каменной стеной –

Гиблые болезни, недуги и хворь,

Свинка и простуда, и зубная боль.

Деток непослушных, глупых, всех в грязи,

Ждут, когда нарушат правила они.

Ждут и не дождутся, воют по утрам,

Но боятся Солнца и заботы мам.
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Под замками мощными там они сидят,

К людям из подвалов вырваться хотят,

Стерегут их Солнечных Зайчиков войска,

И крепки засовы, башня высока!

Свежий воздух утром, чистая вода

Берегут здоровье у детей всегда!

Чистят они зубки, с улыбками глядят -

Берегись микробы Солнечных Зайчат!

Знания научные - лучшие друзья!
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Гигиены правила нарушать нельзя! 
И зарядку делают детки по утрам -

Не страшны болезни никакие нам!

Утром Солнце дарит под веселый смех,

Солнечных чудесных Зайчиков для всех,

Охраняют детства счастье и покой 

Солнечные Зайчики и мамина любовь!
5. Физика для детей:

ЧТО ТАКОЕ СВЕТ?

Да, а что же такое свет? Наверное, все, кто видит, знают, что такое свет, но это очень трудно объяснить. 

Все тела вокруг состоят из атомов и молекул. Может, и свет тоже из чего-нибудь состоит? Совершенно верно! Свет - это поток таких маленьких хитрых частиц, которые называются фотоны. Солнце и звёзды излучают фотоны, и электрическая лампочка, и костёр. Эти самые фотоны, попадая в наши глаза, сообщают нам, что вокруг светло и всё разноцветно. Фотоны такие маленькие частицы, что у них даже нет массы! Если бы можно было навалить их кучей на самые сверхточные весы, эти сверхточные часы показали бы ровно ноль, то есть ничего. Как же это может быть? Совершенно непонятно, если не знать один секрет, который используют фотоны. Дело в том, что если у тебя нет массы, то тебя вроде бы и совсем нет. Без массы ты можешь быть, только если мчишься со скоростью света - триста тысяч километров за одну секунду! Именно с такой скоростью и носятся фотоны, принося нам свет. Они не могут быть неподвижны, они не могут двигаться медленнее. За одну секунду фотон может облететь вокруг Земли восемь раз! Зато все тела, у которых есть масса, не могут разогнаться до скорости света. Это самая большая скорость в нашем мире и она доступна только тем, у кого нет массы - фотонам, то есть свету. 

БЛИЖАЙШИЕ РОДСТВЕННИКИ СВЕТА

Фотоны - они неодинаковые. У них может быть разная энергия. Фотоны с маленькой энергией мы видим как красный свет, с энергией побольше - как оранжевый свет, ещё больше энергия - жёлтый, зелёный, синий и фиолетовый свет. А вот фотон с энергией, больше, чем у "фиолетовых" фотонов, мы уже не видим. Это ультрафиолетовый свет. Но мы его очень даже чувствуем: если подольше полежать на пляже, кожа станет красной, а потом будет облезать... Это называется солнечным ожогом! Вот как могут навредить эти невидимые ультрафиолетовые фотоны. Их как раз используют в больницах, чтобы убивать микробов. А если ещё больше энергия? Там начнутся уже рентгеновские лучи. Это фотоны с такой большой энергией, что даже человека проходят насквозь, их используют, чтобы кости внутри нас фотографировать. Вот такой серьёзный, очень энергичный родственник у света. 

А фотоны с энергией, меньшей чем у "красных" фотонов, мы тоже не видим, их называют инфракрасным светом. Такие фотоны излучают все тёплые предметы. Поэтому их используют для приборов ночного видения. В этих приборах инфракрасные фотоны превращаются в видимые, и можно "увидеть" тёплые предметы в полной темноте. Некоторые змеи видят в инфракрасном свете, чтобы тёмной ночью охотиться на беспечных тёплых мышек и спящих птичек... 

А вот фотоны с совсем маленькой, малюсенькой, по сравнению с "видимыми" фотонами, энергией называют радиоволнами, они приносят нам теле- и радиопередачи. Вот такой неожиданный родственник у обычного видимого света, и это ещё не все чудеса с фотонами! 
ПОЧЕМУ СВЕТИТ СОЛНЦЕ?

Знаешь ли ты, что Солнце - огромный раскалённый шар? Просто оно очень-очень от нас далеко, поэтому и кажется нам небольшим кружочком. До Солнца так далеко, что даже свет от него идёт до Земли целых восемь минут! На поверхности Солнца температура шесть тысяч градусов! А внутри ещё больше! Откуда же берётся эта жара и свет? Что за негаснущий костёр там горит? 

Костра на Солнце, конечно, никакого нет. Солнце использует самый лучший способ получения энергии, о котором люди пока ещё только мечтают. 

Солнце состоит, в общем-то, из тех же веществ, что и Земля. Только из-за огромной температуры частицы летают там очень быстро и сталкиваются с очень большой силой. Если бы и были там молекулы, то они давно раскололись бы на атомы от сильных ударов друг о друга. Даже электроны с атомов были бы все "ободраны" при столкновениях. Так что на Солнце находятся одни "голые" ядра атомов и свободные электроны. 

Для того чтобы разобраться, как работает Солнце, надо знать, как устроено атомное ядро. Атомное ядро состоит из маленьких частиц, которые называются протоны и нейтроны. Они очень крепко сцеплены друг с другом ядерными силами. Протоны и нейтроны очень похожи друг на друга, только у протонов есть положительный электрический заряд, а у нейтронов нет никакого электрического заряда. Раз у всех протонов один и тот же заряд, то они должны отталкиваться друг от друга электрической силой, они должны бы разлететься в разные стороны! Но ядерные силы притяжения гораздо, гораздо сильнее, чем электрические, и электрический заряд не мешает протонам "сидеть" вплотную друг к дружке. 

Ядро любого атома можно собрать из конструктора, в котором только два вида "кирпичиков" - протоны и нейтроны. Атомы всех веществ отличаются друг от друга только количеством этих частиц! Вот, например, если к ядру азота добавить один протон и один нейтрон, то получится ядро уже совсем другого атома - кислорода. Наше родное Солнце вот уже 5 миллиардов лет занимается увлекательной и полезной игрой - из ядер водорода составляет ядра другого вещества - гелия. 

Водород - самое легкое вещество, ядро атома водорода состоит всего из одного протона, поэтому это атом номер один. То есть ядро атома водорода - это и есть тот самый "кирпичик" для ядерного конструктора. 

Гелий - тоже очень лёгкий, это атом с номером два. Его ядро состоит из двух протонов и двух нейронов, всего четыре "кирпичика". Это действительно очень мало. Вот у железа, например, ядро состоит из 56 "кирпичей"! А у золота из 297! 

Так вот что происходит на Солнце: четыре протона, то есть четыре ядра водорода, после некоторых приключений слепляются вместе. При этом образуется одно ядро гелия, два или три фотона (они-то и нужны!) и ещё кое-какие мелкие частицы, про которые сейчас не будем говорить. И таких событий происходит огромное количество одновременно, фотоны от них разлетаются во все стороны, в том числе и к нам, и на Земле становится тепло и светло. Солнце из водорода делает гелий, и от этого фотоны, то есть свет, разлетаются во все стороны. 

Скоро ли потухнет Солнце? Оно потухнет, когда растратит весь водород. Но это случится не скоро. Ведь за всё время, которое существует Солнечная система, меньше половины всего водорода на Солнце превратилась в гелий. Так что, его ещё надолго хватит.
5.Сказка о Солнышке Дмитрий Пинский  
Солнышко
Солнышко - это солнышко. Оно - круглое и светлое. А вокруг него иногда летают планеты. Планеты, которые летают вокруг Солнышка, - маленькие и темные. Они прилетели издалека, заметив Солнышко. А теперь летают вокруг Солнышка и мешают всем спать.

Мое Солнышко мне очень нравится. Но не потому, что оно очень светлое. А потому, что оно очень послушное. Оно иногда светит мне, когда это нужно, а иногда и не светит. В это время Солнышко отдыхает.

Говорят, что Солнышко должно на отдых куда-то уходить, но мое Солнышко никуда не уходит. Оно просто, перестает светить... И от этого становится темно. И даже планеты, когда становится темно, разлетаются в разные стороны и ложатся спать.

А если, какая-то из планет не хочет спать и мешает нам, то мы ее прогоняем из нашей квартиры, открыв окно. И правильно. Нечего нам мешать. Ведь это - наша квартира.

Интересно, а откуда прилетают планеты? И есть ли у них в квартирах Солнышки? А может их и оттуда прогнали за то, что они непослушные? Но я этого еще не знаю. Потому что со своим Солнышком дружу и никому не мешаю.

Правда, один раз наше Солнышко погасло. И хоть мы его просили нам посветить, но оно не включалось. И тогда папа поменял Солнышко. И теперь у нас опять в доме живет послушное Солнышко, которое даже я могу включать и выключать. Потому что я знаю, где ЛАМПОЧКА включается.
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Посвящена воздуху. 

1.Беседы с детьми о воздухе. Приметы, пословицы, поговорки, загадки, стихи
НЕБО 
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Небо, небо ясное,   
Нежное, атласное,

Мягкое, весеннее,

Грязное, осеннее,

Зимнее, пурпурное,

Летнее, лазурное,

Дождевое, снежное,

Мило–безмятежное,

Серое, туманное,

Белое, обманное,

Предрассветно–алое,

Хмурое, усталое,[image: image29.jpg]



Грозовое, черное,

Светло–приозерное,

Синее, лиловое,

Красное, багровое,

Золотисто–чистое,

Бледно–серебристое,

Темное, тяжелое,

Светлое, веселое,

Доброе и праздное...

Небо очень разное!
ОТКУДА БЕРЕТСЯ ВЕТЕР?

Ветер (или вихрь) очень часто бывает сказочным героем. Вспомни "Сказку о мёртвой царевне и о семи богатырях" ("Ветер, Ветер, ты могуч...") или "Вихревы подарки". Может быть, ты сам вспомнишь какие-то сказки, где участвует ветер? Я думаю, ветер в сказки попал потому, что он кажется явлением несколько таинственным. Совершенно безветренные дни встречаются очень-очень редко, сам по себе ветер - обычное дело. А вот откуда он берётся? Непонятно! 

Наша планета Земля укутана толстым слоем воздуха. Его называют атмосферой. А Земля наша очень большая, и поэтому очень разная. На экваторе всегда стоит жара, воздух там очень сильно разогревается. А на Северном и Южном полюсах лёд не тает ни зимой, ни летом. Там воздух всегда остывает. Над океанами воздух пропитывается влагой, а над громадными пустынями он сильно высыхает. Там, где растут непроходимые джунгли (например, в Южной Америке на реке Амазонке) в воздух попадает много кислорода. А там, где много городов и дымящих заводов, воздух пачкается дымом, гарью и копотью. 

А воздух - это ведь газ, в нём молекулы летают свободно, в нём нет никаких стенок или границ. Наоборот, воздух стремится стать везде одинаковым. И это движение воздуха, его стремление перемешаться и стать везде одинаковым и есть ветер. Если бы солнце, земля и океаны оставили воздух в покое, то через некоторое время у него всюду стала бы одинаковая температура и влажность, а ветры бы затихли навсегда. 

Но воздуху стать одинаковым никак не получается. Слишком уж неодинаковая везде земля и вода, слишком по-разному везде греет солнце. Именно из-за солнца ветра на нашей планете не могут утихнуть. 

Конечно, определить, куда будет дуть ветер и с какой силой, не так-то просто, на это влияет много причин. Мне хотелось рассказать только про самую главную причину всех ветров. 

ПОЧЕМУ ЛЕТАЮТ ВОЗДУШНЫЕ ШАРЫ?
Людям всегда хотелось летать. Летать как птицы. Или ещё как-нибудь. Многим даже снится во сне, как они летают - легко и плавно. Может быть, тебе тоже это снится? А вот однажды (давным-давно) человек полетел на самом деле. Только первый полёт человека был мало похож на полёт птицы. Впервые человек полетел не как птица, а скорее как маленькая тучка. Да-да, почти как Винни-Пух: на воздушном шаре. Только, в отличие от знаменитого медвежонка, человек не держал шарик в лапах, то есть в руках, а сидел в корзине, привязанной к шару. Да и сам шар был побольше, и надували его горячим воздухом. Это было очень давно, но и теперь такие воздушные шары есть, люди летают на них и ради развлечения, и с разными другими заботами. Говорят, что воздушный шар летает, потому что он легче воздуха. Отчего же это? 

Помнишь, мы рассказывали, как работает градусник? Он ведь измеряет температуру из-за того, что ртуть распухает при нагревании. Так вот с воздухом происходит примерно то же самое. Когда воздух нагревают, его молекулы начинают двигаться быстрее и многие из них легко выскакивают из специального отверстия в оболочке шара. Точно так же, как ртуть вылезает из стеклянного носика градусника в трубочку. От этого-то внутри оболочки воздушного шара молекул горячего воздуха поместится меньше, чем холодного. И чем горячее воздух в шаре, тем его меньше. А раз воздуха меньше, то и весит он меньше. И даже если к шару привесить корзину с людьми и багажом, он будет подниматься вверх. Потому что весь он целиком, вместе с грузом, легче, чем фигура такой же формы, заполненная обычным, холодным воздухом. Вот и говорят, что шар легче воздуха. Хотя отдельные его части (люди, например) тяжелее воздуха. 

Но, если говорить честно, то шар легче воздуха только около земли. Он ведь поднимается вверх, где воздух более редкий, а значит, более лёгкий. Там он перестаёт подниматься и летает как раз на такой высоте, где он не легче воздуха, а как раз такой же, как воздух. А то бы можно было на воздушном шаре и до Луны долететь. Но между Землёй и Луной нет воздуха, и поэтому там только ракеты могут летать. 

А для того, чтобы шар летал подольше, на нём можно развести специальный маленький костёр и, когда шар остывает и начинает снижаться, подогреть в нём воздух. Одно плохо с воздушными шарами - они летят только туда, куда дует ветер. Но, видимо, людям очень хотелось летать. Так что уже изобретены и самолёты, и вертолёты. Они тяжелее воздуха и требуют много горючего, зато летают везде, куда нужно. А может быть, придумают и ещё что-нибудь, чтобы летать совсем как птицы. 

ПОЧЕМУ НЕБО ГОЛУБОЕ?
А почему небо голубое? Ведь воздух - он прозрачный! А что значит "прозрачный"? "Прозрачный" означает, что весь свет свободно проходит через него. А вот это как раз и не совсем так. Если бы воздух был совсем прозрачным, то небо было бы чёрным: мы видели бы сквозь него чёрное космическое пространство, которое начинается как раз там, где кончается воздух. Но небо чёрным становится только ночью. Днём, когда светит солнце, оно голубое (конечно, если день ясный). Отчего же это? 

Здесь самое время вспомнить стихотворение о рассеянном с улицы Бассейной. Помнишь, как "вместо шапки на ходу он надел сковороду" и "вместо валенок перчатки натянул себе на пятки"? Да, замечательное, очень весёлое стихотворение придумал Маршак. И в жизни тоже бывают рассеянные люди. Это случается, когда человек много отвлекается, делает одно, а думает при этом о чём-то другом. Но рассеянными бывают не только люди, рассеянными бывают и частицы. Например, фотоны. 

Фотоны предпочитают двигаться по прямой. Наверняка тебе приходилось видеть прямые лучи света, падающие, например, из окна на пол комнаты. Но, наверняка, ты видел и то, как лучи света отклоняются от своего прямого пути. Именно поэтому ложка, опущенная в стакан с водой, кажется сломанной в том месте, где она входит в воду. Свет меняет своё направление, когда он попадает из воздуха в воду. Ложка кажется сломанной, хотя она совершенно целая. Это называется обман зрения. Многие фокусники в цирке пользуются хитро построенными обманами зрения для того, чтобы удивлять доверчивую публику. 

Воздух - это газ, и он никогда не бывает везде совершенно одинаков. Молекулы воздуха носятся с разными скоростями в разные стороны, время от времени образуя небольшие сгустки или, наоборот, небольшие разрежения. Как будто бы в воздухе образуются комочки другого вещества. Это, конечно, совсем крошечные кусочки, но не все фотоны, летящие от Солнца, могут спокойно мимо них пролететь. Красные и оранжевые фотоны, эти электромагнитные волны с большой длиной, пролетают, не замечая таких небольших сгустков. А вот синие и голубые фотоны - это волны с маленькой длиной. Пролетая через такой сгусток, они как будто зацепляются за него и изменяют направление движения. Это и будут рассеянные фотоны. Они отвлеклись от своего прямого движения к земле, отклонились в сторону. Они могут несколько или много раз случайно повернуть, проходя через воздух. И про каждый голубой фотон мы не можем сказать, с какой именно стороны он попадёт к нам в глаз. Так вот и получается, что весь свет приходит к нам со стороны солнца, а голубые и синие фотоны - сразу со всех сторон, со всего неба. Потому нам и кажется небо голубым. 

Значит, для того, чтобы небо было голубое, нужен свет Солнца, в котором есть голубые фотоны, и воздух, который все время движется. 

Астронавты, побывавшие на Луне, видели своими глазами, что небо там всегда чёрное, потому что на Луне воздуха нет.

"Отчего бывает ВЕТЕР?"
         Если вы ответите, что ветер бывает оттого, что деревья машут своими      ветками, вы будете неправы. Наоборот, ветки деревьев шевелятся, потому что на них дует ветер.
          Почему ветер дует? Потому что ветер - это воздух, а воздух всегда находится в движении. Воздух движется над землей. Но воздух прозрачный, невидимый, заметить его мы можем лишь тогда, когда он приходит в движение.

         Вот летит пыль по дороге - это воздух движется, ветер гонит пыль. Вот ветер срывает косынку с головы, треплет волосы - это воздух пришел в движение. Вот ветер выхватил у вас воздушный шарик и умчал его вдаль - это тоже движение воздуха.

            А происходит это потому, что по-разному нагретый, он стремится поменяться местами: теплый воздух, более легкий, поднимается вверх. Холодный, более тяжелый, стелется понизу, стремится занять освободившееся место. Попробуйте откройте наружную дверь, когда на дворе холодно. Вы резко ощутите это движение. По ногам задует холодный воздух, а теплый, комнатный, поднявшись кверху, улетит на улицу. Подержите подольше дверь открытой, и в комнате станет так же холодно, как и на улице. Теплый воздух улетел, а холодный занял его место.

           Этот закон природы порождает и ураганные ветры, и легкий летний ветерок. 

2. Можно сделать вертушку.

3. На прогулке понаблюдать за движением облаков, веток деревьев.
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Посвящён воде.

1.Беседы с детьми о воде. Приметы, пословицы, поговорки, загадки.

"Почему идут ДОЖДИ?"
Дождь - самое обыкновенное явление природы. А как он появляется? 

Солнце прогревает воду в океане, в море, в реке, в любой луже. Вода испаряется,       превращается в прозрачный пар и поднимается кверху, туда, куда увлекают ее за собой теплые потоки воздуха. Ведь теплый воздух легче холодного, он всегда стремится умчаться вверх.

 Поднимается все выше легкий водяной пар от нагретой солнцем земли, забирается высоко, туда, где постоянно, даже в самый знойный летний день, очень холодно, как зимой.

  Пар теплый, а когда он прикасается к холодному воздуху, то превращается в крохотные капельки воды.

 Капельки легкие, как пух, они отлично держатся в воздухе, парят и все время перемещаются, потому что их подталкивают все новые и новые потоки теплого воздуха, поднимающиеся с земли.

 Теплый воздух подбрасывает капельки еще выше, холодный тащит их вниз. Так они и летают, крохотные путешественники, то вверх, то вниз. Они танцуют, сливаются вместе, становятся крупнее

  Их очень-очень много, вместе они образуют облако. В верхней части облака капельки замерзают - там очень холодно. Они превращаются в льдинки, растут, тяжелеют, вот они уже не могут держаться в облаке и падают вниз. А когда падают - тают, потому что внизу теплее, снова становятся капельками воды, сливаются вместе - и на земле идет дождь.

  Случается иной раз, что на землю вместе с дождем падают ледяные шарики, и мелкие, и крупные - как когда. Это и есть град! Он образуется в тех случаях, когда кусочки льда не успевают по дороге растаять и ледяные шарики ложатся на землю. 

2.Сказка о речке  Н.Абрамцева

             Тише, пожалуйста!

              Где-то в лесу жила-была речка. Чистая-чистая, прозрачная-прозрачная. Весь свой лес поила прохладной водой. Каждому позволяла смотреть в себя, как в зеркало. Ни с кем не ссорилась, со всеми болтала. Веселая добрая речка. Так было долго. 
          Но однажды утром проснулась она в плохом настроении. То ли сон грустный увидела, то ли еще что случилось. Вздохнула речка печально, потянулась и зацепилась волной за корягу, поцарапалась. Совсем расстроилась речка, чуть помутнела ее вода. 

 Заметило это солнце, решило развеселить речку. Пощекотало ее своим длинным лучиком, да как-то неудачно: сломался луч, уколол и без того поцарапанную волну. "Что за глупые шутки" - подумала она обиженно. А тут еще неприятность - кто-то больно толкнул речку копытцем. Оказывается, совсем маленький лосенок, покачиваясь на своих тоненьких ножках, пришел попить. Запутался в речной траве и упал в воду, еле выбрался. Эта мелочь окончательно вывела речку из себя. Да, расстроенная, испуганная, обиженная речка рассердилась, фыркнула и … вышла из себя. Из берегов своих… Сначала осторожно, на прибрежную траву. Дальше - до первых кустов. Потом закружилась вокруг стволов деревьев. Во все стороны, дальше, дальше, дальше растекается речка…

И понимает, что не то делает, а вернуться не может… Сорвалась… вышла из себя. И вперед бежать не может, сил больше нет… Качается почти стоячая вода меж кустов и деревьев. Гниют ветки, листья, трава в стоячей воде. Никто не пьет из бывшей речки, никто в нее не смотрится. Мутной, вязкой, грязной трясиной стала чистая, светлая речная вода. 

Болото … Неверные кочки… Ползучие стебли… Страшные черные оконца… Болото … А была речка. Была… Добрая, веселая лесная речка. Только вот из себя вышла… Выйти каждый может. Всегда может. Выйти легко… Очень… Слишком даже… 

 Не надо кричать… И дверью хлопать не стоит… Спокойно… Зачем бить посуду?! Тише, пожалуйста… Тише…
3. Опыты с водой.

4.Попросить родителей принести в пятницу мыльные пузыри.
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1.Праздник «Мыльных пузырей» для детей в первую половину дня.

Ведущая: Сегодня мы отправимся в далёкую волшебную - Страну мыльных пузырей.[image: image32.png]



Соломинку простую сейчас возьму я в рот,

Воды в неё втяну я, потом слегка подую в соломинку,
И вот, сияя гладкой плёнкой, растягиваясь в ширь, появится тончайший сверкающий пузырь!

Звучит музыка, воспитатель надувает мыльные пузыри.

Мыльные пузыри легкие, воздушные, ветерку послушные. Они очень любят играть с малышами

1конкурс «Помоги мыльным пузырям перелететь через верёвочку»

Участвуют дети младшей группы по 6человек в команде. 

Ведущая: Давайте поможем перелететь пузырям через верёвочку.

Дети выдувают мыльные пузыри и дуют на них, чтобы они перелетели через верёвочку.
2конкурс «Пройди по мостику»

Участвуют дети средней группы по 6человек в команде. 

Дети по очереди проходят по мостику, при этом выдувая пузыри.
3конкурс «Поймай пузырь»

Ведущая:

Открываем колпачки, 

выдуваем пузыри. 

Вот такие, - посмотри!

Все они воздушные

И очень непослушные!

Как бы нам их поймать – 

на ладошке подержать!

Дети средней группы выдувают мыльные пузыри, а дети младшей стараются поймать.

4конкурс «У кого пышнее пена»

Дети садятся вокруг тазов по 4-5 человек и пока играет музыка через соломинку создают пышную пену.

5конкурс «Озорные ладошки и мыльные пузыри»

Дети средней группы стоят в кругу и выполняют движения вместе с ведущим.
Ведущая: Дети, дети. посмотрите, мы – смешные пузыри! (выставляют ноги поочерёдно на пятки) Вы соломинку возьмите в банку с пеной опустите и подуйте! (дуют)

Раз, два, три – вырастают пузыри. (разводят руками)

Растут, переливаются – всё больше надуваются. (поворачиваются вокруг себя)

Вдруг ладошки появились, пузыри ловить пустились.(выходят ловишки – дети младшей групы)

Хлоп, хлоп, раз, два, три, берегитесь пузыри! (ловишки хлопают в ладоши и грозят пальцем)

Пузыри убегают, ловишки их догоняют. Кого догнали и коснулись рукой те приседают.
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Заключительная часть: участвуют все дети.

Осторожно: пузыри…Ой, какие! Посмотри! Раздуваются! Блестят! Отрываются! Летят! Мой со сливу! Мой с орех! Мой не лопнул дольше всех! 
Звучит музыка, дети выдувают     мыльные пузыри.

Праздник «Волшебных мячей» (во вторую половину дня).
Персонажи: 

1. Принцесса Веселинка

2. Простудиха

3. Принцесса Мечта

4. Водяной
5. Султан

6. Принцесса Загадка

Дети собираются возле входа в садик.

Ведущая: Ребята, сегодня я расскажу вам о королевстве волшебных мячей. Всё в этом королевстве круглое – дома, столы и стулья. Представляете даже кровати и те круглые. А жители этого королевства играют только в такие игры где есть мяч. Вы спросите, почему? Открою вам секрет в тронном зале этой волшебной страны хранятся 4 волшебных мяча. Сила у этих мячей огромная, волшебная. Оберегают они всех своих жителей от всех болезней. Поэтому никто в этом королевстве не болеет, и все очень любят заниматься спортом и закаляться. Хотите побывать в этом волшебном королевстве? Тогда в путь. А чтобы в дороге нам было веселее попросим Галину Николаевну подыграть нам какую-нибудь весёленькую песню.

Дети отправляются на спортивную площадку, где посредине стоит трон и сидит принцесса Веселинка, чихает и кашляет.

Ведущая: Вот мы и прибыли. Ребята, познакомьтесь, это принцесса Веселинка. Только что-то она сегодня совсем невесёлая. Что случилось принцесса.

Веселинка: На нас напала злая Простудиха



   Волшебные мячи раскидала лихо, 



    Своими чарами нас околдовала, 



    Веселья и здоровья в королевстве не стало( чихает)

       Ведущая: Что же делать ребята? Жители Королевства волшебных мячей теперь будут болеть, не смогут заниматься спортом и играть в свои любимые игры с мячом. Надо бы им помочь. Не, грусти, Веселинка. Мы с ребятами отыщем волшебные мячи, куда бы они ни закатились. И все в вашем королевстве снова станут здоровыми и весёлыми.

Звучит тревожная музыка. Прибегает Простудиха. Останавливается около детей, оглядывает их и принюхивается.

Простудиха: Что за непорядок? Почему в моём королевстве здоровьем запахло? Ну-ка, где моя подзорная труба? (достаёт подзорную трубу и чихает)

Ты труба мне послужи

Да ещё раз покажи, 

Кто в королевстве весел и здоров?

Кто не боится простуд и сквозняков?

Простудиха видит в свою волшебную трубу собравшихся детей.

Простудиха: Это что за безобразие? Откуда здесь столько здоровых детей? Ну, ничего. Сейчас я это быстренько исправлю (чихает на детей)

Ведущая: Не трудись, Простудиха. Наши дети простуд не боятся.

Простудиха: Это еще почему?

Ведущая: Наши дети закаляются, а как давай спросим у них.

Дети рассказывают о закаливании.

Простудиха: Караул! Побегу армию насморков и температур собирать.
(Убегает.)

Ведущая: Беги-беги! Только мы тоже сидеть на месте не будем. Прямо сейчас 
отправляемся в Королевство фантазии.

                   Звучит музыка (по выбору муз.руководителя). И дети направляются к           первой веранде. Там сидит принцесса Мечта.

Ведущая: Здравствуй, принцесса Мечта.

Мечта: Здравствуйте, гости дорогие. С чем пожаловали?
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Ведущая: Слышали мы, что один из волшебных мячей попал в твою Страну фантазии.

Мечта: Это правда.
Однажды к нам мяч занес ураган,
Но просто так я его не отдам.
Награду получит лишь смелый и ловкий.
Себя покажите в моей тренировке.

ИГРЫ-ЭСТАФЕТЫ

                                                                                                             Передай мяч поверху.
Для этой и последующих двух эстафет необходимо собрать 2 команды и построить их в две колонны, на небольшом расстоянии друг от друга. Ноги чуть шире плеч. Руки вверху. Мяч у капитанов команды. По команде ведущего участники передают мяч поверху. Побеждает та команда, у капитана которой раньше окажется мяч.
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                                                                                                 Кто быстрее соберет мячи.
Участники становятся в шеренгу, плечом к плечу. Мяч у капитанов команды. По команде дети собирают мячи определенного цвета и складывают в корзины. Побеждает та команда, которая быстрее соберет все мячи.
         Мечта: С моим заданием справились ловко,
         Вам помогла моя тренировка.
         Волшебный мяч скорее берите
         И в дальний путь с ним поспешите!
Ведущая: Спасибо, принцесса Мечта. Но где нам искать следующий мяч?
         Мечта: Его в Королевстве вы Водяного найдете,
         Если по этой тропинке пойдете.
         Вам добрые феи в дороге помогут,
         Из всех неприятностей выручить смогут.
Ведущая: Спасибо, принцесса Мечта. До свидания. А мы с вами, ребята отправляемся в Королевство Водяного. Не боитесь?

Дети: Нет.  
  Дети отправляются под музыку из «Я-Водяной!»  к следующей беседке, где живёт Водяной.
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Водяной: Кто такие? Зачем пожаловали в мое Королевство?

Ведущая: Какой ты грозный. Но мы тебя совсем не испугались. А пришли мы за волшебным мячом. 

Разбойник: Если Водяного вы не боитесь,
То в эстафете со мной сразитесь.
Опасные игры вас ждут, господа.
Кто не боится, пусть выйдет сюда!

ИГРЫ – ЭСТАФЕТЫ

                                                                                           Пройди через речку.
Для эстафет набрать две команды. Задания: в одну сторону дети бегут по гимнастическому бревну или скамье; возвращаются, оббегая кубики “змейкой”.
                                                                                                     Перенеси мячи.
На одной стороне площадки в обруче или корзине выложить мячи по количеству человек в команде. Необходимо перенести мячи с одной стороны площадки на другую. Каждый участник может взять только один мяч.

Ведущая: Ну что, Водяной, убедился, что наши ребята быстрые, ловкие и ничего не боятся?
           Водяной: С сильным противником встретиться рады,
           Волшебный мяч получите в награду.
Ведущая: Ребята, давайте поблагодарим Водяного. 

Дети: Спасибо.

Ведущая: Отправляемся в Королевство снов. Следующий мяч вас ждет именно там.
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Звучит восточная музыка. Идём к следующей веранде, где видим султана.
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      Султан: Приветствую вас в    Королевстве я снов.
      Путникам отдых всегда здесь готов.
      Располагайтесь, отдохните, 
Ведущая: мы пришли в Королевство снов не отдыхать, а волшебный мяч разыскать. 
      Султан: Волшебный мяч не отдам никому.

 Такая редкость нужна самому.
   Что вы можете мне предложить?                                                                          Попробуйте ловкостью меня удивить.
ИГРА-ЭСТАФЕТА “ВЕСЕЛЫЙ МЯЧ”
      Для эстафеты набрать две команды. Нужно пронести маленький мячик в ложке и не уронить его.

Султан: Вот, султану угодили
И меня повеселили.
Мяч волшебный отдаю,
С ним привет принцессе шлю.
Султан вручает мяч ведущей, кланяется и уходит. Дети двигаются к последней беседке.
Звучит тревожная музыка. Забегает Простудиха[image: image39.jpg]



Простудиха: Апчхи! Где это я? Ага! Кажется, Королевство загадок Где-то здесь должен быть волшебный мяч. Вот и он. Не бывать здоровым детям! Пусть все болеют, чихают, температурят… на радость мне – Великой Простудихе! 
           Убегает, уносит с собой мяч. 
Ведущая: В какое же королевство теперь привела нас дорога? Куда мы попали?
                       Входит принцесса Загадка.
Загадка: В Королевство загадок попали сейчас,
Я – принцесса Загадка, приветствую вас.
Рада я гостей принять
И загадки загадать.
Ведущая: Ты, наверное, уже слышала про то, как злая Простудиха разбросала волшебные мячи? Теперь жители Королевства волшебных мячей болеют. Мы решили собрать все мячи и помочь принцессе Веселинке. Скажи, не попадал ли в твое королевство один из мячей?

Загадка: Попадал.
Мяч, конечно, я отдам.
Но придется потрудиться вам.
Надо в игры поиграть
И загадки отгадать.
Отгадайте-ка, ребятки,
Про игры с мячом загадки.

1. Бросают мячик через сетку,
Забить стараются все гол.
И ловким нужно быть и метким
В игре с названьем... (волейбол)

2. Быстрее ветра игрок несется
И мяч в воротах, значит - гол!
И знает каждый, что зовется
Игра спортивная... (футбол)

3. Мяча веденье, передача,
Противников игрок всех обошел,
И мяч в корзине - вот удача
Название игре той... (баскетбол).

ИГРЫ-ЭСТАФЕТЫ
“Гори-гори ясно” с мячом.
          Участники игры встают в круг. Ребенок-ведущий с мячом в руках - за кругом. Дети и ведущий идут противоходом, произнося слова:
“Гори-гори ясно,
Чтобы не погасло.
Глянь на небо,
Птички летят,
Колокольчики звенят!”
         После этих слов ведущий незаметно кладет мяч за кем-нибудь из игроков. Все дети считают: “Раз, два, три! Беги!” Ведущий и участник, около которого был положен мяч, бегут вокруг круга в разные стороны. Тот, кто первым оббежал и занял место в кругу, победил. Второй же игрок становится ведущим. 
Ведущая: Ну что ж, принцесса Загадка, с заданиями твоими мы справились. Теперь дело за тобой.

Загадка ищет мяч, но не может найти.

Загадка: Какой кошмар! Мяч украли!
Ведущая: Кто же это мог сделать?
Дети: Простудиха!

Ведущая: Как обидно, что время нашего пребывания в волшебном королевстве заканчивается, придется возвращаться без мяча. 
                                  Появляется Простудиха с волшебным мячом.
Простудиха: Никак не пойму, в чем секрет этого мяча? Может, на него сесть посидеть? (садится). Нет. Может, на голове подержать? Нет. Может, пнуть? (промахивается). Ах, так? Тогда я тебя, дружочек съем! (достает салфетку, бутафорские нож с вилкой). Точно. Съем, и волшебных сил у меня прибавится.
                                 Только Простудиха собирается начать есть.
Ведущая: А вот и наш мяч, ребята. Я вижу ты решила им пообедать, Простудиха? Что ж, это правильно. Ведь сила мяча в том, что он несет здоровье. Съешь его и выздоровеешь. 
Простудиха: Фу! (отбрасывает мяч) Не хочу выздоравливать! Хочу болеть и других заражать. Фу-фу на тебя, противный мяч! (обнюхивает себя) Ух, кажись больная. Это хорошо. Побегу в другое королевство, где не любят спортом заниматься. 
                                     Убегает.-
Ведущая: Вот и последний мяч нашелся. Теперь осталось принцессу Веселинку отыскать. Да вот и она. 
                                      Входит Веселинка. Ведущая отдает ей мяч.
Веселинка: Королевство от болезней
И простуды вы спасли,
И волшебный мяч последний
В королевство принесли!
Наконец-то вижу я радостные лица!
Так давайте же теперь будем веселиться!

Ведущая: Мы готовы до утра веселиться сами,
Но, увы, пришла пора расставаться с вами.

Веселинка: Очень жалко расставаться,
До свиданья, детвора.
Попрощаемся мы  и танцем танец
“Разноцветная игра”!

                 ОБЩИЙ ТАНЕЦ “РАЗНОЦВЕТНАЯ ИГРА”
   (под фонограмму песни “Разноцветная игра”,
автор слов - Лариса Рубальская, композитор - Борис Савельев.)

Мы с утра глядим в окошко,
Дождик льёт как из ведра,
Дождик льёт как из ведра,
Дождик льёт как из ведра.
Только выручить нас может
Разноцветная игра,
Разноцветная игра,
Разноцветная игра.

Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!
Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!
                                                                           Две обычных серых кошки                                                                            Мокнут посреди двора,
Мокнут посреди двора,
Мокнут посреди двора.
Сделать их цветными может
Разноцветная игра,
Разноцветная игра,
Разноцветная игра
Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!
Никому про наш секрет не говори,
А стекляшек разноцветных набери.
Ты зажмурься и три раза повернись,
А теперь глаза открой и удивись!


Для чего нужны стекляшки                           Никому про наш секрет не говори,
Рассказать уже пора,                                      А стекляшек разноцветных набери.
Рассказать уже пора,                                      А стекляшек разноцветных набери.                       
Смотришь в них и мир раскрашен               А теперь глаза открой и удивись! 
Вот и вся наша игра,                                     Никому про наш секрет не говори,
Вот и вся наша игра,                                     А стекляшек разноцветных набери.        Вот и вся наша игра!                                    Ты зажмурься и три раза повернись,
                                                                       А теперь глаза открой и удивись!

Мы с утра глядим в окошко,             
Дождик льёт как из ведра, 
Дождик льёт как из ведра          

Дождик льёт как из ведра.
Только выручить нас может
Разноцветная игра,
Разноцветная игра,
Разноцветная игра.


Веселинка: Чтобы быть здоровее,
Принимайте витамины скорее.
Получите витаминки –
Как оранжевые апельсинки.

Веселинка раздает всем детям витаминки, а ведущая конфетки..
