МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ

 УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД 

  № 4 «Родничок»
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ТВОРЧЕСКИЙ ПРОЕКТ
 «Здравствуй, лето красное!»
Автор проекта:
                                                                      Гагарина Вера Павловна,
                                                                      воспитатель МДОУ
                                                                      д/с № 4 «Родничок».
2014 г.

Цель проекта: 

Создать в детском саду эффективные условия для оздоровления, развития познавательного интереса, формирования экологической культуры детей  дошкольного возраста в летний период.
Задачи по работе с детьми:
- Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье воспитанников;
- Формировать навыки безопасного поведения;
- Вырабатывать у детей привычки к здоровому образу жизни;
- Воспитывать экологическую культуру у дошкольников;
- Развивать познавательный интерес.
Задачи по работе с родителями:
- Активно сотрудничать с родителями в ходе реализации проекта;
- Объяснить актуальность и важность проекта;
- Привлекать к участию в конкурсах рисунков и проведению развлечений;
 - Повысить образовательный уровень родителей по данной проблеме.
Срок реализации проекта: 3 месяца.
Возраст детей: 2– 6  лет.
Ожидаемый  результат:

 - сформировать экологическую культуру и познавательный интерес  в летний период у детей дошкольного возраста и взрослых;
 - сохранить психическое и физическое здоровье.

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И ЗАКАЛИВАНИЕ.
                                                       
Цель: 

- Формировать основы безопасного поведения и привычки к здоровому образу жизни. 

- Организовать двигательный режим с учетом возрастных и индивидуальных особенностей. 

- Создать комфортный режим дня. 

- Применять закаливающие процедуры, уделить должное внимание лечебно - оздоровительной работе в летний период, в системе проводить коррекционную работу. 

- Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей.
1. Лечебно-оздоровительная работа: 

- полоскание горла травами (шалфей, эвкалипт, ромашка);
- витаминотерапия;
 - оздоровление фитонцидами (чесночно-луковые закуски);
- употребление в пищу овощей и фруктов, соков 
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2. Закаливание: 
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- воздушные ванны;
- босохождение;
- увеличение дневного сна при открытых фрамугах;
- обливание ног;
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- игры с водой;
- питьевой режим.
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3. Организация двигательного режима:
- утренняя гимнастика на воздухе; 
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- физкультурные занятия на свежем воздухе;
- спортивные эстафеты «Самый быстрый, ловкий!», «Кто вперёд?»;
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- спортивные соревнования «Весёлые старты», «Космический футбол», «Соревнования с водой»;
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- спортивное развлечение «Зов Джунглей»; фестиваль дворовых игр;
 - неделя здоровья (День Нептуна);   
- спортивный праздник «Спорт нам поможет силы приумножить».комплексе, день бегуна);
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ.
Цель:
- Дать знания по предупреждению бытового, дорожно-транспортного травматизма, пожарной безопасности.

- Развивать речь детей, умение делиться своим опытом. Формировать познавательный интерес при проведении экскурсий, поездок. 

- Воспитывать нравственность и любовь к родному городу, своей маленькой Родине.
Содержание работы и проводимые мероприятия:
1.Чтение художественной литературы: 
Ю. Аракчеев «В траве сидел кузнечик»; А. Онегов «Тропинка полевая»; Г. Таналийчук «Сколько глаз у стрекозы» и др.
2.Литературные викторины:

 «Сказки, сказки, что за чудо».
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3.Целевые прогулки:
На луг, в поле, в лес, в библиотеку, в медпункт, на почту России, на железную дорогу,  Шайгинский Дом Культуры, По главной улице посёлка - ул.Вокзальная.
          [image: image13.jpg]u
Y-
e
Y
453

pS a2
:’:ﬂg{
AT

355531

o

e
E545t
G
po5E:

k}ij’k

i
e
£ B
¥3rr-

gee
e

&

=4

it

AR

"
e

i
jorons





          [image: image14.jpg]YAt AT AT Yy h Tt
A AT A

T P P P P o T PR e o
A e R A T e e O

.

RN
SR

N
oA

P s e s

5 x
B
PRI

/|

aeHif ‘J‘
HuguanbBey
t‘g‘!,s.nnﬁl;

d h-un‘.‘\""«

Phsuiny BT,
: :llilnlﬂ!£’§

e LAY
sl
‘





4.Экскурсии:
К памятнику погибшим воинам ВОВ. 
5.Викторины, конкурсы, кроссворды:
«Символы России», «Карта России», «Мой родной посёлок»;

Конкурсы рисунков:

«Рисунок на асфальте- в каждом рисунке солнце!», «Подводное царство», «Лучшая постройка из песка», «Моя любимая игрушка» (поделка из бросового материала)
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6.Тематические беседы:
«Что помогает быть здоровым», «Наш организм», «Мы занимаемся зарядкой», «Не одежда красит человека, а поведение», «Что значит быть хорошим человеком», «О правилах дорожного движения».
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7.Праздники и развлечения:
«1 июня – День защиты детей», «Праздник лета», «Праздник цветов»,  «День семьи, любви и верности», «Летний концерт».
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ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
Цель: 

- Формировать экологическое сознание, добрые отношения, интерес к опытно-экспериментальной деятельности, учить различать, сравнивать, делать выводы, устанавливать причинно-следственные связи, исследуя природные явления, воспитывать любовь, сочувствие и сопереживание ко всему живому, овладевать основами экологических знаний. 

-Воспитывать умение соблюдать правила безопасности.
Содержание работы и проводимые мероприятия.
- познавательные беседы о лечебных травах и растениях «Народные целители»;
- конкурсы «У природы нет плохой погоды»;
- поговорки, пословицы, народные приметы – летняя тематика;
- народные календари «Встречаем лето»;
- наблюдения:

за неживой природой – Гроза, Дождь, Ветер, Солнце, Погода; 

За живой природой - Насекомые, Птицы, Комнатные растения в цветнике(кратковременные, длительные, эпизодические);

за живым объектом – водная черепаха, сухопутные черепахи, домашними животными;
- опыты и оборудование к их проведению «Эксперименты с водой, с луком»;
- наличие цветника, опытного участка  «Эксперименты с овощами на огороде»;
         - наличие экологической тропы на участке;
        - творческие задания с песком, глиной, землей, водой.
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ПРОДУКТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
ЧЕРЕЗ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЕ ТВОРЧЕСТВО.
Цель: 

Учить детей использовать разнообразные изобразительные средства в детском творчестве (мелки, свечи, акварель, пластилин, природный материал, цветная бумага).
Содержание работы и проводимые мероприятия.

- конкурсы рисунков (на бумаге, на песке, на асфальте): 

«Мои любимые сказки», «Мой любимый сказочный герой», «Дорожные знаки», «Детский сад будущего»,«Миру мир! », «До свидания, лето!», «Урожай овощей и фруктов», «Лучшая постройка из песка» и др.;
- конкурсы поделок из природного материала, из овощей «Чудеса с грядки», «Веселые человечки», «Природные фантазии».

ОРГАНИЗАЦИЯ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
Цель: 

- Привлекать детей к посильному труду на огороде, в цветнике, на участке, обучать правильным приемам работы с разным оборудованием. 

- Воспитывать трудолюбие, интерес и осмысленное отношение детей к любой работе.
Содержание работы и проводимые мероприятия.
- труд в уголке природы (уход за комнатными цветами, уход за попугаями и черепашками, мытьё игрушек, приборка в экологической комнате);
- труд на огороде (уход за помидорами, луком, морковью);
- труд в цветнике (уход за бархатцами, календулой, циннией, астрами);
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- труд на участке (приборка песочника, подметание дорожек);
- индивидуальные трудовые поручения (сложить песок в песочник, вытряхнуть мусор и др.);
- коллективный труд в природе;
- самообслуживание (порядок в раздевальном шкафу, оказание помощи в одевании младших дошкольников);
- ручной труд (плетение из цветочной бумаги, оригами, вышивание).
ОРГАНИЗАЦИЯ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ.
Цель:
- Воспитывать интерес к разнообразным видам игровой деятельности, формировать дружеские взаимоотношения в процессе игры. 

- Развивать выдумку и фантазию в играх с песком и водой, интерес к играм других народов.
Содержание работы и проводимые мероприятия.
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Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Мы веселые ребята», и др.

Хороводные игры «Мы вокруг березки встанем в хоровод», «Плетень».


Народные игры «Прятки», «Третий лишний», «Зингера».

Сюжетно-ролевые игры «Путешествие», «Семья», «Пожарные на ученье».


Игры с песком и водой, с мыльными пузырями «Песочные фантазии».


Игры с правилами дорожного движения «Зеленый огонек», «полосатая зебра».

Спортивные игры Бадминтон,  футбол, «Попади в кольцо», «Сбей кеглю» и др.


Словесные игры «Доскажи словечко», «Встань к дереву» и др.


Музыкально-дидактические игры «Угадай, на чем играю», «Возьмем молоточки».

 
Театральные игры «Кукольные театры», «Куклы БИБАБО».

 
Игры-драматизации, спектакли    «Волк и семеро козлят» с помощью мимики и пантомимики; 

выход со спектаклем к младшим дошкольникам «Кот, петух и лиса».


Таким образом, прослеживается интеграция всех видов детской деятельности, что способствует достижению поставленной цели и положительных результатов по проектной деятельности. Сотрудничество и партнерские взаимоотношения необходимы для реализации проекта и схема «дети - родители» начинает работать с полной отдачей.         
Родители наши единомышленники. Поняв актуальность и важность проблемы, они активно сотрудничают в процессе реализации проекта, повышают свой образовательный уровень, приобретают экологические знания и передают их своим детям.
СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ С РОДИТЕЛЯМИ.
(проводимые мероприятия).
1. Оформление информационных стендов по ОБЖ, ЗОЖ: «Береги себя сам», «Мама, папа, я – здоровая семья».
2. Консультации специалистов (старшей медсестры – «Окажем первую помощь», «В здоровом теле – здоровый дух!», «Витаминизации летом»).
3. Индивидуальные консультации по различным проблемам (одежда по погоде, летний посильный труд на огороде, летние прогулки: советы, рекомендации).
4. Привлечение родителей к участию в организации и проведению совместных мероприятий – «День семьи, любви и верности».
5. Привлечение родителей к участию в организации выставок и конкурсов –   поделка  символ семьи – «Ромашка моей семьи».
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         6. Анкетирование родителей «Летний отдых детей глазами родителей».
7. Участие родителей в проведение экскурсии в Шайгинский Дом Культуры на детское развлечение «Лето не для школы», просмотр мультфильмов.
8. Опыт положительного семейного летнего отдыха.
9. Привлечение родителей к оформлению фотовыставки «Вот и лето прошло. Сколько пользы принесло».
РЕЗУЛЬТАТЫ РАБОТЫ.
Работа по проекту «Здравствуй, лето красное!» вписалась в педагогический процесс группы и явилась итогом деятельности, а именно:
- 100 % охват летним отдыхом воспитанников группы;
- снижение заболеваемости (случаев заболеваемости за 3 летних месяца не зарегистрировано;
- обогащение детей новыми знаниями, яркими впечатлениями. 
 Дети за летние месяцы крепко сдружились. Укрепилось физическое и психическое здоровье. Развился познавательный интерес к окружающему, сформировалось доброе отношение к окружающей нас природе. Дети научились добывать знания в процессе экскурсий, опытно-экспериментальной работы, трудовой и игровой деятельности. В детских сердцах останутся совместные с родителями праздники и развлечения.
- повышение валеологической компетентности и формирование экологического сознания родителей в области организации летнего отдыха детей;
- сотрудничество детей и взрослых (педагог-дети-родители).
Проектный метод в деятельности нашего ДОУ на практике показывает свое преимущество и эффективность.
Подведением итогов грамотной организации летнего отдыха в группе явились 

Семейный праздник «День семьи, любви и верности», статьи в районную  газету «Край родной» - «В мире детства», «Лето не для школы», написанная воспитателями группы».
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