СЦЕНАРИЙ МУЗЫКАЛЬНО – ФИЗКУЛЬТУРНОГО ДОСУГА В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЕ.
«Мы только немного подрастем, 
мы в Армию российскую пойдем!»
Под музыку в зал входят дети – команда моряков и пограничников и рассаживаются по обеим сторонам зала на стульчики.

Ведущая:             Сегодня поздравления летят во все концы,
                              Сегодня именинники – советские бойцы!
                              Отчизна-мать приветствует отважных сыновей,
                              Своих бойцов и маршалов, своих богатырей
Девочка:             На площадке возле дома  трубы весело трубят.
                              Всех соседей и знакомых мы зовем на свой парад.
                              Папы, бабушки и мамы тоже выстроились в ряд,
                              И как – будто генералы принимают наш парад!
Моряк:               Уверенно шагаем, как будто на параде.
                              Хотим выносливыми быть, но не забавы ради.
                              Мы физкультурой день и ночь готовы заниматься.
                              Мячи огромные ловить и в беге упражняться.
Пограничник:    Хотим скорее подрасти, чтоб встать в солдатский строй.
                               И званье гордое носить «Российский рядовой».
                               Аты – баты, шире шаг, эй. Держи равнение.
                               Скоро в Армии родной будет пополнение!
(Все дети исполняют песню «Аты – баты, мы – солдаты)
Ведущая:              На голубых прозрачных озерах,
                               На океанских солнечных просторах-
                               На всякой воде у российской земли
                               Военную службу несут корабли!
                               Приветствуйте команду моряков!
Под марш команда моряков обходит зал и выстраивается в колонну.
Ведущая:              На родной границе наш российский флаг.
                               Перейти границу не посмеет враг.
                               На границе и в столице службу он свою несет,
                               И российского солдата уважает весь народ!
                               Приветствуйте команду пограничников!
  Под марш команда пограничников обходит зал и выстраивается в колонну.
Ведущая:             Капитан команды моряков__________________________
                              Капитан команды пограничников_____________________
                              А медали и звания нашим участникам будет присваивать 
                              генеральный штаб: ( представляется жюри)
                              За выигрыш в конкурсе будет присуждаться звезда. Чья 
                              команда соберет больше звезд, та и станет победительницей 
                              сегодняшнего праздника.
                              Итак, наш первый конкурс называется «Приветствие» и 
                              первым мы предоставляем слово – команде моряков!
Моряки перестраиваются в шеренгу для конкурса. Пограничники садятся на стулья.
                               ПРИВЕТСТВИЕ КОМАНДЫ МОРЯКОВ:
1 Любим мы волну морскую и прибоя шумный вал,
   Мы в погоду штормовую крепко держим свой штурвал!
   Моряки лихие – нам не страшен грозный шторм!
   Волки мы морские – подрастем на флот пойдем!

2. Вы. Соперники, друзья, сухопутные войска!
    Вас не манят океаны и не ждут чужие страны!
    И знаком вам понаслышке из красивой детской книжки
    Шум прибоя и причал, шторм, гроза, девятый вал…
3. Приглашаем вас сразиться,
    Вызываем вас на бой!
    Силой и умом сравниться, 
    Песней, пляской огневой!
4. Славится море и в сказке и в песне,
    Волны бушуют, не гаснет маяк!
    Знайте, болельщики, море чудесно!
    Море мечта и твоя и моя!
5. Та как, поддержать вы команду намерены? 
    Не подведем! В этом будьте уверены!
6. Жюри, вы будьте справедливы,
    Мы смелый, пытливый народ.
    И с нами море – это сила,
    Романтика дальних широт!
7. Ветер несет вдаль облака,
    Пойте все с нами песнь моряка!
Песня:
Прощайте, скалистые горы, на подвиг отчизна зовет.
Мы вышли в открытое море, в суровый и дольний поход.
А волны и стонут и плачут и плещут на борт корабля.
Растаял в далеком тумане наш садик – Родимая наша земля!
                        ПРИВЕТСТВИЕ КОМАНДЫ ПОГРАНИЧНИКИ:
1 Пограничник на границе зорко землю стережет,
   Чтоб работать и учиться мог спокойно весь народ!
2. Дорогие гости, дети, мы хотим, чтобы на свете,
    Больше не было войны – папы дома нам нужны!
3. И поэтому сегодня отмечаем папин день.
    С вами посоревноваться будет нам совсем не лень!
4. Соревнуясь вместе с вами – мы останемся друзьями.
    Пусть борьба кипит сильней – наша дружба крепнет с ней!
5. Эй, жюри! Сюда посмотри!
    Где ты видело таких: умных, заводных, смешных?
    Мы сегодня все солдаты, победить нам очень надо!
6.Ах, если б в Армию девчонок брали, 
   Мы бы не хуже край свой защищали!
   Смогли б отпор достойный дать врагу, 
   И защитили б Родину свою!
7. Российский воин бережет родной страны покой и славу.
    Он на посту, и наш народ гордится Армией по праву.
    Спокойно дети пусть растут в любимой, солнечной Отчизне.
    Он охраняет мир и труд, прекрасный труд во имя жизни!
Песня:
На границе тучи ходят хмуро, край суровый тишиной объят.
У высоких берегов Амура часовые родины стоят!
Ведущая:  Предоставляем слово генеральному штабу!
                   (Объявление результатов первого конкурса)
                    А теперь объявляется второй конкурс: «Армейская наука» Участники команд по очереди должны дать ответы на вопросы:
1. Перечислите воинские звания
2. Какие рода войск вы знаете?
Жюри подводит итоги
Ведущая:   А пока наше жюри подводит итоги, мы объявляем следующий 
                    Конкурс: «Легко на сердце от песни веселой»
                    И первыми мы приглашаем команду моряков…
Моряк:      Водят смело капитаны корабли по океанам.
                    Интересно плавать им по просторам голубым.
                    Море любит умных, смелых, если ты сумеешь делом
                    Ум и смелость доказать, капитаном сможешь стать!
(Исполняется песня «Капитан» или «Бескозырка белая»)
Пограничник:  От войны спасал планету нашей армии солдат,
                             Всем героям шлют приветы сотни маленьких ребят!
                             В этой армии служили наши деды и отцы,
                             Станут мальчики большие – тоже будут молодцы!
(Исполняется песня «У солдата выходной» или «Лес дремучий снегами покрыт»
Ведущая:         Уважаемое жюри, просим вас подвести итоги двух конкурсов…
                          По плечу победы смелым, ждет того большой успех,
                          Кто не дрогнув, если нужно, вступит в бой один за всех!
                          Мы объявляем конкурс «Один за всех!»
                          Просим командиров команд выйти для состязания.
                          Конкурс будет проходит в два этапа. Первый – 
                          интеллектуальный, а второй – силовой. На первом этапе 
                         командирам нужно будет по очереди назвать пословицы об армии  
                    кто больше…           
Пословицы:
1. Русский солдат не знает преград.
2. Солдатское дело- воевать храбро и умело.
3. Друг за друга стой и выиграешь бой!
4.  Набирайся ума в ученье, храбрости – в сраженье!
5.  С родной земли умри – не сходи!
6.  Где смелость – там и победа!
7.  Кто дрожит, тот и от врага бежит!
8.  Умелый боец везде молодец!

Ведущая:          Настоящие командиры, чтобы защищать Родину должны быть 
                           грамотными, ловкими, быстрыми и конечно сильными!  
                           Приглашаем наших командиров померятся силою.   
(Второй этап конкурса – вытяни соперника за палку из обруча)    
Жюри подводит конкурс капитанов.
Ведущая:           Мы всегда играем дружно, а недружных нам не нужно,
                            Не нужны нам драчуны, плаксы тоже не нужны.
Пограничник:  Не захнычет пограничник…
Моряк:              Моряк тоже не захнычет, даже если упадет ,
                            И коленку разобьет.
Пограничник:  Потому, что синяки для солдата – пустяки!
Ведущая:           Наступило время показать командам свою силу, ловкость, 
                            быстроту. Начинаем конкурс «Армейская подготовка»
                            Команды на старт!
Команды выстраиваются в две колонны. Проводятся игры – эстафеты:
1. «Светит солнышко для всех» (собираются по одному лучи к кругу)
2. «Буденовцы» (проскакать на «лошади» до ориентира и обратео)
3. «Полоса препятствий» ( бег змейкой, перепрыгмвание через предметы, пролезание в тоннель, обратно бегом)
Подведение итогов.
Ведущая:           Заключительный конкурс нашего праздника – 
                             «Домашнее задание» Каждая из команд готовилась к нему 
                             особенно тщательно и мы приглашаем команду…
(Танцевальный конкурс)
Моряк:                   Быть вдали от Родины нам не привыкать,
                                 Можем мы на палубе весело сплясать!
1.Танец «Морячка» исп. О.Газманова
Пограничник:       Все солдаты успевают: и служить и отдыхать!
                                  Эй, ребята – пограничники, выходите танцевать!
2.Танец «Граница» исп. Л Агутина

1Ребенок:                 В день защитников России поздравляем наших пап!
                                  Салютует в небе синем разноцветный звездный залп.
2Ребенок:                 Офицерам и солдатам нашей доблестной страны
                                 Пожелают все ребята никогда не знать войны!
3Ребенок:                 Ну а мамам – спать спокойно, и цветные видеть сны
                                 Для защиты подрастают нашей Армии сыны!
(Все дети исполняют песню «Мы только немного подрастем, мы в Армию российскую пойдем!»)
Ведущая:                 Всем спасибо за внимание, за веселый звонкий смех,
                                  За огонь соревнования, обеспечивший успех!
                                  Команды наши  поздравляем и медали всем вручаем!
Подведение итогов всего праздника. Награждение.
                           

