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Пояснительная записка

Комплексная дополнительная общеобразовательная программа театра моды «Галатея» разработана в соответствии с требованиями следующих нормативных документов:

· Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

· Приказом Минобрнауки России от 29.08.2013 N 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (зарегистрировано в Минюсте России 27.11.2013 N 30468).

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования".

· Санитарно-эпидемиологическими требованиями к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения) (СанПиН 2.4.4 1251-03).

· Уставом Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования  «Оренбургский областной Дворец творчества детей и молодёжи им. В.П.Поляничко».

· Положением об отделе «Эстетика быта» ГБУДО «Оренбургский областной дворец творчества детей и молодежи им. В.П. Поляничко».

Направленность общеобразовательной программы
«Комплексная дополнительная общеобразовательная программа театра моды «Галатея» имеет художественную направленность.

Актуальность. В информационную эпоху актуализируется ценность образования, посредством которого осуществляется формирование личности, её ценностных установок, приобретение опыта в различных видах деятельности и компетенций определенного объема и сложностей, а также удовлетворение базовых потребностей и интересов.  
Одной из основных задач системы дополнительного образования является создание условий для самореализации личности в различных направлениях деятельности, выявление  и поддержка талантливых учащихся, создание условий для саморазвития и самовоспитания. 

Актуальность образовательного пространства театра моды «Галатея» обоснована объективной потребностью детей и подростков в управляемой эффективной социализации, адаптации и включение в социокультурное пространство Оренбургского областного Дворца творчества детей и молодежи им. В.П. Поляничко. 

Образовательные модули и ступени  «Театра моды «Галатея»   функционируют на основе социального заказа и способствуют физическому, психическому, духовному и интеллектуальному развитию детей, содействуют   реализации права ребенка на образование, развивающий досуг, игру,  успешную социализацию, приобщают детей и подростков к эстетической художественно-творческой деятельности.

Логика выстраивания образовательного процесса в рамках модульной системы позволяет ввести учащегося в мир художественного творчества, сформировать на каждом из этапов освоения образовательных модулей программы эстетическое восприятие мира моды как искусства, что впоследствии служит  фактором воспитания самосознания учащегося.

Индивидуализация образования в рамках данного образовательного комплекса предполагает выстраивание образовательного маршрута учащегося в соответствии с его потребностями и интересами, мотивирует дальнейшее участие подростка в реализации своих способностей в области конструирования, моделирования или показа одежды. 

Культурно-эстетическая среда образовательного комплекса «Галатея» направлена на создание условий обеспечивающих реализацию образовательных, познавательных, художественно-эстетических потребностей растущего человека.

Актуальность разработки и реализации комплексной дополнительной общеобразовательной программы театра моды  «Галатея» определяется необходимостью формирования гармонично развитой личности, сочетающей в себе духовное богатство, грациозность, пластику движений, многообразие сценических образов, эстетическое восприятие окружающего мира в образовательном пространстве театра моды «Галатея».

Театр моды как современный жанр сценического искусства - это синтез моды, музыки и театра.  Все это обогащает творческий потенциал ребенка, пробуждая способность мыслить, фантазировать, творить, закладывает основы формирования интереса к познанию окружающего мира и познанию собственной личности.

Новизна данной программы заключается в блочно-модульном способе организации образовательного процесса в системе дополнительного образования детей (Батышев С.Я. «Модуль - это часть блока, такой объем учебного материала, благодаря которому обеспечивается первичное приобретение некоторых теоретических и практических навыков для выполнения какой-либо конкретной работы»). 

Освоение базового компонента и модулей в рамках образовательного комплекса театра моды«Галатея» предоставляет возможность детям и подросткам приобщиться к миру производства и показа одежды; осуществить выбор направлений деятельности в рамках комплекса в соответствии с индивидуальными интересами и потребностями, самореализоваться как личность в творческой деятельности на трех ступенях освоения программы. 

Разноуровневое  освоение общеобразовательной программы позволяет учащемуся включиться в образовательный процесс на каждой из ступеней, (соответствующей определенной возрастной категории) независимо от уровня знаний, навыков, компетенций, сформированных ранее по каждому из представленных направлений деятельности. 

Учащийся на каждой из ступеней может освоить базовый компонент направления деятельности и выбрать  2 модуля в соответствии со своими интересами, способностями, потребностями из других направлений деятельности комплекса.

Учащимся, начинающим образовательный маршрут с первой ступени предоставляется возможность поэтапного освоения программы по трем направлениям деятельности - модулям (театр-студия, студия стиля, мастерская костюма), что способствует профессиональной ориентации подростка, который в дальнейшем может продолжить образование по  специальности 070601 – Дизайн квалификации «дизайн костюма» в качестве студента высшего учебного заведения.
Инновационной составляющей  в организации образовательного процесса Театр моды «Галатея» и дальнейшим вектором развития являются интерактивные технологии организации образовательного процесса, при котором происходит тесный контакт и взаимодействие в творческой деятельности не только в системе «педагог-учащийся», но и в системе «педагог-учащийся-родитель». Приобщение родителей к со-творчеству и со-деятельности создает условия для создания событийной среды, способствующей укреплению отношений и эмоциональных связей между родителями и детьми. 

Педагогическая целесообразность. 

Комплексная дополнительная общеобразовательная программа театра моды  «Галатея» обеспечивает развитие креативности, художественных способностей учащихся в соответствии с индивидуальными потребностями, способностями и с учетом возрастной категории учащегося. 

Реализация образовательных модулей комплексной программы направлена на эстетическое воспитание учащегося через поэтапное развитие его творческого начала, формирование художественного вкуса и эстетических предпочтений, профессиональное и личностное самоопределение, что в итоге формирует личность в целом. 

Сочетание разных форм образовательной деятельности (индивидуальной, груп​повой, коллективной) воспитывает у учащихся умение жить и работать в коллек​тиве, самостоятельность, умение принимать решения и нести за них ответствен​ность.

Таким образом, педагогическая целесообразность реализации данной программы обусловлена гибкостью содержания обучения, приспособления к индивидуальным потребностям учащегося и уровню его базовой подготовки посредством индивидуализации обучения через персональные образовательные маршруты.  

Цель программы  - развитие творческих способностей учащегося посредством интеграции дизайнерского, хореографического, швейного искусств в условиях культурно-эстетической среды театра моды «Галатея».
Задачи программы:

Формирующие:

· формирование знаний, практических умений и навыков учащихся в рамках образовательных модулей  театра моды «Галатея»;

· развитие креативности учащихся в  эстетической художественно-творческой деятельности; 

· формирование положительной мотивации учащихся к продолжению образовательного маршрута в рамках средне специального и высшего учебного заведения по направлениям дизайн костюма, хореография и т.д.;

· допрофессиональная ориентация учащихся и самостоятельное проектирование своей деятельности (индивидуальной, групповой); 

· развитие коммуникативных умений и организаторских способностей у учащихся.

Обучающие:

· интериоризация знаний, умений и навыков учащихся по направлениям деятельности театра моды «Галатея». 

· актуализация мотивационной сферы учащегося направленной на допрофессиональное ориентирование в сфере дизайна одежды, стилистики, хореографии и смежных специализаций;

· ознакомление с разнообразием художественно-выразительных средств и  технологиях их применения при создании эскизов и коллекции одежды; 

· интериоризация базового объема знаний, умений и навыков по созданию и демонстрации художественно-выразительных моделей и коллекций одежды, аксессуаров, причесок, объединенных одним стилевым направлением и идеей.
Развивающие: 

· развивать творческую индивидуальность ребенка через формирование собственного вкуса и стиля в одежде;

· побуждать к самостоятельному творчеству в процессе коллективной творческой деятельности по дизайну, конструированию и моделированию одежды, ее демонстрации; 

· развивать чувство гармонии, помогающее понимать художественную ценность произведения искусства.

Воспитывающие: 

· художественно-эстетическое воспитание учащихся, развитие креативности, выявление творческих способностей;

· воспитание положительного отношения к труду и творчеству;

· воспитание культуры поведения в детском коллективе и театре;

· воспитание чувства ответственности, чувства коллективизма в процессе творческой деятельности;
· воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах.
Отличительные особенности программы
Отличительная особенность данной программы от программ художественной направленности (комплексная программа «Воспитание модой», М.А.Пулькина, Т.А.Пьянкова (г. Москва); «Школа-театр моды» М.Д. Пенькова, Т.М. Рогова, (г. Белгород); «Театр моды «Алиса»» Е.А. Заварина, (г. Иваново) заключается:

1. В использовании модульного построения содержания образовательного процесса, направленного на выявление и развитие способностей  и творческого потенциала учащихся на каждой ступени обучения;

2. В допрофессиональных знаниях, умениях, навыках (профессиональная ориентация) в области индустрии моды;

3. В использование инновационных образовательных технологий и методов обучения в образовательном процессе: «портфолио», технология французских мастерских, проектные технологии, информационные технологии, коммуникативные технологии). 
Сроки реализации программы: 8 лет

Возраст детей и подростков, участвующих в реализации данной дополнительной общеобразовательной программы – 4-16 лет. 

Формы занятий: основные формы организации образовательного процесса – групповое занятие (репетиция, создание творческого продукта, концертное выступление). 

Режим занятий: занятия проводятся 2 раза в неделю,  продолжительность занятия 1 или 2 академических  часа в зависимости от года обучения. Продолжительность занятия (академического часа) 45 минут с перерывами: 5 минут при индивидуальных занятиях, 10 минут при групповых занятиях. Для дошкольников продолжительность занятия – 20 минут.

Оптимальная наполняемость группы до 10 - 12 учащихся (в соответствии с Приложением 3 к СанПин 2.4.4.1251-03 «Рекомендуемый режим занятий детей и наполняемость групп в объединениях различного профиля»). В зависимости от специфики и назначения занятия педагог может разделить группу на подгруппы.
Общие ожидаемые результаты освоения комплексной программы:

1. Интериоризация знаний, умений и навыков учащихся по направлениям деятельности театра моды «Галатея». 

2. Художественно-эстетическое воспитание учащихся, развитие креативности, выявление творческих способностей. 

3. Актуализация мотивационной сферы учащегося направленной на профессиональное ориентирование в сфере дизайна одежды, стилистики, хореографии и смежных специализаций.

4. Формирование коммуникативных умений, навыков, компетенций  творческой работы в коллективе. 

5. Педагогическое сопровождение талантливых учащихся в процессе подготовки конкурсных выступлений по направлениям деятельности театра моды Галатея.
Результативность работы по направлениям деятельности (базовая часть и модуль по выбору) комплексной программы отслеживается на протяжении всего образовательного процесса:

- вводный контроль (входная диагностика владения содержанием программного материала базовой части образовательной ступени);

- текущий контроль (промежуточная диагностика творческих способностей учащихся, уровня мотивации личности к успешности);

- итоговый контроль (диагностика личностных достижений учащихся - развитие творческого потенциала, уровень сформированности художественного вкуса, уровень развития художественно-эстетических способностей).

Основной формой подведения итогов реализации программы в соответствии с основными модулями является:

· Модуль «Театр-студия» -  театрализованный показ-выступление на массовых мероприятиях, организация и участие в  фестивалях и конкурсах детской моды; 

· Модуль «Студия стиля» – разработка стилистики модели (включающий визаж, парикмахерское искусство, дизайн ногтей);

· Модуль «Мастерская костюма» - конкурсы профессионального мастерства, рукоделия, разработка и пошив коллекций для  участия  в  фестивалях и конкурсах детских театров моды.

Для успешной реализации комплексной программы предусматривается работа педагогов по направлениям (или по дополнительным общеобразовательным программам): 

1. Для учащихся 4-7 лет: «Азбука театра», «Грация», «Музыка», «Развитие речи», «Заниматика», «Уроки творчества» и «ИЗО и лепка»;

2. Для учащихся 8-12 лет: «Актерское мастерство», «Пластика в театре моды», «Визаж в детском театре моды», «Этикет», «Секрет красоты», «Мир театра», «Основы дизайна костюма»;

3. Для учащихся 13-16 лет: «Актерское мастерство», «Пластика в театре моды», «Визаж в детском театре моды», «Секрет красоты», «Театральный головной убор», «Моделирование одежды», «История и дизайн костюма».

Каждый педагог разрабатывает блок программы по своему направлению и реализует его параллельно друг с другом, что является частью общего творческого пути от замысла на бумаге до демонстрации результатов общего труда на подиуме.
Оценка эффективности учебных занятий.

Эффективность занятий оценивается педагогом в соответствии с учебной программой, исходя из того, освоил ли ученик за учебный год все то, что должен был освоить. В повседневных занятиях защита творческих заданий, проектов позволяет педагогу оценить, насколько понятен учебный материал, внести соответствующие изменения. 

Важным параметром успешного обучения является устойчивый интерес к занятиям, который проявляется в регулярном посещении занятий каждым учащимся, стабильном составе групп. Эти показатели постоянно анализируются педагогом и позволяют ему корректировать свою работу. 

В конечном итоге, успех обучения характеризуется участием обучающихся в концертах, конкурсах, фестивалях, где они могут показать уровень профессиональной обученности. 

Оценка эффективности реализации программы

осуществляется методистом и заведующим отделом в соответствии с показателями, представленными в таблице:

	№/п
	Показатель
	Формы определения результативности

	1.
	Результативность работы педагога

 по выполнению образовательных задач
	· мониторинг освоения учащимися дополнительных общеобразовательных программ ( по критериям и показателям);

· анализ деятельности по успешности выполнения каждой поставленной задачи

	2.
	Динамичность освоения детьми специальных умений и навыков
	· динамика уровня освоения специальных умений и навыков через наблюдение, тесты, результаты творческой деятельности и т.д.;

· сбор информации, ее оформление (анкеты, эскизы и т.д.)

	3.
	Сохранность детского коллектива
	· учет в журнале посещаемости;

· фиксация передвижения детей (уходы, приходы);

· % отсева, анализ данных на конец учебного года

	4.
	Удовлетворенность родителей
	· проведение родительских собраний по плану;

· анкетирование;

· индивидуальные беседы, консультации;

· привлечение родителей к подготовке и проведению конкурсов.

	5.
	Достижения учащихся
	всероссийский, международный уровни


Учебный план

	№
	I ступень обучения

(4-7 лет)
	Кол-во часов


	II ступень обучения

(8-12 лет)
	Кол-во часов
	III ступень обучения

(13-16 лет)
	Кол-во часов

	
	
	I год 


	II год


	III

год
	
	IV год


	V год


	
	VI

год
	VII

год
	VIII

год

	I  модуль «Театр студия»

	
	Базовый компонент
	108
	108
	108
	Базовый компонент
	108
	108
	Базовый компонент
	144
	144
	144

	1
	«Азбука театра»
	36
	36
	36
	«Мир театра»
	36
	36
	«Актёрское мастерство»
	72
	72
	72

	2
	«Грация»
	72
	72
	72
	«Пластика в театре моды»
	72
	72
	«Пластика в театре моды»
	72
	72
	72

	
	Компонент по выбору
	
	
	
	Компонент по выбору
	
	
	Компонент по выбору
	
	
	

	1
	«Уроки творчества» 
	36
	36
	36
	«Моделирование одежды»
	72
	72
	«Моделирование одежды»»
	72
	72
	72

	2
	«Рисование и лепка»
	36
	36
	36
	«Основы дизайна костюма»
	72
	72
	«История и дизайн костюма»
	36
	36
	36

	3
	«Развитие речи»
	 36
	36
	36
	«Этикет»
	72
	72
	«Визаж в детском театре моды
	36
	36
	36

	4
	«Заниматика»
	36
	36
	36
	«Мир театра»
	36
	36
	«Театральный головной убор»
	36
	36
	36

	5
	«Музыка»
	36
	36
	36
	«Секреты красоты»
	72
	72
	 «Секреты красоты»
	72
	72
	72

	II модуль Студия стиля

	
	Базовый компонент
	108
	108
	108
	Базовый компонент
	144
	144
	Базовый компонент
	144
	144
	144

	1
	«Занимательный этикет»
	36
	36
	36
	«Этикет»
	72
	72
	«Визаж в детском театре моды»
	36
	36
	36

	2
	«Рисование и лепка»
	36
	36
	36
	«Секреты красоты»
	72
	72
	«Секреты красоты»
	72
	72
	72

	
	Компоннт по выбору
	
	
	
	Компонент  по выбору
	
	
	Компонент по выбору
	
	
	

	1
	«Развитие речи»
	36
	36
	36
	«Мир театра»
	36
	36
	«Актёрское мастерство»
	72
	72
	72

	2
	«Заниматика»
	36
	36
	36
	«Этикет»
	72
	72
	«Театральный головной убор» 
	36
	36
	36

	3
	«Грация» 
	72
	72
	72
	«Пластика в театре моды»
	72
	72
	«Пластика в театре моды» 
	72
	72
	72

	4
	«Уроки творчества»
	36
	36
	36
	«Основы дизайна костюма»
	72
	72
	«История и дизайн костюма»
	72
	72
	72

	5
	«Музыка»
	36
	36
	36
	«Моделирование одежды
	72
	72
	«Моделирование одежды»
	72
	72
	72

	III  модуль «Мастерская костюма»

	
	Базовый компонент
	72
	72
	72
	Базовый компонент
	144
	144
	Базовый компонент
	144
	144
	144

	1
	«Уроки творчества»
	36
	36
	36
	«Моделирование одежды»
	72
	72
	«Моделирование одежды» 
	72
	72
	72

	2
	«Рисование и лепка»
	36
	36
	36
	«Основы дизайна костюма»
	72
	72
	«История и дизайн костюма»
	72
	72
	72

	
	Компонент по выбору
	
	
	
	Компонент  по выбору
	
	
	Компонент по выбору
	
	
	

	1
	«Занимательный этикет»
	36
	36
	36
	«Этикет»
	72
	72
	«Визаж

 в детском театре моды»
	36
	36
	36

	2
	«Заниматика»
	36
	36
	36
	«Мир театра»
	36
	36
	«Театральный головной убор»» 
	36
	36
	36

	3
	«Развитие речи»
	36
	36
	36
	«Секреты красоты»
	72
	72
	«Секреты красоты» 
	72
	72
	72

	4
	«Грация»
	72
	72
	72
	«Пластика в театре моды»
	72
	72
	«Пластика в театре моды» 
	72
	72
	72

	5
	«Музыка»
	36
	36
	36
	
	
	
	
	
	
	


Содержание программы.

        Реализация дополнительной общеобразовательной программы  образовательного комплекса «Театр моды «Галатея»» отражена в содержании рабочих программ педагогов в зависимости от модуля, ступени развития, базового компонента или компонента по выбору, направления деятельности.

 «Азбука театра».  

Теория:

- основы зрительской культуры;

- техника речи;

-театральная терминология

-техника театрально-исполнительской деятельности (театральные игры, деловые игры, ритмопластика, изучение языка жестов)

 Практика:

- развитие  речевого аппарата;

-выразительность движений;

- чтение стихотворений, скороговорок, построение диалогов;
- приемы импровизации;

- пантомима;

- проведение игр;

- исполнение этюдов, ролей в пьесах и спектаклях; 

- участие в детских конкурсах театрального мастерства.

«Мир театра».

Теория:

-возникновение театра, история театра;

- античный театр, театр древней Греции и древнего Рима, Русский театр, театр нового времени;

-  кукольный театр,  музыкальный театр, драматический театр;
- виды и жанры театрального искусства. 
Практика:
-сопоставление и анализ различных произведений;

-ролевые  игры на правила поведения в театре «Поход в театр»;

-постановка отрывков из литературных произведений в различных театральных жанрах (музыкальный театр, комедия, трагедия);
-инсценировка единого сюжета с помощью рассказа, сочинения, рисунка;
-просмотр спектаклей в театре. 

«Актерское мастерство».

Теория:

-театр как вид искусства;

-роль и значение театра в развитии культуры личности;

- основы театрального мастерства;

-ритм и движение  по сцене;
-техника исполнения   этюдов малой формы, театральная терминология;

-психолого-педагогические особенности актёра театра моды;

-ощущения и восприятие, воображение и мышление;
-разновидности театра. Язык движения. Музыкально-пластический тренинг;
-художественный образ и сюжетная композиция;
-сценический образ и грим.

Практика:

- игры, тренинги, этюды, упражнения;
-репетиционная - постановочная работа;
-театральное действие в демонстрации одежды (построение различных рисунков, разводка  выхода в композиции,  центр сцены, линия, положения в паре, взаимодействие с партнером);
- театрально-концертная деятельность;

-участие в конкурсах и фестивалях.
«Грация».
Теория:

-музыкально-ритмические упражнения;

-основы классического народного, историко-бытового танца (позиции рук и ног, особенности исполнения элементов танца, основные поклоны и танцевальные шаги);

-основы дефиле (подиумного и простого шага);

-  понятие «интервал», «колонна», «линия», «дистанция».

Практика:

-рисунки на подиуме, перестроения;

-эмоционально-образные упражнения (передача характера музыки через движения рук и походку, создание образов сказочных персонажей);
-репетиционно-постановочная работа;

-показ коллекций костюмов на подиуме;

- участие в конкурсах и фестивалях театров моды.

«Пластика в театре моды».
Теория:

-особенности танцевальной культуры;
- история, основные виды, жанры, характерные особенности и разновидности танца;

- специфика и терминология различных направлений танца и моды;
-создание эмоционально-пластических образов, используя характерные особенности различных танцев.
Практика:
-принципы дефиле и построения подиумных композиций;
-умение владеть своим телом и держать его в статике и динамике;
- движение по подиуму,  создания образа на сцене;

- особенности показа моделей на различных площадках (сцена, лестница, подиум);

-самостоятельная постановка композиции;

- участие в конкурсах и фестивалях театров моды.

«Музыка».
Теория:

- музыкальный жанр, ритм, тембр, слух;
- шумовой оркестр, музыкальные инструменты;

- правила хорового пения (артикуляция, дикция, дыхание);

- детские музыкальные произведения: марш полька, вальс

- культура восприятия музыки;

- музыкально ритмический рисунок;

- знакомство с музыкой к коллекциям театра моды «Галатея» (детская студия).
Практика:

-разучивание и исполнение песен и попевок, прохлопование музыкального рисунка (ритма, сильных и слабых долей);

-музыкальные викторины;

-исполнение песни с игрой на детских музыкально-шумовых инструментах;

-музыкальные произведения к коллекциям;

-показ музыкальных номеров и коллекций.
«Рисование и лепка».
Теория:

-знакомство с графическими средствами;

- разновидности геометрических фигур;

- знакомство с шаблонами;

- форма и цвет;

-работа сфоном;

- особенности разных техник рисования;

-знакомство с пластическим материалом;

-техника работы, особенности и возможности пластического материала.

Практика:

- выполнение рисунков в стиле оттиск, клякса, оттиск ит.д.;

-рисование карандашами и красками;

-разукрашивание рисунков кусочком поролона;

-выполнение рисунков по заданной теме с использованием шаблонов (геометрические фигуры, деревья, цветы, и т.д.);
-выполнение поделок из пластического материала.
«Уроки творчества».
Теория:

- знакомство с аппликацией, необходимыми инструментами (кисть, клей, ножницы, тряпочка);

- виды аппликаций, техника изготовления аппликаций с использованием различных форм, материалов, способов закрепления;

- аппликации с чередованием геометрических фигур;

- работа с шаблонами;

- оригами;

- мозаика;

- способы вырезания и аккуратного наклеивания.
Практика:

- изготовление аппликаций на различные темы и сюжеты;

- аппликации выполнены детьми совместно с родителями.
«Секреты красоты».
Теория:

-история возникновения причесок;

-строение и типы волос;

-формы лица;

-современные и народные средства по уходу за волосами, способы лечения волос, виды масок для ухода за волосами;

-инструменты парикмахера;

-виды причесок, виды плетения кос;

-основные виды завивки;

-средства для укладки волос;

- постижерные изделия.
Практика:

-моделирование  прически по заданному образу;

- повседневные и праздничные прически;

-прически из длинных, полудлинных и коротких волос;

-украшения для причесок;
-прически с применением плетения кос и накладных кос.
 «Визаж в детском театре моды».

Теория:

-   возникновение искусства визажа;

- влияние цвета на человека;
-  определение цветотипа; 

-  типы лица, анатомические основы грима, уход за кожей лица и шеи;

- массажные линии,  последовательность гримирования;

- стиль в моде и правила подбора аксессуаров; 

- правила составления  портфолио.
Практика:

- определение цветовой тип и цветовые типы людей;

- подбор декоративной косметики и косметики по уходу за лицом;

-  подбор и нанесение средств корректирующих форму лица;

- исполнения свадебного, телевизионного, сценического,   креативного макияжа;

- творческие работы: эскизы  по подбору цветовой гаммы макияжа к сценическому костюму;

- фотосессия.
«Этикет».
Теория:

-история зарождения этикета, разновидности этикета и их отличия;

-особенности содержания этикета придворного, светского, делового;
-культура речи человека;

 -правила хорошего тона (добро и зло, вежливость, жестокость, несправедливость, равнодушие); 

-культура и правила поведения  на улице, на отдыхе, в гостях, в театре, на официальных мероприятиях, в общественных местах, транспорте и т.д.; 
-театральный этикет;

-культура костюма;

-законы моды и этикет.
Практика:

-тренировочные упражнения по правилам общения; 

-  отработка навыков поведения в разных ситуациях и сферах деятельности;

-ролевые игры по  искусству вести разговор и разрешение  спорных ситуаций;

- сервировка стола и прием гостей;

- написание писем и приглашений другу, родителям, близким людям, незнакомцу, в редакцию журнала;                                                                                                            

- презентация «Одежда и профессия»;
-создание проекта «От моды до стиля».

 «Основы и дизайн костюма».
Теория:

-основы графики и дизайна костюма;
-основы стилизации, композиция в дизайне костюма;
-единство цвета и формы в создании эскизов костюма;

 -виды экспозиции творческих эскизов;
-взаимосвязь понятий «одежда», «костюм», «стиль», «мода».
Практика:

-освоение навыка работы акварелью;
-выполнение фантазийного костюма;
-выполнение абстрактной композиции в технике коллаж;
-выполнение эскизов в технике монотипия;
-печать тканью, кружевом, веревками; 

-смешанная техника выполнения эскиза - гуашь, «золотая» краска,  акварель, цветная бумага.

«История и дизайн костюма».
Теория:

-историю костюма по эпохам от древности до нашего времени;
- историю русского костюма, его традиции, обычаи, элементы орнамента и кроя его одежды;

-историю живописи;
-основные разновидности рисунка;
-виды орнамента, его формы;

-жанры (портрет, натюрморт, анималистический жанр, сказочные и былинные сюжеты, мифология, исторический жанр);
-история головного убора, его назначение;

-основные принципы моделирования;

-стили и направления одежды.
Практика:

-построение эскизов, пропорции;

-выполнение орнамента (геометрический, растительный, фигурный);

-выполнение эскизов моделей разных исторических эпох, цветовое решение, подбор декоративной отделки; 

-подбор к ансамблю одежды головных уборов;

-создание своего образа.
«Моделирование одежды».
Теория:

-основы в области истории костюма (этапы развития костюма);
-основы декоративно-прикладного творчества: вышивка, аппликация, художественное моделирование одежды;

-технология метода макетирования;

 -основы выполнения аксессуаров;
-основные принципы построения декоративной композиции;
-теоретические и практические основы моделирования и дизайна одежды;

-стиль в одежде: классический, спортивный, молодежный, фольклорный, джинсовый, ретро;
-стиль, композиция в одежде;

-конструирование и моделирование плечевых и поясных изделий;
-проектирование коллекции;

-разработка конструкций коллекции;

- декоративная отделка моделей.
Практика:

-основные стежки и швы;
-подбор материала, раскладка лекал, раскрой и сборка деталей;
-разработка шаблонов изделия;

-выполнение изделий на манекене;

-пошив и моделирование изделий;
-разработка и изготовление аксессуаров;
-расчет и построение плечевого изделия, рукава, воротника;
-выполнение готовых лекал по заданным моделям;

-раскрой и пошив контрольного задания.
«Театральный головной убор».
Теория:

-история головного убора;

-классификация головных уборов;

- театральные головные уборы, основы моделирования;

- виды работ при изготовлении;

-композиционное решение;

-конструкции головного убора.
Практика:

-творческие встречи с художником-модельером;

-снятие мерок, основы технологии изготовления головных уборов;

-изготовление головного убора муляжным, графическим, арматурным способом;

- изготовление головного убора на основе шляпы;

- изготовления головного убора с использованием картона, проволоки и поролона;

- выполнение творческих заданий и головных уборов к коллекциям одежды.

«Развитие речи».
Теория и практика:

-звуковая культура речи (звук и буквы, алфавит, артикуляция);
-формирование грамматического строя речи (слово – предложение - текст);
 -обогащение словарного запаса (слова-определения, слова-признаки, слова-действия);
-развитие связной речи (предложения, рассказ по картинке, монолог, диалог, пересказ текста.
«Заниматика».
Теория и практика:

-количество и счёт;
-нумерация чисел, сложение и вычитание в  пределах 10, равенство и неравенство;
 -геометрические фигуры;
-величина, форма;
-сравнение предметов по размеру и форме;
-ориентировка в пространстве и во времени.

«Занимательный этикет».
Теория и практика:

· история этикета, виды этикета;

· правила поведения в семье;

· правила поведения в обществе;

· правила поведения на сцене и в концертном зале.
Методическое обеспечение общеобразовательной программы

Образовательная деятельность театра моды «Галатея осуществляется на трех ступенях, соответствующих возрастным особенностям детей. 

1ступень обучения 4-7 лет

2 ступень обучения 8-12 лет

3 ступень обучения 13-16 лет 

Каждая ступень представлена тремя направлениями деятельности: театр - студия, студия стиля, мастерская костюма. (см. приложение 1 структура)

Каждое образовательное направление представлено базовым компонентом и модулем, который учащийся может выбрать в соответствии со своими интересами из других направлений деятельности в рамках одной образовательной ступени.  Данный подход к организации образовательного процесса позволяет развивать и наращивать необходимые знания, умения, навыки, компетентности для реализации программных задач всего комплекса в целом и обеспечит преемственность образовательного маршрута на последующих ступенях обучения. 

Такой подход обеспечивает учащимся условия выбора направлений деятельности в рамках единого образовательного пространства, творческую самореализацию и раскрытие способностей в различных направлениях единого процесса моделирования, дизайна и показа одежды. 

Модульная программа ориентирована на развитие творчества и индивидуальности учащегося. Она  не предусматривает  жесткой разбивки занятий на теоретические и практические. Это решение остается за педагогом, ведущим занятие и самостоятельно определяющим наиболее эффективную форму реализации программы для каждой из групп обучающихся. 
При этом педагоги должны опираться на свой опыт, индивидуальную методику и потребности учащегося (в соответствии с возрастными особенностями).
     В каждом модуле в обязательном порядке должны быть выделены, ключевые темы, отражающие его основное содержание. Однако такой подход не исключает возможности в каждом конкретном случае дополнить учебный курс другими актуальными проблемами. Модульная программа предусматривает разнообразие и возможность выбора форм обучения и технологий в зависимости от конкретных условий организации учебного процесса. 
Выбор схемы обучения осуществляется педагогом в зависимости от исходных условий учебного процесса (исходный уровень знаний, умений и навыков учащихся, материально-техническая база, квалификация педагога), что и определяет образовательный маршрут учащегося. 

Технология вовлечения участников всех 3-х ступеней

в творческий процесс:

на 1-ой ступени выявляются индивидуальные наклонности и способности ребенка, формируется мотивация к выбранной сфере деятельности. Этот этап имеет ярко выраженную познавательную направленность. Ведется работа по формированию навыков восприятия творческого показа коллекций в процессе обсуждения и анализа единого  художественного замысла  режиссера, педагогов и учащихся.

2-ая ступень предполагает формирование базовых знаний, умений и навыков. На этом этапе обучающийся не только осваивает опыт деятельности по образцу, но и сам пытается увеличить объем знаний, экспериментирует, закрепляет полученные знания на новом материале. Данная ступень носит практический характер, позволяет в творческой деятельности проследить возникновение визуальных художественных образов на базе образов словесных, направлена  на более глубокое постижение языка искусства и помогает детям почувствовать себя в роли подмастерьев, соавторов.

 3-я ступень реализует главную задачу: на основе знаний, умений и навыков, приобретенных на предшествующих ступенях обучения, учащиеся воплощают в реальность свои замыслы, становятся авторами создания и показа коллекции. Данная ступень предназначена для имеющих повышенные образовательные потребности в дизайнерском, швейном и сценическом  искусстве. Для учащихся, которые хотят продолжить обучение разработан учебно-тематический план, направленный на совершенствование дизайнерского, швейного или сценического мастерства.
Продвигаясь в процессе собственного творчества от ступени к ступени, реализуя индивидуальный или коллективный творческий замысел, учащийся-автор (юный матер, художник) открывает для себя широкий спектр возможностей
Основной формой организации учебной деятельности является занятие.

Каждое  групповое занятие содержит теоретическую часть и практическую работу по закреплению этого материала. Каждое занятие (условно) разбивается на 3 части, которые и составляют в комплексе целостное занятие:

·  1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового материала, планирование и распределение работы для каждого обучающегося на данное занятие;

·  2 часть – практическая работа обучающихся (индивидуальная или групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, отрабатываются навыки и приемы; формируются успешные способы деятельности;

·  3 часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению итогов. Это коллективная деятельность, состоящая из аналитической деятельности каждого обучающегося, педагога и всех вместе.

Формы организации  деятельности учащихся на занятии:

·  коллективные (фронтальные со всем составом);

·  групповые (работа в группах, бригадах, парах);

·  индивидуальные.

Виды и формы индивидуальной и коллективно–групповой деятельности направлены на активизацию познавательных процессов, сочетают интеллектуальную, практическую и самостоятельную деятельность. 

Инновационные технологии образовательного процесса

Портфолио

Портфолио – это собрание личных достижений учащегося по усвоению комплексной дополнительной общеобразовательной программы театра моды «Галатея», которое показывает реальный уровень подготовки и активности учащегося в различных видах деятельности в системе дополнительного образования детей и за её пределами.

    
Основная цель формирования «портфолио»  –  накопить и сохранить документальное подтверждение собственных достижений учащегося в процессе его обучения в образовательном комплексе «Галатея». 

Портфолио является не только современной эффективной формой самооценивания результатов образовательной деятельности учащегося, но и способствует:

- мотивации к образовательным достижениям;

- приобретению опыта к деловой конкуренции;
 - выработке умения объективно оценивать уровень освоения дополнительных общеобразовательных программ театра моды «Галатея»;

- повышению конкурентоспособности в качестве абитуриента высшего учебного заведения.

Портфолио дополняет основные контрольно-оценочные средства знаний, и позволяет учитывать не только уровень усвоения дополнительноых общеобразовательных программ, но и уровень всесторонней самореализации учащегося в образовательной среде. Портфолио создается в течение всего периода освоения общеобразовательной программы театра моды «Галатея». Завершается его формирование вместе с завершением обучения.

Основными критериями качества портфолио являются:

- развитость креативного мышления (гибкость, рациональность, оригинальность);

- сформированность умения творчески подходить к  решению задач;

- сформированность прикладных умений;

- развитость коммуникативных умений;

- сформированность умений самоконтроля и самооценки (самокритичность, умение работать над ошибками, реалистичность в оценке своих способностей и другое).
Технология личностно-ориентированного развивающего обучения

Технология личностно-ориентированного развивающего обучения (И.С. Якиманская и др.) сочетает обучение (нормативно-сообразная деятельность общества) и учение (индивидуальная деятельность учащегося). Цель технологии– максимальное развитие (а не формирование заранее заданных) индивидуальных познавательных способностей ребенка на основе использования имеющегося у него опыта жизнедеятельности.

В технологии личностно-ориентированного обучения центр всей образовательной системы – индивидуальность личности учащегося. Методическую основу технологии составляют дифференциация и индивидуализация обучения.

В театре мода «Галатея» дифференциация проявляется через:

· комплектование учебных групп однородного состава;

· внутригрупповая дифференциация для разделения по уровням

познавательного интереса.

Подготовка учебного материала предусматривает учет индивидуальных особенностей и возможностей учащихся, а образовательный процесс направлен на «зону ближайшего развития» ученика.

Таким образом, обучение организуется на разных уровнях с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся, а также с учетом специфики учебного предмета на основе активности, самостоятельности, общения детей и на договорной основе: каждый отвечает за результаты своего труда. 

Технология коллективной творческой деятельности

Технология коллективной творческой деятельности (И.П. Волков, И.П. Иванов). В основе технологии лежат организационные принципы:

· социально-полезная направленность деятельности учащихся, педагогов и родителей;

· сотрудничество детей и взрослых;

· романтизм и творчество.

Цели технологии: 

· выявление и развитие творческих способностей учащихся по направлениям деятельности театра моды «Галатея», приобщение их к видам деятельности в рамках общеобразовательных программ комплекса с выходом на конкретный продукт, который можно фиксировать (изделие, модель, макет, исследовательский проект и др.) 

· воспитание общественно-активной творческой личности и организация социального творчества, направленного на созидание.

Технология предполагает такую организацию совместной деятельности детей и взрослых, при которой все члены коллектива участвуют в планировании, подготовке, осуществлении и анализе любого дела.

Технология проблемного обучения
Технология проблемного обучения, при которой организация занятий предполагает создание под руководством педагога проблемных ситуаций и активную деятельность учащихся по их разрешению, в результате чего происходит овладение знаниями, умениями и навыками; образовательный процесс строится как поиск новых познавательных ориентиров. 

Учащийся самостоятельно постигает ведущие понятия и идеи, а не получает их от педагога в готовом виде. 

Технология проблемного обучения предполагает следующую организацию:

· педагог создает проблемную ситуацию, направляет учащихся на ее решение, организует поиск решения;
· учащийся ставится в позицию субъекта своего обучения, разрешает проблемную ситуацию, в результате чего приобретает новые знания и овладевает новыми способами действия.

Особенностью данного подхода является реализация идеи «обучение через открытие»: учащийся должен сам открыть явление, закон, закономерность, свойства, способ решения задачи, найти ответ на неизвестный ему вопрос. При этом он в своей деятельности может опираться на инструменты познания, строить гипотезы, проверять их и находить путь к верному решению.

Принципы проблемного обучения:

-самостоятельность обучающихся;

-развивающий характер обучения;

-интеграция и вариативность в применении различных областей знаний;

-использование дидактических алгоритмизированных задач.

Методические приемы создания проблемных ситуаций могут быть следующими:

-педагог подводит детей к противоречию и предлагает им найти способ его разрешения;

-излагает различные точки зрения на вопрос;

-предлагает рассмотреть явление с различных позиций;

-побуждает детей делать сравнения, обобщения, выводы;

-ставит проблемные вопросы, задачи, задает проблемные задания.

Игровые технологии

Игровые технологии (Пидкасистый П.И., Эльконин Д.Б.) обладают средствами, активизирующими и интенсифицирующими деятельность учащихся. В их основу положена педагогическая игра как основной вид деятельности, направленный на усвоение общественного опыта.

Игра – это вид деятельности в условиях ситуаций, направленных на воссоздание и усвоение общественного опыта, в котором складывается и совершенствуется самоуправление поведением. Педагогическая игра обладает существенным признаком – четко поставленной целью обучения и соответствующим ей педагогическим результатом, которые могут быть обоснованы, выделены в явном виде и характеризуются учебно-познавательной направленностью. 

Основные принципы игровых технологий:

-природо – и культуросообразность;

-умение моделировать, драматизировать;

-свобода деятельности;

-эмоциональная приподнятость;

-равноправие.

Цели образования игровых технологий:

-дидактические: расширение кругозора, применение знаний, умений и навыков  на практике, развитие определенных умений и навыков;

-воспитательные: воспитание самостоятельности, сотрудничества, общительности, коммуникативности;

-развивающие: развитие качеств и структур личности;

-социальные: приобщение к нормам и ценностям общества, адаптация к условиям среды.

Компьютерные технологии обучения 

Компьютерные технологии обучения — это процессы сбора, переработки, хранения и передачи информации учащемуся посредством компьютера. 

Применение компьютерных технологий способствует реализации следующих педагогических целей:

· развитие личности обучаемого, подготовка к самостоятельной продуктивной деятельности;

· реализация социального заказа, обусловленного потребностями современного общества;

· интенсификация образовательного процесса в системе дополнительного образования детей.

Проектные технологии

Метод проектов ориентирован на самостоятельную деятельность учащегося (индивидуальную, парную, групповую). Проект учащиеся выполняют в течение определенного отрезка времени. Этот подход сочетается с групповым подходом к обучению. Метод проектов всегда предполагает решение проблемы, предусматривающей, с одной, стороны, использование разнообразных методов, средств обучения, а с другой – интегрирование знаний, умений из различных областей науки, техники, творческих областей.

В театре моды «Галатея» используются проекты, разработанные американским профессором Коллингсом:

· Проекты игр – участие в групповой деятельности (постановки коллекций, концертные выступления);

· Экскурсионные проекты (целесообразное изучение проблем, связанных с видами деятельности);

· Конструктивные проекты (создание конкретного продукта: коллекции, образа и т.п.) 

Условия реализации программы:
· превалирование деятельностного аспекта обучения над информационной составляющей;

· личностно-опосредованное взаимодействие;

· свобода выбора последовательности изучения модулей и индивидуальный подход в разработке образовательного маршрута;

· высокая квалификация педагогического коллектива (соответствие базового образования направлению(ям) деятельности образовательного комплекса «Галатея»;

· наличие необходимого и достаточного комплекта учебно-методического обеспечения образовательного процесса;

· ориентация содержания модуля на потребности и запросы учащегося;

· формирование знаний, умений, навыков по соответствующим общеобразовательным программам и   направленность на конечный результат;

· формирование дружественной среды, способствующей освоению содержания образования в неформальной обстановке;

· наличие материально-технической базы, способствующей реализации общеобразовательных программ по направлениям деятельности на каждой ступени обучения.

Литература для педагога 
1. Анри де Моран. История декоративно-прикладного искусства. [Текст]/ А. де Моран. - М.: Искусство, 1982. С. 57 – 113.
2. Андреева Н.В. Русский народный костюм [Текст]/ Н.В. Андреева. – М.,Паритет, 2005. – 136 с.

3. Алексеева Е.М. Учить детей творчеству. [Текст]/ Е.М. Алексеева.- Дополнительное образование, 2003, №7-с.23-24.

4. Арциховский А.В. Одежда //История культуры древней Руси. [Текст]/ А.В. Арциховский. - М.,Л., 1948. Т.1
5. Богоявленская, Д.Б. Психология творческих способностей [Текст] : учеб.пособие для вузов / Д.Б.Богоявленская. - М. : Академия,2002. - 320 с.

6. Ветрова А.В. Парикмахер-стилист//Серия «Учебники, учебные пособия». [Текст]/ А.В. Ветрова. – Ростов н/Д: Феникс, 2003.- 211 с. 

7. «Все обо всем». История костюма [Текст ]/детская энциклопедия/– М., 1998. – 340 с.  

8. Дайн Г.Л. Русская игрушка. [Текст]/Г.Л. Дайн.–М: Сов.Россия,1987.-248с.

9. Дмитриева-Макерова Е.М. Украшения из природных материалов [Текст]/ Е. М. Дмитриева-Макерова. : Серия Делаем сами/ Издательский Дом МСП, 2007. – 104 с.

10. Захаржевская Р.В. История костюма [Текст]/ Р.В. Захаржевская.- Изд.: Рипол Классик;2005. – 306 с.

11. Кнебель М.О. Поэзия педагогики. (Текст(/М.О.Кнебель. - М.:ВТО,1984 . – 201с.

12. Коротаева Е.В. Хочу, могу, умею! Обучение погруженное в общение [Текст]/ Е.В. Коротаеваю – М.: КСП, Институт психологии РАИ, 1997. - 224с.

13. Тарасова О.П. Организация проектной деятельности дизайнера: учебное пособие. — Оренбург, 2014 г.

14. Петрова И.В., Бабушкина Л.Н. Что вы знаете о японском костюме [Текст]/ И.В. Петрова, Л.Н. Бабушкина. – М.: Легпромбытиздат, 1992. - 64 с.

15. Программа педагога дополнительного образования: От разработки до реализации: Методическое пособие. (Текст(/  Составитель Н.К.Беспятова – М.: «Айрис-Дидактика», 2004. – 169 с.

16. Секреты красоты: Косметика; Макияж; Маникюр. (под ред. Агеевой С.Н., Зайцевой М.Б., Петровой А.В.; худ. Раскосова М.П.) [Текст]/ Росмэн-Пресс Нортон С., 2010.- 224 с.

17. Сапугольцев В.Ю. Глава 4 в коллективной монографии. Развитие креативности будущих дизайнеров костюма. Инновационные технологии в образовании: теория и практика : коллективная монография. Кн. 3 / Отв. ред. Я.А. Максимов. — Красноярск: Научно-инновационный центр, 2011. 

18. Стопплман М., Кроу К. Ткани и другой текстиль/ Пер. с англ. Л.Ю.Бриловой. [Текст]/ М. Стопплман, К. Кроу. - СПб.:"Наринт", 2000.-213 с.

Интернет ресурсы:

1. http://www.season.ru/
2. http://www.valentina.ru/
3. http://tvorim.e-gloryon.com/

4. http://mirpricheski.ru

5. http://images.yandex.ru
6.  http://www.cosmoshopping.ru
7. www.fashiondesign.ru
8. http://www.costumehistory.ru
Литература для учащихся

1. Ваш гардероб, стиль и имидж / сост. Демидова И./ [Текст]– МН.:Миринда, 2000. 115 с.

2. Ерзенкова. И.В. Искусство красиво одеваться [Текст]/ И.В. Ерзенкова. – Рига, «Астрел», 1992. – 182 с.

3. Каминская Л.В. История костюма [Текст]/Л.В.Каминская.-М: Просвещение,1989. – 212 с.

4. Кулагина Н.С. Что с чем носить? Идеальный гардероб [Текст]/ Н.С. Кулагина., АСТ,2011. -134 с.

5. Орлова Л.В. Азбука моды [Текст]/ Л.В. Орлова.- М. АРТ-Пресс,1989. 123с.  

6. Роланд-Уорн Л. Костюм [Текст]/ Л. Роланд – Уорн.– М: Слово, 1999. -162 с.

7. Супрун А.И. Почему мы так одеты [Текст]/ А.И. Супрун.- М.: Арт-Пресс,2001. – 231 с.

8. Цамуталина Е.Е. 100 поделок из ненужных материалов[Текст]/Е.Е. Цамуталина. - М.: Дизайн, 1997.-148 с.
9. Черемных А.И. Основы художественного конструирования женской одежды [Текст]/ А.И. Черемных. - М.: "Легкая и пищевая промышленность", 1983, 192 с., илл.

Интернет ресурсы:

1. http://www.season.ru/
2. http://www.osinka.ru/
3. all4girls.ru/krasota/moda

4. http://www.ellegirl.ru/about/currentissue/
5. http://dance-composition.ru/ 
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