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Пояснительная записка

                                      «Если у вас есть талант, поделитесь им с другими! 
Если вы знаете, что сказать этому миру, скажите! 
Если ваша душа поёт, пойте!»
Н.Княжинская
Направленность образовательной программы:   художественная;

Вид деятельности:   вокал;
 Современная образовательная среда - это условия, в которых каждый ребенок развивается соразмерно своим способностям, интересам и потребностям.
В России уделяется огромное внимание развитию эстетического образования детей и подростков. На это направлена деятельность сети учреждений дополнительного образования, школ искусств, Дворцов Творчества детей и молодежи, клубов и студий.
Человек наделен от природы особым даром – голосом. Именно голос помогает человеку общаться с окружающим миром, выражать свое отношение к различным явлениям жизни. Певческий голосовой аппарат – необыкновенный инструмент, таящий в себе исключительное богатство красок и различных оттенков. Пользоваться певческим голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового аппарата. 
По словам М.Н. Мордасовой «Наша русская песня составит важную часть нашего духовного мира. Веками проверенная, отшлифованная, песня выбрала опыт народа, его историю, труд, мечты. Люди под воздействием народной песни, то грустят, то словно «выпрямляются» душой, преображаются».

Умение в ансамбле петь, танцевать народные танцы, водить хороводы, играть на редких фольклорных инструментах, знать свои национальные обычаи помогают сохранить свою самобытную национальную культуру, правильную речь, а значит, сохранить народ, нацию.
С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству. Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребенка, сформировать певческие навыки, приобщить детей к певческому искусству, которое способствует развитию творческой фантазии. Каждый ребенок находит возможность для творческого самовыражения личности через сольное и ансамблевое пение, пение народных и современных песен с музыкальным сопровождением.
Данная образовательная программа была написана на основании анализа государственных программ для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ; «Учите детей петь» М, «Просвещение»; программа «Певческая Школа» В. В. Емельянова; «Народное пение» И. А. Ильина; «Хоровое пение» Е.В. Жарова; «Сольное пение» Р.А. Жданова и другие. Все перечисленные программ имеют свою ценность: в одних предусматривается знакомство с каким-то одним видом работы, другие слишком углубленные и взаимодействуют с другими видами музыкального искусства. Содержание программ носит или краткий, сжатый характер и нацелено на первоначальное знакомство и овладением простейшими приёмами работы, или же более углубленное и расширенное изучение, применяемое только в детских музыкальных школа, школах искусств. 
Представленная программа «Родники»» является авторской и подобных программ в системе дополнительного образования детей автору не известно.
Новизна программы. В филиале №3 на ст.Промышленная

 создана вокальная группа « Родники», в которой занимаются учащиеся 1-11 классов в возрасте от 6 до 17 лет. Особенность программы  в том, что она разработана для детей общеобразовательной школы, которые сами стремятся научиться красиво и грамотно петь. При этом дети не только разного возраста, но и имеют разные стартовые способности.
В данных условиях программа «Родники» - это механизм, который определяет содержание обучения вокалу школьников, методы работы учителя по формированию и развитию вокальных умений и навыков, приемы воспитания вокалистов. Новизна программа в первую очередь в том, что в ней представлена структура индивидуального педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся последовательности, сопровождающая систему практических занятий.
Актуальность программы:                                                                                                 Пение является весьма действенным методом эстетического воспитания. В процессе изучения вокала (в том числе народного) дети осваивают основы вокального исполнительства, развивают художественный вкус, расширяют кругозор. Самый короткий путь эмоционального раскрепощения ребенка, снятия зажатости, обучения чувствованию и художественному воображению - это путь через игру, фантазирование.                                                                                                                  Именно для того, чтобы ребенок мог овладеть умениями и навыками вокального искусства, самореализоваться в творчестве, научиться голосом передавать внутреннее эмоциональное состояние, разработана программа дополнительного образования детей «Родники», направленная на духовное развитие обучающихся.                                                                                                    
Цель программы:                                                                                                              Приобщение учащихся к вокальному искусству, обучение пению и развитие их певческих способностей. Получение и развитие основ народного вокального  ансамблевого  исполнительского  искусства.
Задачи: 
Образовательные:                                                                                                                         Овладение навыком пения в ансамбле для последующего самостоятельного исполнения.                                                    

 Закрепление  вокальных навыков в детском коллективе.                                                                                           Формирование навыков исследовательской деятельности по знакомству с образцами вокального ансамблевого искусства.                               Воспитательные:                                                                                                                                  Воспитание чувства ансамбля                                                                                                 Развивающие:                                                                                                                                 Развитие гармонического слуха.                                                                                         Развитие задатков, способностей, наклонностей к коллективной творческой деятельности;                                                                                                                           Эстетическое формирование музыкального вкуса и  развитие музыкальных способностей.
Программа отличается от других программ тем, что:
- позволяет в условиях общеобразовательной школы через дополнительное образование расширить возможности образовательной области «Вокальное искусство»;
- она ориентирована на развитие творческого потенциала и музыкальных способностей школьников разных возрастных групп в вокальной группе       за 4 года обучения соразмерно личной индивидуальности;

- применение речевых игр и упражнений, которые разработаны по принципу педагогической концепции Карла Орфа (развивают у детей чувство ритма, формируют хорошую дикцию, артикуляцию, помогают ввести их в мир динамических оттенков познакомить с музыкальными формами);

- использование игровых заданий, что повышает мотивацию детей к занятиям, развивает их познавательную активность;

- содержание программы  может быть основой для организации учебно-воспитательного процесса по индивидуальной траектории, развития вокальных умений и навыков как групп обучающихся, так и отдельно взятых учеников;

- для учащихся с яркими вокальными способностями предусмотрена профориентационная работа с возможностью продолжения обучения вокальному мастерству в колледже культуры, и в музыкальном колледже на вокальном отделении;

- песенный репертуар подобран с учетом традиционных дней, тематических праздников и других мероприятий по совместному плану воспитательной направленности общеобразовательной школы.

Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализовать творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса умений, совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении.
Срок реализации, продолжительность образовательного процесса
Программа рассчитана на 4 года обучения.
Общая продолжительность обучения составляет 288 час. 
Режим занятий
Занятия проводятся 2 раза в неделю по
1 час. Индивидуальные занятия и групповые;
Во время занятий предусмотрены 10-минутные перерывы для снятия напряжения и отдыха.
Принимаются все желающие, не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья.
Формы занятий
Занятия могут проходить со всем коллективом, по подгруппам, индивидуально.
Беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, презентациями, видеоматериалами.
Практические занятия, где дети осваивают музыкальную грамоту, разучивают песни композиторов-классиков, современных композиторов.
Занятие-постановка, репетиция - отрабатываются концертные номера, развиваются актерские способности детей.
Заключительное занятие, завершающее тему – занятие-концерт. Проводится для самих детей, педагогов, гостей. 
На занятиях по сольному пению используются следующие методы обучения:
– наглядно-слуховой;
– наглядно-зрительный;
– репродуктивный;
 Одним из ведущих приёмов обучения пению детей является демонстрация педагогом академической манеры пения.
Каждое занятие строится по схеме:
– настройка певческих голосов: комплекс упражнений для работы над        

   певческим дыханием (2–3 мин);
– речевые упражнения;
– распевание;
– работа над произведением;
– анализ занятия;
– задание на дом.
Количество обучающихся в группе:   8 человек                                  Ожидаемые результаты: 
           К концу первого года обучения дети должны

знать/понимать:
• строение артикуляционного аппарата;

• особенности и возможности певческого голоса;

• гигиену певческого голоса;

• понимать по требованию педагога слова – петь «мягко, нежно, легко»;

уметь:
• правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;

• петь короткие фразы на одном дыхании;

• в подвижных песнях делать быстрый вдох;

• петь без сопровождения отдельные попевки и фразы из песен;

• петь легким звуком, без напряжения;

• на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса, ясно выговаривая слова песни;

• к концу года спеть выразительно, осмысленно, в спокойном темпе хотя бы    

  фразу с ярко выраженной конкретной тематикой игрового характера.
К концу второго года обучения дети должны

знать/понимать:
• соблюдать певческую установку;

• жанры вокальной музыки; 

уметь:
• правильно дышать, делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч;

• точно повторить заданный звук;

• в подвижных песнях делать быстрый вдох;

• правильно показать самое красивое индивидуальное звучание своего голоса;

• петь чисто и слаженно в унисон;

• петь без сопровождения отдельные попевки и отрывки из песен;

• дать критическую оценку своему исполнению;

• принимать активное участие в творческой жизни вокальной студии.

К концу третьего года обучения дети должны

знать/понимать:
• основные типы голосов;

• жанры вокальной музыки;

• типы дыхания;

• поведение певца до выхода на сцену и во время концерта;

• реабилитация при простудных заболеваниях;

• образцы вокальной музыки русских, зарубежных композиторов, народное творчество;

уметь:
• петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно;

• петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы;

• импровизировать и сочинять мелодии на заданные интонации, темы,   

  мелодико-ритмические модели, стихотворные тексты.

К концу четвёртого года обучения более ярко проявляются творческие способности каждого обучающегося. Владение различными вокальными, техническими средствами, разнообразный репертуар, большой объем сценической практики позволяют детям лучше реализовать свой потенциал: обучающиеся приносят на занятие собственные распевки, рисунки на темы исполняемых произведений, находят новые жесты, движения, драматургические решения. Дети этого года принимают активное участие во всех концертах, конкурсах. 

Посещение  концертных залов, встречи с творческими коллективами являются неотъемлемой частью методики обучения вокалу на любой стадии обучения. 

Программа предполагает различные формы результативности: участия детей в школьных мероприятиях, концертах, фестивалях и конкурсах.

Выпускник по окончании обучения должен продемонстрировать владение     

     основными навыками пения в ансамбле: 

    относительно развитый гармонический слух;

    владение партиями в двухголосных или трехголосных ансамблях;

    темпоритмическая слитность, динамическая одноплановость.  
Формы подведения итогов реализации программы:                                                        Для отслеживания динамики освоения образовательной программы осуществляется промежуточная и итоговая диагностика.                                                   Текущий контроль осуществляется в процессе проведения и закрепления каждого учебного занятия и направлен на закрепление теоретического материала по изучаемой теме и на формирование практических умений.                                    Промежуточный  контроль осуществляется в виде зачётов и контрольных заданий , которые проводятся два раза в год при предъявлении ребёнком результата обучения, предусмотренного программой ( в доступной форме).
Портфолио по ФГОС.
 Основной формой учёта внеурочных достижений воспитанников является портфолио.
 Основными целями составления портфолио являются:
- развитие самостоятельности и объективности в оценке деятельности обучающихся, повышение их конкурентоспособности;
- мотивация обучающихся в достижении индивидуальных вокальных результатов через активное участие во внеурочной деятельности по овладению знаниями, умениями, навыками;
- переход на более объективную, справедливую и прозрачную форму оценивания достижений обучающихся.
 Основными задачами составления портфолио являются:
- систематизация результатов различных видов внеурочной деятельности обучающихся, включая научную, творческую,  и другую деятельность;
- создание условий для индивидуализации оценки деятельности каждого обучающегося
 Портфолио может иметь следующую структуру:
I раздел «Мой портрет» (информация о владельце);
2 раздел «Портфолио документов» (дипломы, грамоты, результаты тестирования);
3 раздел «Мой кумир» (информация о солистах и коллективах народного творчества)
Конкурсы: этот раздел включает в себя участие в конкурсах различного уровня (школы, района, области).
Фестивали: в данном разделе отражается участие обучающегося во всех фестивалях области и района.
Педагогическая целесообразность программы 
В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению здоровья детского населения. Можно утверждать, что кроме развивающих и обучающих задач, пение решает еще немаловажную задачу - оздоровительно-коррекционную. Пение благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и непрерывную речь. Групповое пение представляет собой действенное средство снятия напряжения и гармонизацию личности. С помощью группового пения можно адаптировать индивида к сложным условиям или ситуациям. Для детей с речевой патологией пение является одним из факторов улучшения речи.   Для детей всех возрастов занятия по программе «Родники» - это источник раскрепощения, оптимистического настроения, уверенности в своих силах, соматической стабилизации и гармонизации личности [ссылка].                                  Репертуар для каждого воспитанника подбирается педагогом с учетом возрастных, психологических особенностей ребенка, его вокальных данных. В календарно-тематическом плане отражён конкретный репертуар для каждого воспитанника. При условии одаренности учащегося возможно освоение программы в сжатые сроки.
Способы диагностики и контроля результатов.
 Диагностика: первичная (на первом занятии), промежуточная (декабрь), итоговая (май).
 Основной способ: наблюдение за выполнением упражнений   
	Диагностика
	Основные параметры
	Период
	Способ

	Первичная
	степень интересов и уровень подготовленности детей к занятиям
	сентябрь, октябрь
	наблюдение

	
	природные физические данные каждого ребенка
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	

	Промежуточная
	 высокий уровень исполнения песенного произведения
	декабрь
	концертная деятельность;
конкурсы, фестивали, смотры

	
	степень развития интеллектуальных, художественно-творческих способностей ребенка.
	
	

	
	уровень развития общей культуры ребенка
	
	

	итоговая
	высокий уровень исполнения песенного произведения
	май 
	концертная деятельность;
конкурсы, фестивали, смотры

	
	степень развития художественно-творческих способностей ребенка, его личностных качеств
	
	


 Используются следующие виды контроля: промежуточный и итоговый. Основной способ контроля – педагогическое наблюдение. Подведение итогов проводится на открытых занятиях по окончании тематических блоков (декабрь, май), в конкурсах, фестивалях, смотрах.                               
   Формы и виды контроля 
 1 год обучения 
	  №
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1
	Входящий контроль. Прослушивание
	сентябрь

	2
	Творческий отчёт  
	декабрь

	3
	Участие в концертных мероприятиях,
конкурсах муниципального уровня
	январь-май


   
 2 год обучения  
	  №
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1
	Зачетное занятие «Песенные жанры»
	 ноябрь

	2
	Отчёт вокальных коллективов    
	декабрь, май  

	3
	Участие в конкурсах, фестивалях, смотрах различного уровня
	в течение года  


    
 3 год обучения
	  №
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1
	Зачетное занятие «Музыкальная грамота» 
	ноябрь

	2
	Отчёт вокальных коллективов    
	декабрь, май  

	3
	Участие в конкурсах, фестивалях, смотрах различного уровня
	 в течение года  


  
 4 год обучения  
	  №
	Вид контроля
	Сроки выполнения

	1
	Зачетное занятие «Что мы знаем о техниках вокального искусства» 
	 ноябрь

	2
	Отчёт полугодовой, годовой.    
	декабрь, май  

	3
	Участие в конкурсах, фестивалях, смотрах различного уровня
	 в течение года  



                                         Основные принципы оценивания
 В процессе развития, обучения и воспитания используется система содержательных оценок:

· доброжелательное отношение к воспитаннику как к личности;

· положительное отношение к усилиям воспитанника;

· конкретный анализ трудностей и допущенных ошибок;

· конкретные указания на то, как можно улучшить достигнутый результат, а также качественная система оценок. 

 Высоко оценивается работа обучающегося, который владеет основами исполнительского мастерства, полностью выполнил учебную программу; имеет сформированный голосовой аппарат, владеет основами звукоизвлечения, чисто интонирует, эмоционально передаёт настроение произведения, раскованно чувствует себя на сцене.
 На «положительно» оценивается работа обучающегося, который по какому-то из вышеперечисленных учебных разделов не справился с поставленной задачей.
 На «посредственно» оценивается работа обучающегося, который слабо реализовал поставленные задачи в процессе обучения.
МАТЕРИАЛЬНО- ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Для проведения занятий необходимо:

- проветриваемое просторное помещение

-фортепиано

-баян

-набор шумовых инструментов

-набор духовых инструментов

Для анализа вокальной работы:

- аудио - визуальная аппаратура
- компьютер/ноутбук
 сценические костюмы.


 
   

Учебно-тематический план первого года обучения
 
	№
	 Наименование разделов и тем
	количество часов


	
	
	Всего
	 теория
	 практика

	  1.
	  Вводное занятие
	  1
	  
	  1

	  2.
	  Вокально-хоровые   
  работы
	  66
	  12
	  54

	  2.1
	  Пение произведения 
	  
	  
	  

	  
	  классика
	  8
	  4
	  4

	  
	  народная песня
	  18
	  6
	  12

	  
	  современная песня
	  32
	  
	  32

	  2.2
	 Пение учебно-тренировочного материала
	  4
	  1
	  3

	  2.3
	  Пение импровизаций
	  2
	  1
	  1

	  3.
	  Слушание музыки
	  4
	  2
	  2

	  4.
	  Музыкальная грамота
	  3
	  2
	  1

	  
	  ИТОГО 
	  72
	  16
	  56


                    Содержание  программы первого года обучения 
1. Вводное занятие  (1 час)
 Знакомство с голосовым аппаратом. Понятие «голосовой аппарат», его строение, воспроизведение звуков.
 Упражнения по начальной подготовке к пению. Осознание мышечных ощущений во время пения.
 Раскрытие особенностей работы вокального объединения «Родники». 
2. Вокально-хоровые работы (66 часов)
2.1 Пение произведения  
 Народная песня – раскрытие исторического значения, содержания, анализ её текста, разъяснение непонятных (забытых слов).
 Классика – беседа об исторической эпохе, в которой жил и творил композитор – классик, анализ произведения. Понятие «настроение» и «характер» музыки. Понятие «логические ударения» в музыкальных фразах. Ровное звучание унисона.
 Современная песня – сообщение об авторах музыки и слов, раскрытие содержания музыки и текста, актуальности песни, особенностей художественного образа, музыкально-выразительных и исполнительских средств, замысел произведения.  
 Понятие, что такое аккомпанемент, фонограмма. Разучивание и совершенствование учебного материала разного характера.                                  Пение по фразам.  
 Работа над чистотой интонирования по интервалам.  
 Исполнение без сопровождения. Исполнение группой, по ролям. 
 2.2 Пение учебно-тренировочного материала:  
 Раскрытие учебной цели, назначение каждого упражнения для развития музыкального слуха, голоса, дыхания, звукообразования, диапазона, выразительности исполнения.
 Вокальные упражнения для правильного формирования звука. 
 2.3 Пение импровизаций:  

 Раскрытие содержания предлагаемых учащимся заданий и путей их выполнения. Показ возможных вариантов, обучение импровизациям в процессе пения или игры на элементарных музыкальных инструментах.  
 3. Слушание музыки (4 часа)
 Расширение кругозора учащихся, формирование слушательской культуры.  
 Знакомство с творчеством русских, советских, зарубежных, современных композиторов. Объяснение понятия «выразительные средства музыки». Понятие «настроение» и «характер» музыки. Сравнение разных настроений музыки. Понимать, чувствовать характер музыки. Использование иллюстраций.  
 4. Музыкальная грамота: (3 часа)
 Сообщение основ элементарной музыкальной грамоты для изучения вокальных произведений. Формирование музыкально-слуховых представлений, связанных с осознанием лада, тональности. Знакомство с простейшими жанрами – песней, танцем, маршем. Понятие «звуковысотность», «длительность». Обучение музыкальной грамоте при помощи музыкально-дидактических игр.

Учебно-тематический план второго года обучения
	№
	         Наименование разделов и тем
	количество часов


	
	
	Всего
	 теория
	 практика

	  1.
	  Вводное занятие
	  1
	  
	  1

	  2.
	 Вокально-хоровые   
работы
	  66
	  12
	  54

	  2.1
	  Пение произведения:
	  
	  
	  

	  
	  классика
	  8
	  4
	  4

	  
	  народная песня
	  18
	  6
	  12

	  
	  современная песня
	  32
	  
	  32

	  2.2
	 Пение учебно-тренировочного материала
	  4
	  1
	  3

	  1.3
	  Пение импровизаций
	  2
	  1
	  1

	  3.
	  Слушание музыки
	  4
	  2
	  2

	  4.
	  Музыкальная грамота
	  3
	  2
	  1

	  
	  ИТОГО:
	  72
	  16
	  56


Содержание программы второго года обучения   
1. Вводное занятие. (1 час)
 Владение своим голосовым аппаратом.
 Закрепление знаний о строении голосового аппарата.
 Знакомство с основами музыкальной культуры.
 Владеть голосовым аппаратом при пении различных упражнений и песен.

 Музыкальная теория. Профилактика и гигиена голоса.
2. Вокально-хоровые работы(66 часов)
2.1 Пение произведения
 Народная песня – разучивание и совершенствование учебного материала разного характера. Анализ текста. Раскрытие особенностей голосоведения исполняемой песни. Выразительность исполнения, сопереживание смыслу песни.
 Классика – анализ музыкального произведения. Доведение исполнения до уровня, пригодного для публичного выступления. Формирование индивидуальной манеры исполнения вокальных произведений. Приемы дыхания в произведениях разного характера.
 Современная песня – знание структуры песни. Цепное дыхание.  
 Понятие «легато», «нон легато», «стаккато».  
 Приемы звукообразования (мягкая атака). Типы дыхания. Пение по интервалам.  
 Взаимосвязанная работа над технической стороной и художественным образом.

 Средства музыкальной выразительности (твердая атака). Особенности импровизации.  
 Формирование навыков исполнения бэк – вокала певческое вибрато.  
 Приемы дыхания в произведениях разного характера.  
 Правила охраны голоса в предмутационный период.
2.2 Пение учебно-тренировочного материала:
 Постановка корпуса. Певческая установка стоя и сидя.  
 Ритмические упражнения с пением.  
 Упражнения для расширения диапазона.
 Совершенствование знаний о звукообразовании, артикуляции, унисоне, строе, мелодии.   
 2.3 Пение импровизаций:
 Пение импровизация на стихотворные тексты, вопросы-ответы.  
 Инсценирование песен. Музыкально-ритмические упражнения. 

 Пение импровизаций – вариаций, на заданную тему в различном характере, с различным       ритмическим рисунком.  
 Коллективное исполнение песен.  
 Метод сценической импровизации.  
 Ансамблевая импровизация. Пластические, мимические этюды.
 3. Слушание музыки  (4 часа)
 Развивать умение анализировать и правильно оценивать различные музыкальные явления в окружающей жизни.  
 Использование иллюстраций. Выразительные средства музыки.  
 Понимание настроения и характера произведений.
 Связь с другими видами искусства. Опора на знания, умения и навыки, приобретенные на других занятиях. Музыкально-ритмические этюды, рисование наглядных образов, соответствующим произведениям. Слушать и учиться узнавать песни разных народов.
 4. Музыкальная грамота: (3 часа)
 Знакомство с формой музыкальных произведений (одночастная, куплетная, вариации). Пение с различным темпом, ритмом, динамикой.  
 Пение на основе приобретенных знаний на слух, с голоса.  
 Ознакомление с двумя видами мажора и тремя видами минора. Понятие «размер», знакомство с размерами 2/4, 3/4, 4/4, 6/8. понятие «пауза». 
                                           
                                                                                          
Учебно-тематический план третьего года обучения
	  
№
	  
Наименование   разделов и тем
	количество часов

	
	
	всего
	теория 
	практика

	  1.
	Вводное занятие
	  2
	  
	  2

	  2.
	Вокально-хоровые   
работы
	  66
	  12
	  54

	  2.1
	Пение произведения:
	  
	  
	  

	  
	  классика
	  8
	  4
	  4

	  
	  народная песня
	  18
	  6
	  12

	  
	  современная песня
	  32
	  
	  32

	  2.2
	                                движность ансамбля; 











































































Пение учебно-тренировочного материала
	  4
	  1
	  3

	  1.3
	 Пение импровизаций
	  2
	  1
	  1

	  3.
	 Слушание музыки
	  4
	  2
	  2

	  4.
	 Музыкальная грамота
	  3
	  3
	  

	  
	  ИТОГО:
	  72
	  16
	  56



 


                   Содержание программы третьего года обучения 
1. Вводное занятие.(2 часа)
 Владение своим голосовым аппаратом.
 Закрепление знаний о строении голосового аппарата.
 Знакомство с основами музыкальной культуры.
 Музыкальная теория. Профилактика и гигиена голоса.
2.Вокально-хоровые работы (66 часов)
2.1 Пение произведения
 Народная песня – разучивание и совершенствование учебного материала разного характера. Анализ текста. Раскрытие особенностей голосоведения исполняемой песни. Выразительность исполнения, сопереживание смыслу песни.
 Классика – анализ музыкального произведения. Доведение исполнения до уровня, пригодного для публичного выступления. Формирование индивидуальной манеры исполнения вокальных произведений. Приемы дыхания в произведениях разного характера.
 Современная песня – знание структуры песни. Цепное дыхание.  
 Понятие «легато», «нон легато», «стаккато».  
 Приемы звукообразования (мягкая атака). Типы дыхания. Пение по интервалам.  
 Совершенствование правильного дыхания.  
 Взаимосвязанная работа над технической стороной и художественным образом.

 Средства музыкальной выразительности (твердая атака). Особенности импровизации.  
 Формирование навыков исполнения бэк – вокала певческое вибрато.  
 Приемы дыхания в произведениях разного характера.  
 Формирование навыков исполнения на три голоса (ансамблевая работа).  
 Правила охраны голоса в предмутационный период.
2.2 Пение учебно-тренировочного материала:
  Постановка корпуса. Певческая установка стоя и сидя.  
 Ритмические упражнения с пением.  
 Упражнения для расширения диапазона.
 Совершенствование знаний о звукообразовании, артикуляции, унисоне, строе, мелодии.   

 Дикционные упражнения.
 2.3 Пение импровизаций:
  Пение импровизация на стихотворные тексты, вопросы-ответы.  
 Инсценирование песен. Музыкально-ритмические упражнения. 

 Пение импровизаций – вариаций, на заданную тему в различном характере, с различным       ритмическим рисунком.  
 Коллективное исполнение песен.  
 Метод сценической импровизации.  
 Ансамблевая импровизация. Пластические, мимические этюды.
 3. Слушание музыки: (4 часа)
 Развитие умения анализировать и правильно оценивать различные музыкальные явления в окружающей жизни.  
 Использование иллюстраций. Выразительные средства музыки.  
 Понимание настроения и характера произведений.
 Слушать и учиться узнавать песни разных народов.
 4. Музыкальная грамота  (3 часа)

 Знакомство с формой музыкальных произведений (одночастная, куплетная, вариации). Пение с различным темпом, ритмом, динамикой.  
 Пение на основе приобретенных знаний на слух, с голоса.  
 Обучение музыкальной грамоте при помощи музыкально-дидактических игр, ритмического лото.
 Ознакомление с двумя видами мажора и тремя видами минора. Понятие «размер», знакомство с размерами 2/4, 3/4, 4/4, 6/8. понятие «пауза». Слушание многоголосных хоровых произведений. Совершенствование понятий «нотная запись», «нотный стан». 

Учебно-тематический план четвёртого года обучения
	  
№
	  
Наименование   разделов и тем
	количество часов

	
	
	всего
	теория 
	практика

	  1.
	Вводное занятие
	  2
	  
	  2

	  2.
	Вокально-хоровые   
 работы
	  66
	  12
	  54

	  2.1
	 Пение произведения:
	  
	  
	  

	  
	  классика
	  8
	  4
	  4

	  
	  народная песня
	  18
	  6
	  12

	  
	  современная песня
	  32
	  
	  32

	  2.2
	Пение учебно-тренировочного материала
	  4
	  1
	  3

	  1.3
	Пение импровизаций
	  2
	  1
	  1

	  3.
	Слушание музыки
	  4
	  2
	  2

	  4.
	Музыкальная грамота
	  3
	  3
	  

	  
	  ИТОГО:
	  72
	  16
	  56



 



                   Содержание программы четвёртого года обучения 
1. Вводное занятие.(2 часа)
 Владение своим голосовым аппаратом.
 Закрепление знаний о строении голосового аппарата.
 Знакомство с основами музыкальной культуры.
 Владение голосовым аппаратом при пении различных упражнений и песен.

 Музыкальная теория. Профилактика и гигиена голоса.
2.Вокально-хоровые работы (66 часов)
2.1 Пение произведения
 Народная песня – разучивание и совершенствование учебного материала разного характера. Единообразный способ звукоизвлечения. Интонационно –мелодический строй ансамбля и партий. Чистота звуковысотного интонирования. Сохранение распевной открытой крупной речи в звукопотоке в быстром темпе произведений и вокальных упражнений. 
 Классика – анализ музыкального произведения. Доведение исполнения до высокого уровня, пригодного для выступления. Формирование индивидуальной манеры исполнения вокальных произведений. Приемы дыхания в произведениях разного характера.
 Современная песня – знание структуры песни. Цепное дыхание.  
 Понятие «легато», «нон легато», «стаккато».  
 Приемы звукообразования (мягкая атака). Типы дыхания. Пение по интервалам.  
 Совершенствование правильного дыхания. Равномерное распределение дыхания.  Пофразное дыхание в ансамбле. Цепное дыхание. 
 Приемы дыхания в произведениях разного характера.  
 Взаимосвязанная работа над технической стороной и художественным образом. 
 Средства музыкальной выразительности (твердая атака). Особенности импровизации.  

 Формирование навыков исполнения на три голоса (ансамблевая работа).  
 Правила охраны голоса в предмутационный период.
2.2 Пение учебно-тренировочного материала:
  Постановка корпуса. Певческая установка стоя и сидя.  
 Ритмические упражнения с пением.  
 Упражнения для расширения диапазона.
 Совершенствование знаний о звукообразовании, артикуляции, унисоне, строе, мелодии.   

 Дикционные упражнения.
 2.3 Пение импровизаций:
  Пение импровизация на стихотворные тексты, вопросы-ответы.  
 Инсценирование песен. Музыкально-ритмические упражнения. 

 Пение импровизаций – вариаций, на заданную тему в различном характере, с различным       ритмическим рисунком.  
 Коллективное исполнение песен.  
 Метод сценической импровизации.  
 Ансамблевая импровизация. Пластические, мимические этюды.
 3. Слушание музыки: (4 часа)
 Развитие умения анализировать и правильно оценивать различные музыкальные явления в окружающей жизни.  
 Использование иллюстраций. Выразительные средства музыки.  
 Понимание настроения и характера произведений.
 Связь с другими видами искусства. Опора на знания, умения и навыки, приобретенные на других занятиях. Музыкально-ритмические этюды, рисование наглядных образов, соответствующим произведениям. Слушать и учиться узнавать песни разных народов.
 4. Музыкальная грамота  (3 часа)

 Знакомство с формой музыкальных произведений (одночастная, куплетная, вариации). Пение с различным темпом, ритмом, динамикой.  
 Пение на основе приобретенных знаний на слух, с голоса.  
 Обучение музыкальной грамоте при помощи музыкально-дидактических игр, ритмического лото.
 Ознакомление с двумя видами мажора и тремя видами минора. Понятие «размер», знакомство с размерами 2/4, 3/4, 4/4, 6/8. понятие «пауза». Слушание многоголосных хоровых произведений. Совершенствование понятий «нотная запись», «нотный стан». 

                                 Методическое обеспечение

      Основным направлением художественного творчества является всемерное содействие     возрождению   русской культуры, духовно - нравственному, интеллектуальному и эмоциональному развитию детей.      Формирование духовного мира детей, развитие творческих способностей и профессиональной ориентации возможны при глубоком усвоении и знании вокальной культуры. В свете вышесказанного, воспитание самостоятельной активной личности ребёнка приобретает особую актуальность. Отсюда и необходимость продуманности учебно-воспитательной работы, основанной на принципах творческого обучения.  
 Для эффективности развития эмоциональности детей важно научить видеть, услышать красоту того, что есть в окружающем мире. Услышать красоту музыкальных звуков.
 При отборе песенного репертуара нужно учитывать интересы и способности детей. Лучшие воспитанники участвуют в концертах, конкурсах. Контакт с родителями должен способствовать лучшему взаимопониманию с детьми.
 При нормальном развитии ребёнка в формировании его голосовой функции и речи специалисты не вмешиваются. Голос и речь ребёнка формируются исключительно под влиянием семьи и средств массовой информации, т.е. отнюдь не в оптимальном направлении и с множеством случайных и вредных воздействий.
 Результат – неравномерное развитие механизмов голосообразования, отсутствие координации между слухом и голосом, неадекватность эмоциональной детонации в речи, «гудошники» в пении, хриплые голоса при здоровой гортани и т.д. Поэтому решающим мотивационным фактором в приобщении воспитанников к вокальному искусству является постепенное формирование эталона певческого звука.
 Воспитание вокальных навыков требует от детей постоянного внимания, а значит интереса и трудолюбия. Легкость обучения здесь только кажущаяся.  
 Пению, как любому виду искусств, необходимо учиться терпеливо и настойчиво. При этом необходимо обязательно помнить, что любое обучение не должно наносить ущерб духовному и физическому здоровью детей. Ведь для ребёнка обучение пению – это бесконечный путь развития и совершенствования своего голоса, певческой технологии, исполнительских возможностей, а через них – развитие и совершенствование своей личности.  
 Пение помогает личности развиваться, опираясь на основные моральные и нравственные критерии, понятия добра и зла. Такие качества как доброта, искренность, обаяние, открытость в сочетании с мастерством должны сопровождать маленького артиста всю жизнь.  
 Начальный этап формирования вокально-хоровых знаний, умений и навыков как особо важный для индивидуально-певческого развития каждого участника ансамбля.  
 Начало формирования всех основных вокально-хоровых навыков с самого начала занятия. Обучение умению соблюдать в процессе пения певческую установку; правильному звукообразованию (мягкой атаке); сохранению устойчивого положения гортани; спокойному, без поднятия плеч, сохранению вдыхательного состояния при пении, спокойно-активному, экономному вдоху.  
 Формирование у всех воспитанников основных свойств певческого голоса (звонкости, полетности, разборчивости, ровности по тембру, пения вибрато), сохранение выявленного педагогом у каждого воспитанника индивидуального приятного тембра здорового голоса, обучение умению петь активно, но не форсированно по силе звучания.  
 Обучение непринужденному, естественно льющемуся пению, гибкому владению голосом. Правильное формирование гласных и обучение детей четкому, быстрому произнесению согласных. Выработка унисона, обучение двухголосию при использовании для этого различных приёмов, последовательность которых и связи устанавливаются в зависимости от особенностей состава группы.  
 Обучение петь без сопровождения и с ним, слушать и контролировать себя при пении, слушать всю партию, всю группу, сливаясь с общим звучанием по звуковысотности, ритму, не выделяясь по силе, сохраняя индивидуальную красоту своего тембра, изживая недостатки в технике исполнения и в звучании голоса; одновременно со своей партией или группой усиливать или ослаблять звучность, выдерживать постоянный темп, а если нужно, вместе со всеми ускорять или замедляя его; правильно исполнять ритмический рисунок, одновременно с партией, группой произносить согласные, начинать и завершать произведение.  
 Формирование потребности неуклонно выполнять все правила пения, перенося отработанное на упражнениях в исполнение произведений.  
 Развивать творческие способности, используя импровизации и приобщаясь к осмыслению трактовки произведения.
 При отборе песенного репертуара нужно учитывать интересы и способности детей. Лучшие учащиеся участвуют в концертах, конкурсах. Контакт с родителями должен способствовать лучшему взаимопониманию с детьми.  
 Методика проведения занятий предусматривает теоретическую подачу материала (словесные методы) с демонстрацией таблиц и наглядных пособий (наглядные методы), а так же практическую деятельность, являющуюся основной, необходимой для закрепления информации в виде вокально-хоровой работы.  
 Основная часть занятий проводится в игровой форме. В игре поведение детей приобретает социальное значение, создаются условия для эстетического и духовного развития личности. Важным является тематическое построение занятия, отражающее основные закономерности и функции музыкального искусства.  
 Важными методами изучения и освоения представленной программы являются:

· метод «забегания» вперёд и «возвращение» к пройденному материалу;

· метод общения;

· метод импровизации;

· метод драматизации.
 Все методы и приёмы музыкального обучения находятся в тесной взаимосвязи. Взаимодействие разнообразных методов и принципов работы помогает педагогу реализовать цель – формировать музыкальную культуру детей.
 Необходимо живое общение педагога с детьми, позволяющее легко переходить от хорошо знакомого материала к новому, от простого к сложному, поскольку носит эмоциональный характер. Методы музыкального воспитания представляют собой различные способы совместной деятельности учителя и детей, где ведущая роль принадлежит педагогу. Развивая воображение, эмоциональную отзывчивость, музыкальное мышление, педагог стремиться к тому, чтобы общение с искусством вызывало у ребят чувство радости, проявлению их активности и самостоятельности. Такой процесс восприятия информации наиболее эффективен.
 Дидактический принцип построения материала «от простого к сложному» может быть реализован, например, в вокально-хоровой работе. Пение учебного материала начинается с упражнений, маленьких попевок, песен, и с постепенным усвоением материала песенный репертуар усложняется. По этому же принципу происходит и использование метода «забегания» вперед и «возвращения» назад. Педагог, давая материал годового курса «забегает» вперед, приоткрывая завесу знаний будущих лет, в последствие, повторяя пройденный материал.
 Совместная подготовка педагога и детей к проведению праздников реализуется по принципу педагогического сотрудничества. Управление педагогическим процессом осуществляется через создание условий.  
 Реализацию творческого потенциала ребёнка, самостоятельную деятельность, приобретение навыков и умений.  
 При подготовке к праздникам, привлекая детей к вокально-хоровой работе, следует учитывать желание и тягу каждого участника, его психологический настрой. «Зажатый» ребёнок плохо осваивает материал и ощущает страх, поэтому необходима дополнительная, индивидуальная работа.
 В процессе межличностного общения в цепи «педагог – ребёнок» реализуется коммуникативный потенциал ребёнка и формируется его мировоззрение.  
 Получая информацию от педагога, каждый ребёнок и группа в целом включаются в диалог, совместный поиск решения. Дети учатся активно мыслить, применяя полученные знания в творческом процессе.
 Разнообразие методов музыкального воспитания определяется спецификой музыкального искусства и особенностями музыкальной деятельности учащихся. Методы применяются не изолированно, а в различных сочетаниях.  
 В начальной стадии работы над произведением педагог использует: словесный и наглядно-слуховой методы, метод обобщения и метод анализа.  
 От педагога требуется умение сочетать различные методы и виды работы в зависимости от музыкального опыта детей.
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Приложение  2
                                    Универсальный план работы с вокалистами
1. Ознакомление с песней, работа над дыханием:
· знакомство с мелодией и словами песни;

· переписывание текста;

· ознакомление с характером песни, ритмической основой, жанром,   

               определением музыкальных фраз кульминации песни;

· регулирование вдоха и выдоха.

 2. Работа над образованием звука:
· проверка усвоения текста песни;

· работа по закреплению мелодической основы песни;

· постановка корпуса, головы;

· рабочее положение артикуляционного аппарата (рот, челюсти, верхнее 
              и нижнее небо);

· атака звука;

· закрепление материала в изучаемой песне. 

 3. Работа над чистотой интонирования:
· проверка усвоения песни и мелодии в целом;

· слуховой контроль, координирование слуха и голоса во время 
               исполнения по музыкальным фразам;

· исполнение музыкальных фраз нефорсированным звуком. 

 4. Работа над дикцией:
· музыкальные распевки в пределах терции в мажоре и миноре;

· выравнивание гласных и согласных звуков, правильное произношение   

               сочетаний звуков.
 5. Работа с фонограммой:
· повторение ранее усвоенного материала;

· определение ритмической, тембровой основ аккомпанемента;

· определение темпа, динамических и агогических оттенков;

· исполнение песни с учетом усвоенного материала.
 6. Работа над музыкальной памятью:
· музыкальные распевки с учетом расширения звукового диапазона;

· запоминание ритмической основы аккомпанемента;

· запоминание динамических и агогических оттенков мелодии;

· запоминание тембров аккомпанемента.
 7. Работа над сценическим имиджем:
· закрепление ранее усвоенного материала;

· воссоздание сценического образа исполнителя песни;

· практическое осуществление сценического образа исполняемой песни.
 8. Умение работать с микрофоном:
· технические параметры;

· восприятие собственного голоса через звуко-усилительное 
               оборудование;

· сценический мониторинг;

· малые технические навыки звуковой обработки;
· взаимодействие с танцевальным коллективом на сцене при  

              использовании радиосистем.
.
      Приложение  3 

                        Примерный репертуарный план группы сольного пения


1.   «Пошла млада за водой» русская народная песня

2.   «Барыня» русская народная песня

3.   «Моя Россия» из репертуара  гр. «Непоседы»
4.   «А мне бы петь и танцевать» муз.  и сл. Б.Потёмкина
5.   «Новый год» из репертуара гр. «Великан»

6.   «Синий платочек» муз. Е. Петерсбурский, сл. М. Максимов

7.   «9 мая» муз. и сл. З.Роот
8.   «Журавли» муз. Я. Френкель, сл. Р. Гамзатов

9.   «Я во сад пошла» русская народная песня

10.   «Я пойду, молода, разгуляюсь» муз.  и сл.С.Смоленцевой
11.   «Ярмарка» муз. В.Опарина, сл. Т.Морозовой
12.   «Купола России» муз. В.Тюльканова
13.   «Бабушка» муз. В.Тюльканова, сл. Т.Морозовой
14.   «Наша мама» муз. Ю.Турнянского,  сл. В.Приходько
15.   «Валенки» муз. Г.Пономаренко, сл. В.Семернина
16.   «Семечки» муз. и сл. М.Темнова
17.   «Сестрёнка» муз. Е.Мельникова,  сл. Е.Шакирьянова
18.   «Мы любим Вас, учителя» муз. А. Новикова, сл. В. Харитонова
19.   «Россия» из репертуара группы «Ультиматум»
20.   «Уральские страдания» р.н.п.
21.   «Горница-узорница» муз.и сл. П.Ермолаева
22.   «Моя говорушечка» р.н.п.
23.   «С чего начинается Родина?» муз. В. Баснер, сл. М. Матусовский

24.   «Половинки»  из репертуара М.и А.Толмачёвых
25.   «Бабушка» муз. Э. Ханок, сл. И. Шаферан

26.   «Лето» из репертуара сестер М.и А.Толмачёвых
27.   «Купола России» муз. В. Тюльканова
28.   «Бабушки-старушки» муз. Е.Добрынина, сл. С. Осиашвили
29.   «Росиночка-Россия» муз. Е.Зарицкая, сл. И. Шевчук
30.   «Дорога добра» муз. М. Минков, сл. Ю. Энтин

31.   «Ой, да ты Россия» муз. А.Князева, сл. Л. Балдина
32.   «Мама» муз. Я Кучерова, сл. О. Безымянной

33.   «Мамочка, с праздником» муз. Л. Семёнова

34.   «Пусть всегда будет солнце» муз. Островского, сл. Л. Ошанина
35.   «Мой папа-офицер»  муз.  и сл. Л. Шихуцкой
36.   «Гармонь моя» русская народная песня
37.   «Банька деревенская» муз. и сл. В.Пипекина
38.   «Любимый папа» муз. Д.Тухманова, сл. Ю.Энтина
39.   «Возьмёмся за руки» муз и сл. К. Попова
40.   «Капелька дождя» муз. и сл.  К.Ситник
41.   «Капитошка» муз. В. Осошника, сл. Н. Осошника
42.   «Спасибо за небо» муз. и сл. В. Осошника
43.   «Лучшее слово на свете» муз. и сл. В. Цветкова
44.   «Рукавички барановые» муз. и сл. народные
45.   «Весёлая песенка» муз. А. Никульшие, сл. А. Ганина
46.   «Косолапый дождь» муз. В. Осошник, сл. Н. Осошник

47.   «Мама» муз. А. Варламова, сл. Р. Паниной

48.   «Учитель» муз. Ю. Началова
49.   «Вёдра я несла» муз. В.Пипекина
50.   «Синеглазая россияночка» муз.ВЩёкотова, сл.А.Волкова
51.   «Ой, Марьюшка» р.н.п.
52.   «Гармонь бедовая» муз.Г.Заволокина, сл. народные
53.   «Ох, уж эта школа» муз. А. Варламова, сл. И. Трубочкиной

54.   «В старом классе» из репертуара М. Девятовой
55.   «Новый год» муз.  и сл. К.Ситник
56.   «Елочке не холодно зимой» муз. и сл. Дины Мигдал

57.  « Возле речки, возле мосту» р.н.п.

58.  «Я на печке молотила»  р.н.п.

59.  «Ой, кудряш» р.н.п.

60. «Пойдемте, девки» р.н.п.

61. «Как упали снежки» р.н.п.

62. «Как у нашей у Дуняши» р.н.п.
63. «Поёт соловей» р.н.п.

64. «Гусарик» р.н.п.

65. «Маков цвет» сл. народные

66. «Та-ра-ра» р.н.п.

67. «Рождество и Святки» муз. Л.Николаевой, сл.Е.Муравьёва

68. «В воскресенье на базар я ходила» р.н.п.

69. «Балалаечка» сл. народные
70. «Страдания» р.н.п.
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