Сценарий летнего спортивного праздника «Мы вызываем на старт лето»
Цель: укрепление здоровья дошкольников.
Задачи: 
· привлечение детей к занятиям физической культуры и спортом;
· совершенствование двигательных умений и навыков;
· повышение эмоционального настроения у детей:
· воспитание чувства уважения и дружбы.
Место проведения: спортивный зал.
Музыкальное оформление: музыка для разминки и для эстафет.
Спортивный инвентарь: по 2  султанчика на каждого ребенка, игровое полотно с синими, красными и желтыми кружочками, пластмассовые шары красного, синего и желтого цветов, 6 обручей, 6 кеглей, солнышко и дождик на палочках, 28 цветных кубиков,2 мяча, 2 стойки.
Участники: дети старших групп.
Ход мероприятия:
 Звучит  песня: «Детство это я и ты», в колонне друг за другом команды выходят на площадку, делают круг почёта, останавливаются в одной шеренге.
Ведущий: Группа, на место стой, 1-2. Налево, 1-2.
Ведущий: Здравствуйте ребята! 
Дети: Здравствуйте!
Ведущий: Сегодня мы собрались, чтобы встретить первый день лето, посмотреть какими вы сильными стали за год, поиграть и повеселиться.
Ведущий:  Очень любят дети лето.
              Оно солнышком согрето.
              Солнце, воздух и вода –
              Наши лучшие друзья,
              Потому что закаляют
              И здоровье укрепляют.
Ведущий: Дети выучили стихотворения о лете, выходите рассказывать.
Ребенок:  Здравствуй, солнце золотое, 
                 Здравствуй небо голубое,
                 Сегодня праздник всех важней, 
                 Сегодня праздник всех детей!! 
Ребенок:  Мы встречаем праздник лета,
                  Праздник солнца, праздник света,
                  Солнце, солнце, жарче грей,
                  Будет праздник веселей. 
Ребенок:  Первый день цветного лета
                  Вместе нас собрал, друзья!
                  Праздник детства, песен, света,
                  Праздник мира и добра!
Ведущий: Ребята, мы вызываем на старт лето?
Ну, тогда подтянись, не зевай, не ленись, не разминку становись! За султанчики берись!
Ведущий: За ведущим в колонне по одному шагом, марш! 
 Звучит песня: «Мы маленькие дети».  Построение тройками. На месте стой, 1-2.
Разминка под музыку «Делайте зарядку»
Ведущий: Группа направо, 1-2. Сомкнуть тройки, для построения команд, шагом марш. 
4. Звучит песня: «Мы маленькие дети».
Ведущий: Команды, на месте стой, 1-2. Положите султаны. Команды, стали в строй. Команды, направо – налево, 1-2. Для построения смирно. Команды приветствуйте друг друга.
Капитан: Команде «Улыбка» физкульт, привет.
 Команде «Улыбка» физкульт, привет.
Капитан: Команде «Радуга» физкульт, привет.
Капитан:  Наша команда      Дети: «Радуга»    
Капитан: Наш девиз: 
Дети: Мы, как радуги цвета,
           Неразлучны никогда!
Капитан:  Наша команда       Дети: «Улыбка» 
Капитан: Наш девиз: 
 Дети:  Жизнь без улыбки ошибка,
             Да здравствует смех и улыбка!
Ведущая: Вот и встретились наши команды. Предлагаю вам взять с собой быстроту, смелость, находчивость, смекалку и хочу пожелать успехов в предстоящих соревнованиях.
Ведущий: Внимание, внимание – начинаем наши соревнования!
Ведущий: А какие же соревнования без жюри? (представляем жюри)
Звучит музыка «Выход Атаманши»
Атаманша: Здравствуйте детишки, девчонки и мальчишки!
Дети: Здравствуйте 
Атаманша: Ой, а что это у вас за веселье? 
Ведущий: Познакомиться нам надо, эти дети – из детсада.  А вы кто?
Атаманша: Я -  Атамашна. Я очень  плохая, злая и кровожадная.  Я Лето заколдовала и спрятала. А Солнце - потушило, оно  без лучиков не греет.
Атаманша:  А как расколдовать лето и солнце я не  знаю…
Ведущий:  Ребята, нам надо развеселить солнышко и вернуть Лето.   А Атаманшу превратить  в добрую, как  мы с вами! Так мы сможем помочь ей расколдовать Лето? Вы согласны?
Дети: Да!
Атаманша: У меня много заданий, вы с ними не справитесь.  А вот и первое задание  «Доскажи Словечко»
 Утром раньше поднимайся,
 Прыгай, бегай, отжимайся.
 Для здоровья, для порядка
 Людям всем нужна….(зарядка)

- Кто делает по утрам зарядку?
Хочешь ты побить рекорд?
Так тебе поможет…(Спорт)

 Ясным утром вдоль дороги
 На траве блестит роса.
 По дороге едут ноги
 И бегут два колеса.
 У загадки есть ответ: Это мой (велосипед)

Чтоб большим спортсменом стать,
 Нужно очень много знать.
Вам поможет здесь сноровка,
И, конечно, … (тренировка)
Атаманша: Ничего у вас не получится. Один  лучик  солнце тепло не дает. 
Звучит песня «Солнышко» (Вешает лучик к солнышку).
Ведущий: у нас все получится.
Атаманша: А вот и второе задание  «Собери краски лета».
 Ведущий: Команды, на исходные позиции, шагом, марш!
 Звучит  «Спортивный марш».
      Участники команды по очереди бегут к игровому полотну, прыгают по кружочкам выбранного цвета, бегут за  шариком, выбирают нужный, на обратном пути добегают до игрового полотна, прыгают по кружочкам выбранного цвета и кладут шарик в обруч.
Звучит песня «Дружба»
Атаманша: Справились? Ничего у вас не получится.  Два  лучика у солнце, тоже тепло не дадут.
Звучит песня «Солнышко»  (Вешает  второй лучик к солнышку).
Ведущая:  Вы молодцы, быстро справились с заданием. 
Атаманша: теперь вы точно не установите солнечную погоду,  на улице будет лить дождь и лето не наступит.
Ведущий: дети, мы постараемся?
Ведущий: Команды, для построения в круги, шагом марш!
 Звучит «Марш»
     Команды встают в круг, под музыку передают друг другу солнышко и дождик.
Музыка для эстафеты «Определи погоду» 
Атаманша: Ничего вы не умеете! Три луча у солнце лето не вернет. Звучит Звучит песня «Солнышко»  (Вешает лучик к солнышку).
Ведущая: Ребята, вы молодцы! Команды, на места садись!
Атаманша: А вот в четвертом задании «Это я, это я, это все мои друзья!»
я вас запутаю. Отвечать громко не умеете? 
Ведущий: Умеют, где нужно – отвечают, а  кое-где молчат!
Атаманша: Посмотрим
 - Кто из вас, скажите, дети, целый год мечтал о лете?
- Кто из вас сейчас узнаем, здесь от скуки умирает?
- Кто в лесу, на речке, в поле играться любит на просторе?
- Летом кто всех удивляет – в постели лёжа отдыхает?
- Кто, хочу у вас узнать, любит петь и танцевать?
- Кто из вас не ходит хмурый, любит спорт и физкультуру?
- Кто из вас такой ловкач, лучше всех играет в мяч?
- Кто из вас, все скажут ах, загорает в сапогах?
- Кто из вас, узнать хочу, забияка и драчун?
- Кто из вас, из всех, ребятки, держит вещи все в порядке?
- Кто из вас, из малышей, ходит грязный до ушей?
Атаманша: Справились? Еще лучик расколдовали? 
Звучит песня «Солнышко»  (Вешает лучик к солнышку).
Ведущая: Наши дети стараются.
Атаманша: Следующее задание для капитанов. Я убеждена, что «Цветная  дорожка к лету не будет проложена никогда».
Ведущая: Дорогая атаманша, не будь такой самоуверенной! Наши дети хорошо подготовлены.
Ведущая: Капитаны, на исходные позиции, шагом марш!
 Музыка «Выход капитанов»
        Капитанам выдаются по 14 кубиков. Нужно выложить разноцветную  дорожку из кубиков от старта до конуса. Брать можно только по одному кубику.
Музыка для эстафеты «Капитанов»
Атаманша: Ой. Ой. Ой, не сможете вы никогда расколдовать  лето.
 Звучит песня «Солнышко»  (Вешает лучик к солнышку). 
Ведущая: Капитаны молодцы, аплодисменты! Команды, вставай!
Ведущий: Команды, на исходные позиции, шагом, марш!
 Звучит «Марш»
Ведущая: Ребята, мы уже шесть лучиков у солнышка расколдовали.
Атаманша: Все равно я продолжаю, следующая  эстафета   «Трудолюбивые пчелки»
По 3 обруча лежат на полу на равном расстоянии от каждой из команд. Первый участник получает три кегли - цветы и по команде несет их, расставляя по одной кегле в каждый из обручей, обегает стойку и касанием руки передает эстафету следующему участнику. Следующий участник собирает кегли из обручей, обегает стойку и передает кегли третьему участнику. Третий участник опять расставляет кегли. Побеждает команда, закончившая эстафету первой.
Музыка для эстафеты «Пчелки»
Атаманша: Уже седьмой лучик солнца появился? Не может быть! 
 Звучит песня «Солнышко»  (Вешает лучик к солнышку).
Атаманша: Вы с самой ответственной эстафетой  «Выпрыгни из дождливой погоды» не сможете справиться.
Ведущая: Наши команды будут очень стараться!
         Первый игрок, зажав мяч между ног, прыжками достигает ориентира, оббегает его, возвращается в команду и передаёт мяч следующему участнику
 Музыка для эстафеты «Кенгуру»
Атаманша. Ой. Ой. Ребята посмотрите, а вот и все лучики у солнышка засияли, солнышко развеселилось. 
Звучит песня «Солнышко»  (Вешает последний лучик к солнышку).
Ребята, вы все моими заданиями выполнили.
Ведущий:  Команды, на построение, шагом марш!
 Звучит «Марш»
Ведущий:  Вот на нашем празднике солнышко засияло
                   Ласковое, доброе, яркое, лучистое.
                   Стало от него на душе тепло.
Атаманша ведь так?
Атаманша: Да, вы меня здесь покорили,
Вы силу духа проявили
Меня мир   спорта закружил,
Смотрю уже я  дружелюбным взглядом.
Сегодня стала я добрее.
Сегодня стали мы милее.
Ведущий:  Ребята, вы молодцы! Даже строптивую Атаманшу превратили из злой в добрую.
  Под песню «Вот оно какое, наше лето»  выходит Лето
Лето:  Здравствуйте, мои друзья!
           Как рада встречи с вами я!
Ведущий:  Здравствуй, Лето дорогое!
Лето:  Я лето ясное! Я лето красное!
            Я соткано из зноя, несу тепло с собой.
            Я реки согреваю, купаться приглашаю.
            С Летом всех я  поздравляю!
            Счастья всем желаю!
Ведущий: Дружно крикнем детвора:
                  Лету красному: 
Дети: «Ура!!!»
Лето:  Вы, ребята, смелые, ловкие, умелые!
            Вы меня расколдовали
            От заданий Атаманши  устали.
            Но всех вас ждёт награда!
Звучит музыка «Подарки», Лето из корзинки достает сладкие палочки, воспитатели раздают ребятам.
Лето:  Физкультурой занимайтесь,
            Да от солнышка, воздуха и воды
            Здоровья летнего набирайтесь. До свидания.  (Уходит)
Ведущий:  Сегодня все – победители,
                  Желаю дошкольникам – новых побед,
                  А всем – наш спортивный:
Дети: «Привет!!!»
Ведущий: Спорт – помощник!
                   Спорт – здоровье!
                   Спорт – игра!
                   Физкульт:
Дети: «Ура!!!»
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