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Подготовка:

-учебная группа делится на команды по 5-6человек;
-каждая команда заранее печет блины;
-аудиторию можно украсить чучелом Масленицы, праздничными газетами, шарами, 
лентами;
- звучитзапись  хора «Прощай, Масленица» из оперы Н.А. Римского-Корсакова 
«Снегурочка».

Ход мероприятия:

Студенты накрывают стол с русским самоваром, маслом, медом, сметаной, вареньем и т. д.
садятся за стол, каждая команда разносят на подносах блины, приготовленные из 
различных сортов муки, рекламируют свой товар, угощают всех и желают всем приятного 
аппетита. Все кушают под музыку русских плясовых. 
Минут через 10—15 слово берет классный руководитель.

Классный руководитель.
А теперь давайте немного поговорим об истории Масленицы.
Масленица — это веселый и разудалый русский карнавал, который длился обычно 7 дней.
(На экран проецируется картина Б. М. Кустодиева «Масленица»). Все пировали и 
предавались удовольствиям. А главным угощением были блины и оладьи. На Масленицу 
устраивались маскарады, причем мужчины наряжались в женские платья, а женщины — в 
мужские; некоторые рядились в костюмы зверей, шутов, пугал и т. д. Ряженые с шумом и 
музыкой катались на санях по городу. Вертелись карусели; в балаганах шли веселые 
представления; народ катался с ледяных гор; всюду звучали музыка и смех.
Любимым народным потехам относились и так называемые игрища, или кулачные бои — 
прекрасный способ погреться и размяться на морозе. Зрители и болельщики так 
неистовствовали, что иногда даже сами лезли в бой. А вечерами на улицах разжигались 
костры, празднество продолжалось, и в небе вспыхивали огни фейерверка. Завершались 
праздничные дни проводами Масленицы. Делали соломенное чучело Масленицы, сажали 
его в сани и с музыкой и песнями возили по всему городу, а затем чучело сжигали, 
прощаясь с зимой и приветствуя приход долгожданной весны.
Масленица — это старинный славянский праздник проводов зимы. После крещения Руси 
этот языческий праздник сохранился, хотя и приобрел некоторые новые черты. Церковь в 
это время вспоминает изгнание Адама из рая и приготовляет всех христиан к Великому 
посту.
Масленица (Масленка) — праздник проводов зимы, восьмая неделя перед Пасхой. Она 
проходила перед Великим постом, в сыропустную неделю православного календаря, и 
заканчивалась Прощёным воскресеньем.
В 2016 году Масленица началась  7 марта и закончится 13 марта. Дата начала Масленицы 
каждый год меняется в зависимости от того, когда начинается Великий пост. 
 Масленица (сырная седьмица, масленая неделя) - древний славянский праздник, 
оставшийся еще со времен языческой культуры и сохранившийся после принятия 



христианства. Это недельный праздник проводов зимы и встречи весны, озаренный 
радостным ожиданием близкого тепла и весеннего обновления природы. Даже блины, 
непременный атрибут масленицы, имели ритуальное значение: круглые, румяные, горячие,
они являли собой символ солнца, которое все ярче разгоралось, удлиняя дни. 
 Масленица - это самый веселый, народный и сытный праздник с народными гуляньями, 
песнями, плясками, играми, ярмарками. Слово «масленица» всегда ассоциируется с 
веселыми зимними деньками, наполненными гамом и шумом, вкусными запахами блинов, 
перезвоном колокольчиков, украшавших нарядные тройки лошадей. В конце праздника 
происходит обряд сжигания самодельного чучела Зимы, который символизирует 
уничтожение старого, обветшавшего, дряхлого мира и освобождение места для нового, 
молодого, лучшего.
Масленица - это подготовительная неделя к Великому посту и посвящена она в 
христианском смысле примирению с ближними и прощению обид. Это время, которое 
нужно посвятить доброму общению с ближними, родными, друзьями, благотворению. 
Необходимо помнить о том, что Сырная седмица готовит нас к Великому посту - времени 
покаяния, размышлений о жизни человека, о том, что нам еще предстоит сделать для 
своего духовного совершенствования, чтобы омолодиться душой.
Масленица — это озорное и весёлое прощание с зимой и встреча весны, несущей 
оживление в природе и солнечное тепло. Люди испокон веков воспринимали весну как 
начало новой жизни и почитали Солнце, дающее жизнь и силы всему живому. В честь 
солнца сначала пекли пресные лепёшки, а когда научились приготовлять заквасное тесто, 
стали печь блины. Обряд связан с проводами зимы и встречей весны. После крещения 
Руси Масленица празднуется в последнюю неделю перед Великим постом, за семь недель 
до Пасхи.
Древние верили, что вместе с круглым, румяным блином, так похожим на солнце, они 
съедают частичку его тепла и могущества.
 В народе каждый день Масленицы имеет свое название и вся неделя делится на два 
периода: Узкая Масленица и Широкая Масленица. 
 Узкая Масленица - первые три дня: понедельник, вторник и среда, а Широкая Масленица 
- это последние четыре дня: четверг, пятница, суббота и воскресенье. В старые времена 
первые три дня крестьяне еще занимались хозяйственными работами, а с четверга 
работать запрещалось, т.к. начиналась Широкая Масленица.

Понедельник - Встреча
 В этот день начинали печь блины, а самый первый спекшийся блин хозяйка обязательно 
отдавала нищему, нуждающемуся человеку, чтобы тот помянул души покойных 
родственников и дорогих людей. Люди приглашали родных и знакомых в гости на блины, 
а свекор со свекровью утром отправляли невестку на день к отцу и матери, чтобы вечером 
самим прийти к сватам в гости. 
 В первый день Масленицы из соломы, старой одежды и других подручных материалов 
сооружалось чучело большой толстой бабы, которое насаживали на кол и ставили на 
главной площади города или села. 
Вторник - Заигрыши
 Во второй день Масленицы народ начинал активно ходить к дуг другу в гости, посещать 
ярмарки, кататься с горок на санях. Так же в этот день происходили смотрины невест, так 
как все масленичные обряды, по сути, сводились к сватовству, для того, чтобы после 
Великого поста, на Красную горку, сыграть свадьбу. 
Среда - Лакомки
 В этот день тещи приглашали зятьев на блины, а чтобы скучно не было приглашали и 
других родственников. Этому обычаю посвящено огромное количество пословиц, 
поговорок, песен и анекдотов.
Четверг - Разгуляй 



 С четверга начиналась Широкая Масленица, работы по хозяйству прекращались, а 
празднования разворачивались во всю ширь. Народ предавался всевозможным потехам, 
устраивались катания на лошадях, кулачные бои, различные соревнования, которые 
сопровождались поеданием блинов и всевозможных яств. Смысл широкого четверга, как и
всей Масленицы - выплеск накопившейся за зиму негативной энергии и разрешение 
различных конфликтов между людьми.
Пятница - Тещины Вечерки
 На пятый день теща со своими подругами и родственниками приходила с ответным 
визитом в гости к зятю на блины, а блины в этот день пекла уже ее дочь.
Суббота - Золовкины посиделки
 В этот день невестки приглашали к себе в гости золовок (сестер мужа) и дарили им 
подарки. 
Воскресенье - Проводы Масленицы или Прощёное воскресенье
 В воскресенье - последний день Масленицы - сжигали чучело Масленицы и вместе с ним 
остатки праздничной еды, а прах развеивали по полю или по речной воде. 
В этот день после вечернего богослужения в храмах совершается особый чин прощения, 
когда священнослужители и прихожане взаимно просят друг у друга прощения, чтобы 
вступить в Великий пост с чистой душой, примирившись со всеми ближними. Провожают 
зиму до следующего года. Все просят друг у друга прощения, освобождаясь от грехов 
перед Великим постом. Кланяются в ноги. А в ответ слышат знакомое: «Бог простит».
Звучит хор «Прощай, Масленица» из оперы Н.А. Римского-Корсакова «Снегурочка».
Проведем соревнование на знание масленых пословиц. 
   Подготовку и проведение можно поручить активным  обучающимся группы.
Начинается конкурс на знание пословиц.
 Конкурс проводится в форме аукциона. Каждый называет свою пословицу по очереди, 
выигрывает тот, кто называет последнюю пословицу. Можно предложить студентам 
заранее подготовиться к этому конкурсу. Если студенты затрудняются, классный 
руководитель (ответственный из числа обучающихся) может называть первую часть 
пословицы, а вторую договаривают студенты.
Пословицы: «Без блина не Маслена»; «На горах покататься, в блинах поваляться»; «Не 
житье, а Масленица»; «Масленица- объедуха, деньгам приберуха»; «Хоть с себя все 
заложить, а Масленицу проводить»; «Не все коту Масленица, будет и Великий пост». 
«Блин живота не расколет»; «Не житье, а масленица»; «Хоть с себя что заложить, а 
маслену проводить»; «Без блина не маслена»; « Без кота мышам масленица»; « Первый 
блин комом»; « Дело блин».
Классный руководитель. 
      Не устали еще веселиться? Может, дадим голове потрудиться? Прочитаю вам загадки, 
а вы готовьте  отгадки. 
Стоял я посреди двора, где веселилась детвора, но от солнечных лучей превратился я в 
ручей. (Снеговик)
 Утром ранним не спеша надуваю красный шар, а как выпустят из рук — станет вдруг 
светло вокруг. (Солнце)
 Без рук, а на стекле рисует. (Мороз)

     Поскольку Масленица праздник языческий, древний славянский, можно, как элемент, 
ввести в сценарий викторину на знание славянских традиций, обычаев, обрядов.
Нужно сформировать команды и предложить им вопросы. Кто первым ответил на вопрос, 
тот и получает очко.
1. Откуда пошло выражение «Что на роду написано, того не миновать?» (Род — бог-
творец. По древнеславянским представлениям при рождении человека его будущая судьба 
записывается в книгу Рода. Отсюда и пошло выражение «Что на роду написано».)



2. Откуда пошли выражения «Чур, меня!», «Чур, мое!», «Чур тебе на язык!»? (Чур — 
божество, охранявшее человека и его добро от нечистой силы. Поэтому при опасности до 
сих пор вспоминают этого бога и просят: «Чур, побереги меня!», т. е. «Чур, меня!». Кто 
найдет что-то и не захочет ни с кем делиться, просит: «Чур, мое!» Если же скажут кому-то 
что-то плохое, в ответ можно услышать: «Чур тебе на язык», и злое пожелание не 
сбудется.)
3. С именем какого славянского бога связано выражение: «После дождичка в четверг?» 
(Перун — бог грозы, повелитель небесных вод, его часто молили о дожде. У него был свой
день недели — четверг. Если молиться Перуну в этот день, то молитвы считались 
особенно действенными.)
4. В каких духов верили древние славяне? 
 Болотник — дух болота, живет в большом доме с женой и детьми. Заводит людей в 
трясину. 
Болотница — дева-утопленница. Живет на болоте, очень красива. Она обольщает людей и 
топит их в трясине. 
Кудияр (Чур) — особый дух, охраняющий спрятанные в земле сокровища и клады. 
 Дворовой — покровитель двора мужского пола. 
Клетник — дух, живущий в кладовке. По ночам устраивает смотр вещам, перекладывает 
их с места на место. 
 Луговой — дух лугов, помогает косить траву.
 Моховой — крошечный дух зеленого или бурого цвета, живет во мху. Наказывает тех, кто 
собирает ягоды во внеурочное время.
 Овинник — дух, живущий в овине. Если кто-то сушит хлеб во время сильных ветров, 
овинник наказывает его пожаром.
 Полевой — дух полей. Ему приносили жертву в виде яиц и молодых петухов. Он 
появляется в облике старца в белых одеждах. Помогал усердным и наказывал ленивых.
Ржаница — дух, живший на полосах ржи. Из вредности может сплести несколько 
колосьев ржи, и тогда поле считается проклятым. Спасти урожай может человек, 
решивший ценой собственной жизни спасти рожь.
Хлевник — дух, живущий в хлеву. Он следит за скотом и поддерживает порядок в хлеву.
 Леший — дух леса.)
5. Как задобрить Лешего? (Поблагодарить за грибы, ягоды, оставить на пеньке пирожок, 
блин.)
6. Почему древние славяне считали недопустимым здороваться или передавать что-либо 
через порог? (Древние славяне считали, что это — граница избы, между мирами своим и 
чужим, обжитым и необжитым.)
7. Где в доме живет домовой? (За печкой.)
8. Назовите древних славянских богов. 
 (Перун — бог грозы в Древней Руси. Его считали покровителем воинов.
Белбог — бог, живущий на небесах и управляющий ими. Старец с длинной седой бородой 
в белой одежде с посохом в руке.
 Белес — бог скотоводства и богатства.
Зембог — бог земли.
Дидилия — богиня деторождения.
Макошь — богиня, покровительница женских работ, прядения и ткачества.
 Огонь, другое название Сварожич, — бог огня.
 Морозко — бог зимы и холода.
Даждьбог (Хорс) — бог солнца.)
9. У древних славян существовали ритуальные танцы, исполняемые в определенное время.
Один из таких танцев сохранился и по сей день. Этот ритуальный танец был посвящен 
Солнцу и являлся его символом. Назовите этот танец. (Хоровод. Танцующие образуют 



круг — символ Солнца и повторяют его путь по небу. Таким образом, совершается 
магический обряд поклонения Солнцу).

Примечание: выигрывает тот, кто назовет бога последним. Дополнительные очки можно 
давать за описание внешнего вида, каких-то особенностей божества.

Классный руководитель.
А теперь, когда мы наелись и напились, скажем «спасибо» нашим командам и попытаемся 
ответить на их вопросы. Каждая команда готовит вопросы заранее.
Примеры вопросов.
- Скажите из какой муки и теста готовили блины на Масленицу?
Ответ: пшеничной, ячной, овсяной, гречневой, из пресного или кислого теста.
-Что символизирует блин?
Ответ: восточные славяне в IX—X веках поклонялись богу солнца Яриле. Очевидно, 
именно символом солнца и является горячий круглый блин.
-С чем принято было есть блины?
Ответ: с красной и черной икрой, с соленой семгой, с маслом, с медом, со сметаной, с 
различными вареньями, кашами и т. д.
-Знаете ли вы, какую потеху устроила русская императрица Анна Иоанновна на 
Масленицу в 1739 году?
Ответ: она женила придворного шута на шутихе и поселила молодых в Ледяном доме, в 
котором все, и даже дрова в камине, было сделано изо льда.
-Скажите хор из какой оперы великого русского композитора мы с вами сегодня слушали? 
Кто автор этой оперы? И кто автор весенней сказки, вдохновившей композитора?
Ответ: это хор из оперы Николая Андреевича Римского-Корсакова «Снегурочка», 
написанной по весенней сказке Александра Николаевича Островского «Снегурочка».

Классный руководитель.
В старину самым лучшим способом себя показать, других посмотреть было исполнение 
частушек. Кто самый смелый и талантливый?Объявляется конкурс исполнителей 
частушек.
 Конкурс частушек может быть тематический: на студенческую тему, на тему зимы и 
Масленицы или любые частушки. 
Победитель конкурса получает «Медаль победителя».

Классный руководитель.
    А теперь давайте поиграем в русскую народную игру «Сковорода», в нее как раз играли 
на Масленицу.
    В игре участвуют до десяти человек. Игроки встают в круг, держатся за руки, образуя 
хоровод. У самых ног игроков мелом чертят круг-сковороду. Все идут вдоль линии 
сковороды. Дается сигнал, все останавливаются и начинают тянуть соседей справа и слева 
на черту. Задача — заставить соседей переступить черту. Переступивший черту попадает 
на сковороду и «печется».
 После чего все снова быстро идут вдоль черты по кругу. Побеждает тот, кто дольше всех 
не «испекся».

Проводится конкурс на ловкость. Выбирается несколько пар, каждой паре связывают ноги 
(правую ногу одного с левой ногой другого).
 Пара на «трех ногах» добегает до поворотного флажка и возвращается на линию старта.
 Выигрывает пара, прибежавшая первой.

Классный руководитель.



Ну, вот и отметили мы с вами Масленицу, да узнали кое-что новое об этом празднике. А 
ведь масленая неделя продолжается. Не все блины еще съедены и не все песни спеты. 
Счастливого вам праздника. 
Снова  звучит хор «Прощай, Масленица».

Итог:
    В заключении каждому обучающемуся предлагается ответить на вопросы анкеты:
1.Что Вам понравилось в проведении сегодняшнего мероприятия?
2.Какие недостатки Вы заметили в нашем мероприятии?
3.Чтобы Вы могли предложить в дальнейшем для улучшения внеклассной работы в нашей 
учебной группе?

Использованная  литература:

pozdravok.ru/scenarii/prazdniki/
collection-scenariev.ru/scenarii.


